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           È pensabile che in una nazione, tra le 
prime sei o sette potenze al mondo, l’accesso alle 
cure diventi un privilegio per pochi? L’articolo 32 
della Costituzione lo nega: «La Repubblica tutela 
la salute come fondamentale diritto dell'individuo 
e interesse della collettività, e garantisce cure gra-
tuite agli indigenti». Eppure, quasi senza accorcer-
gene, il servizio sanitario nazionale, equo, solidale 
e universalistico, cioè per tutti, già oggi mostra am-
pie crepe. Non lo si dice chiaramente. Più che altro 
somiglia a un lento, ma progressivo, inesorabile 
sgretolamento. Un disimpegno strisciante. 

Forse per far posto, poco per volta, alla sanità 
delle assicurazioni. Come fa capire lo stesso presi-
dente Vincenzo De Luca in alcune dichiarazioni che 
riportiamo nelle pagine di questo giornale. E alcuni 
segnali effettivamente ci sono: il costante sottofi-
nanziamento; la carenza e la fuga di personale; 
perdita di posti letto; le lunghe liste d'attesa; la cre-
scita della spesa privata e alcuni altri numeri macro 
lo dicono chiaramente.  Basta metterli insieme. E 
come diceva Agatha Christie: «Un indizio è un in-
dizio, due indizi sono una coincidenza, ma tre indizi 
fanno una prova». Vediamoli insieme. La spesa sa-
nitaria pubblica nazionale nel 2019 è stata pari al 
6,4% del Pil, una delle spese più basse in Europa e 
dei Paesi ricchi (in Germania è 9,8, in Francia 9,3, 
nei Paesi Bassi 8,4, in Belgio 8,1, in Austria 7,9, nel 
Regno Unito 7,9, negli USA 13,2). Anche se l’Orga-
nizzazione Mondiale della Sanità invita gli Stati a 
non scendere mai sotto il 6,5%. Questi continui tagli 
hanno portato ad avere 3 posti letto ogni mille abi-
tanti (la media Ocse è 4 e la Germania ne ha 8, l’Au-
stria 7, la Francia 6). Abbiamo 6 infermieri ogni 
mille abitanti (la media Ue è 8 e la Germania ne ha 
14, i Paesi Bassi 11, l’Austria 10). La spesa sanitaria 
privata è in costante aumento. Ecco il trend degli 
ultimi anni: nel 2020 è stata di 43 miliardi, nel 2019 

era di 39,5 miliardi, nel 2005 era di 25 miliardi. In 
media nel 2019 ogni italiano ha speso di tasca pro-
pria 640 euro per curarsi. Di questi, 400 euro per 
cure necessarie che avrebbero dovuto essere fornite 
dal sistema sanitario nazionale (prestazioni dia-
gnostiche, curative, riabilitative o preventive. Chi 
questo ulteriore salasso non ha potuto affrontarlo 
ha rinunciato a prestazioni sanitarie utili per ra-
gioni economiche: il 7,9% degli italiani (circa 4 mi-
lioni) ha dovuto soprassedere ad almeno una pre-
stazione prescritta. Ovviamente a rinunciare sono 
soprattutto i poveri e meno abbienti e i cittadini 
del Sud Italia (più poveri e con un servizio sanitario 
meno finanziato dallo Stato rispetto a quello del 
Nord). In questo scenario poco incoraggiante s’in-
nesta poi il fantasma dell’autonomia differenziata. 
Se si avvantaggiano di più le Regioni che già da 
tempo stanno più avanti è quasi superfluo sottoli-
neare il pericolo che invece di procedere verso un 
sostanziale riequilibrio le diseguaglianze aumen-
teranno ancora di più. E’ come un serpente che si 
morde la coda: più danari incassano le Regioni ben-
chmark, migliore sarà il servizio sanitario offerto, 
diventando sempre più attraenti. Al contrario, le 
Regioni sanitariamente più povere continueranno 
a depauperarsi per pagare i costi dell’assistenza 
fuori regione. Di recente, Nino Cartabellotta, pre-
sidente del Centro studi Gimbe ha sostenuto che 
con l’autonomia differenziata «si darà il colpo di 
grazia al Servizio Sanitario Nazionale e aumente-
ranno le diseguaglianze regionali, legittimando 
normativamente il divario tra Nord e Sud, violando 
il principio costituzionale di uguaglianza dei citta-
dini nel diritto alla tutela della salute».                                                  

Noi infermieri non ci stiamo. Difenderemo con 
le unghie e con i denti l’accesso universale alle cure. 
Il nostro patto con i cittadini è chiaro. Insieme per 
una sanità equa, sostenibile e solidale.

“

”

l Ssn equo e solidale è in pericolo 
Gli infermieri a fianco dei cittadini
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Un nuovo patto 
con i cittadini

3L’EDITORIALE di Teresa Rea

 

  

ORGANO UFFICI

 

  

CIALE ORDINE DEGLI INFERMIERI DI NAPOLI

nse
InI

 

  

. 33-164 

 pp

erm
ieristica 

fe
rc

ce

oto
rt

nsert
 di ricer

a inf

33-16
ca inf

 

  

 

  

ORGANO UFFIC

 

  

 202oz
XIX - n° 1 - Mar

nno XA

CIALE ORDINE DEGLI INFERMIERI DI NAPO
 

  

023
OLI 

 

  

 

  

 

  

ck
De LuDe Luca

 

  

LL

 

  

«Vicini al
 denuncia shock del Governator D

a denuncia shock del Governatore D

LaL

 

  

«

 

  

è un eur
non c’è un eu

anon c’ ac
Vicini al cr

 

  

uro»
ack: 

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

l Ssn equo e solidale è 
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Politica sanitaria

«La sanità pubblica rischia
Il presidente della Regione lancia l’allarme sulla tenuta del Ssn.  La Conferenza delle Regioni: preoccupati pe
il Governo. «E’ evidente che c’è qualcuno che ha in testa un altro modello di sanità, fatta con le assicurazi

di PINO DE

«Non c’è un euro per i 
pronto soccorso, né per il 
personale delle case di 

comunità, non c’è nulla di nulla, anzi ci 
sono passi indietro rispetto al passato». 
E’ l’allarme lanciato dal governatore 
della Campania, Vincenzo De Luca, nel 
corso di una delle ultime dirette face-
book del venerdi.  «Mancano i fondi, lo 
stesso ministro Schillaci ha detto che ci 
vorrebbero altri 5 miliardi», ha ag-
giunto sottolineando che ce ne vorreb-
bero almeno altri 20 per raggiungere il 
livello della sanità pubblica in Gran 
Bretagna e 40 per il livello della Ger-
mania. Esternazioni contro il governo? 

No, dati di fatto. «La sostenibilità eco-
nomico-finanziaria dei bilanci sanitari 
è fortemente compromessa dall’insuffi-
ciente livello di finanziamento del Ser-
vizio Sanitario Nazionale». È quanto 
scrive il coordinatore della Commis-
sione Salute delle Regioni, Raffaele 

Donini in una lettera inviata al Ministro 
della Salute, Orazio Schillaci e a 
quello dell’Economia, Giancarlo 

Giorgetti.  Il De Luca pensiero è con-
diviso dagli da tutti gli assessori alla sa-
nità d’Italia, alle prese con la mancanza 
di soldi, ma anche di personale “le cui 
carenze  - si dice nella missiva inviata 
al Mef e al ministero della Salute - 

hanno raggiunto un livello di criticità 
insostenibile e trasversale a molteplici 
settori e servizi sanitari, con conse-
guenti disservizi che sono, purtroppo, 
oggetto delle cronache quotidiane”.  Il 
ragionamento delle Regioni è che il 
mix tra l’insufficienza delle risorse di-
sponibili, la carenza di personale, il 
continuo rincaro dei prezzi delle mate-
rie prime e dei consumi energetici ri-
schiano molto seriamente di 
compromettere il carattere equo, uni-
versalistico e solidale del sistema sani-
tario nazionale. Rendendo, per questa 
via, l’accesso alle cure un privilegio di 
pochi e non più un diritto di tutti, come 

Marzo 2023
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a il crack: non c’è un euro» 
er il mix tra risorse finanziarie insufficienti e carenza di personale. Lettera al Mef e a Schillaci. De Luca attacca 
ioni private. Dobbiamo combattere con le unghie e con i denti per difendere l’accesso alle cure per tutti» 

E MARTINO

In Lombardia 41mila posti letto, in Campania 12mila
«Posti letto. E’ una vergogna. Voglio ricordare 

che in Lombardia ci sono 41mila posti letto a 
fronte dei 12mila in Campania, e questa è una 

vergogna». Il presidente della Regione Vincenzo De Luca, 
come al solito non le manda a dire.  L’occasione per de-
nunciare sperequazioni e 
disequilibri territoriali in 
materia di tutela della sa-
lute è data dall’inaugura-
zione dell’ampliamento 
della clinica Pineta Grande 
a Castel Volturno, territorio 
difficile e cosmopolita con 
povertà diffusa. Dove 
l’unico presidio sanitario è 
proprio la clinica con testa 
privata ma a vocazione 
pubblica.  

Sperequazione - E con 
un solo dato fotografa il di-
vario Nord/Sud sull’offerta 
sanitaria e sulla distribu-
zione dei fondi per la sa-
nità, con uno sguardo preoccupato sul fronte 
dell’autonomia differenziata. «Ancora oggi, nonostante il 
passo in avanti che abbiamo fatto lo scorso anno, non siamo 
arrivati alla media dei trasferimenti nazionali, quindi c’è 
ancora da combattere e tenere gli occhi aperti in relazione 

all’autonomia differenziata che può rappresentare un colpo 
durissimo per la sanità meridionale». «Anche una struttura 
eccellente come Pineta Grande - ha proseguito il Governa-
tore - vive perché è convenzionata con il sistema sanitario 

pubblico, altrimenti non na-
scerebbe. E quindi è evi-
dente che arriviamo ad un 
certo punto nel quale la di-
sponibilità o meno delle ri-
sorse statali per la sanità 
diventa decisiva». Per De 
Luca, «l’importante è sa-
pere con chiarezza che dob-
biamo avere un sistema 
equilibrato, la sanità pub-
blica è indispensabile come 
servizio di civiltà per la po-
vera gente. Poi abbiamo la 
possibilità di utilizzare 
anche eccellenze private, 
ma partendo dalla difesa 
della sanità pubblica del no-
stro Paese». 

Investimenti - «Sul fronte della sanità in Campania ci 
sono due miliardi di investimenti con dieci ospedali nuovi che 
stiamo realizzando, dal Ruggi d’Aragona all’ ospedale di Sor-
rento, dove partirà la gara a breve, fino all’ospedale di Solofra 
e al terzo padiglione di Nola e quello di Castellammare».

pure sancito dalla Costituzione. «Pos-
siamo considerarci ancora una sanità 

pubblica, ma non per molto tempo se 
l’atteggiamento del Governo rimane 
quello di oggi, che è totalmente irre-
sponsabile». Osserva il governatore 
della Campania. «Se le liste di attesa 

sono lunghe è colpa del Governo? As-
solutamente sì - ha aggiunto De Luca - 
se non c’è il personale e non ci sono le 
risorse, come si svuotano le liste di at-
tesa? Dobbiamo avere il personale de-
dicato a queste attività. E’ evidente che 
c’è qualcuno che ha in testa un altro 

modello di sanità. I nostri confratelli 
che stanno al Governo a Roma non 
sono ingenui, c’è qualcuno che ha in 
testa l’idea della sanità fatta con le as-
sicurazioni private. Dobbiamo combat-
tere con le unghie e con i denti contro 
questo modello che hanno in testa». 

Marzo 2023
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Politica sanitaria

Un drammatico fatto di cronaca, 
un infermiere che ha pagato 
con la vita lo stress e la fatica 

accumulata negli anni, ha spinto la 
presidente Teresa Rea a scrivere una 
lettera/denuncia al governatore della 
Campania, Vincenzo De Luca. Una 
missiva inviata, si dice testualmente, 
ʺper segnalare il malessere di una pro-
fessione, quella infermieristica, se-
gnata da oltre dieci anni di blocco del 
turn over, dal mancato ricambio gene-
razionale, da una pandemia che ha 
fatto molte vittime anche tra gli infer-
mieri, dall’annosa carenza di organici 

e dalle tante difficoltà di una profes-
sione di frontiera, mal pagata e senza 
alcuna prospettiva di carrieraʺ.  Il triste 
episodio ricordato con umanità e par-

tecipazione dalla Presidente Rea, rap-
presenta, secondo i vertici della pro-
fessione, un evento sentinella da non 
sottovalutare; magari generato da ritmi 

Svuotare le liste di attesa «facendo un accordo con 
il comparto sanitario privato, laboratori e clini-
che». Questo l’obiettivo annunciato dal presi-

dente della Regione Campania Vincenzo De Luca. «Lo 
svuotamento delle liste di attesa - ha spiegato  - è un pro-
blema nazionale. Come Campania siamo nella media, 
pur avendo oltre 10mila dipendenti in meno, ma vo-
gliamo fare di più.  Da qui l’intenzione di fare «un ac-
cordo con il comparto sanitario privato, laboratori e 
cliniche, e un accordo con le farmacie per le prenota-
zioni da fare anche al di là dell’Asl di appartenenza, per 
poi riversare tutte le prenotazioni sulla Centrale unica 
di prenotazione. Pensiamo di definire un ambito territo-
riale di garanzia: facendo l’esempio di Napoli, suddivi-
diamo la città in tre ambiti e in ognuno di questi c’è una 
struttura pubblica, ma anche le strutture private, in grado 
di erogare le prestazioni. Quindi, se il pubblico non ce 
la fa, il cittadino avrà il tempo di prenotazione adeguato 
per una struttura di laboratorio o clinica privata a cui ri-
volgersi». Secondo De Luca si tratta di «una rivolu-
zione, un obiettivo veramente ambizioso» per 
raggiungere il quale «ci vorrà qualche settimana. Dob-
biamo fare dalla prossima settimana l’accordo con le 
farmacie per le prenotazioni, oggi si prenota solo ri-
spetto all’Asl di appartenenza, quindi dobbiamo avere 
l’intesa per poter utilizzare le farmacie per fare le pre-

notazioni sul Cup, poi faremo l’accordo con le cliniche 
e i laboratori privati che devono integrarsi con le strut-
ture pubbliche nell’erogazione delle prestazioni. Cer-
cheremo di bruciare i tempi, aprile-maggio può essere 
un tempo congruo per avere la messa a regime di questo 
sistema integrato di servizi da offrire tra strutture pub-
bliche e private 

Rivoluzione digitale -  «Un altro risultato del lavoro 
di questi mesi che colloca la Campania all’avanguardia 
in Italia: siamo oggi la prima Regione d’Italia per il fa-
scicolo sanitario elettronico, il 92% dei referti viene ri-
versato sulla piattaforma digitale». «Già nei mesi scorsi 
- ha aggiunto De Luca - abbiamo attivato il ‘Portale del 
cittadino’ e i cittadini, tramite la piattaforma Sinfonia o 
l’app dedicata possono decidere la nomina del medico 
di famiglia, la rinuncia, possono avere il quadro delle 
vaccinazioni, degli screening. Oggi inseriamo nella piat-
taforma digitale anche il fascicolo sanitario elettronico. 
Questo ci serve per dare a ogni cittadino la documenta-
zione sulla propria storia medica, ogni cittadino sa con 
un unico documento qual è la propria situazione sanita-
ria. Questo consente a un medico, o anche a un chirurgo 
che si trova in ospedale un paziente che viene ricove-
rato, di avere in tempi immediati la fotografia della si-
tuazione sanitaria del paziente, ovviamente sempre su 
autorizzazione del paziente per ragioni di privacy».  

De Luca, accordo per svuotare liste d’attesa 
Ma mancano 10mila dipendenti 

L’Opi denuncia: “Gli infermier
Lettera aperta dell’Ordine di Napoli al governatore della Campania. L
per gli organici inadeguati, per le minacce e le aggressioni, per le pist
che impongono turni massacranti e carichi di lavoro insostenibil

di PINO DE
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e condizioni di lavoro diventati inso-
stenibili. Si parla in questi casi di sin-
drome di Burn Out: un insieme di 
sintomi che deriva da una condizione 
di stress cronico e persistente, asso-
ciato al contesto lavorativo.  

La missiva -  ʺSono seriamente 
turbata e preoccupata. Ogni giorno 
decine di colleghi mi segnalano diffi-
coltà e problemi. E molti si dicono 
esasperati. Sono sfiniti per gli orga-
nici inadeguati che pesano sul lavoro 

di tutti i giorni, ma che sopportiamo in 
silenzio da più di dieci anni. Un peso 
aggravato da una pandemia che in 
oltre due anni ha spezzato troppo vite 
tra i sanitari, soprattutto tra gli infer-
mieri e che richiede concentrazione e 
dedizione quotidiana oltre il normale. 
Siamo amareggiati. Per le continue 
mortificazioni verbali, le aggressioni, 
le pistole puntate alla tempia, da parte 
di un’utenza a sua volta esasperata, 
frutto di diffidenza accumulata e di 

disservizi che non dipendono dagli in-
fermieri. 

Usurati -  A quanto fin qui già 
detto, si aggiungono certi modelli or-
ganizzativi desueti che impongono 
turni massacranti e carichi di lavoro 
insostenibili, ma che ogni giorno sop-
portiamo per tenere fede a un giura-
mento etico e professionale che stiamo 
pagando a carissimo prezzo. 

Demansionamento - La situazione 
si è fatta ormai insostenibile, Governa-
tore. Perché a fronte di tutto questo, 
degli allarmi inascoltati, non c’è trac-
cia di valorizzazione professionale e di 
carriera. Tantomeno di gratifiche eco-
nomiche. Anzi, di fatto si assiste ad un 
sostanziale demansionamento della 
professione per mancanza di operatori 
di supporto. E allora devo dire che la 
misura è colma. I colleghi sono stufi 
delle pacche sulle spalle, degli “an-
geli” e degli “eroi”. Gli infermieri di 
Napoli chiedono che sia riconosciuta 
una vera dignità a una professione che 
finora ha dato tutto senza ricevere 
niente, pur stando sempre al fianco dei 
cittadini, lavorando in costante emer-
genza, ammalandosi più e peggio di 
ogni altra categoria, rinunciando a 
ferie, permessi, progetti di carriera e 
di vita. 

Risposte - E’ tempo di agire. Biso-
gna finirla con i tagli degli ultimi 
venti anni in cui la salute è stata con-
siderata un costo anziché un investi-
mento per la collettività. Ma quello 
che va rimarcato è il valore degli in-
fermieri che curano nonostante la 
paura, il pericolo di aggressioni, le 
minacce. E continueremo a farlo, con 
la disponibilità di sempre a trovare 
soluzioni e modelli organizzativi con-
divisi e sostenibili. La civiltà rispetto 
alla barbarie. Un’etica che però viene 
spesso fraintesa e mortificata dalle 
istituzioni e tal volta anche dagli 
stessi nostri assistiti. Parole e pro-
messe non bastano più. Ora a queste 
devono seguire i fatti.

ri sono al limite delle loro forze” 
La presidente Rea segnala il grave disagio avvertito dalla professione 
tole puntate alla tempia. Ma anche per modelli organizzativi desueti 
i, senza uno straccio di valorizzazione professionale e di carriera.  

E MARTINO
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Restyling Asl Napoli 1, valorizzati gli infermieri 
L’Ordine delle professioni infermieristiche di Napoli sottolinea l’importanza nella nuova organizzazione azien-
dale: attribuita una struttura dedicata agli infermieri che entrano nei dipartimenti con ruolo e competenze. Nel 
piano previsto un potenziamento dei pronto soccorso e una maggiore integrazione tra ospedali e territorio.  

di DARIO DE MARTINO

Un disegno ambizioso di modernizzazione e di funzio-
nalità. Con una filosofia di base che guarda a una 
maggiore integrazione tra ospedale e territorio, ma 

anche a una sostanziosa valorizzazione delle figure professio-
nali fin qui rimaste indietro nell’organizzazione. A cominciare 
dalle professioni sanitarie, infermieri in prima fila. E’ la rivo-
luzione che l’Asl Napoli 1 Centro vuole intraprendere. E’ con-
tenuta in un documento illustrato in due incontri con le 
maestranze interne, con i rappresentanti degli ordini profes-
sionali e con i sindacati. In esso si delinea la nuova offerta sa-
nitaria dell’Asl, sia in termini di potenziamento di ospedali, 
presidi territoriali e strutture, sia in termini organizzativi. Un 
progetto con il quale s’intende rispondere alla crescente do-
manda di salute da parte dei cittadini e a colmare quelle ca-
renze e disfunzioni ancora presenti, a cominciare 
dall’ingolfamento dei pochi pronto soccorsi rimasti aperti e 
funzionanti e dall’assoluta carenza di presidi intermedi terri-
toriali.   

Ospedali - La riapertura dei pronto soccorso del Loreto 

Mare e del San Giovanni Bosco (frenata per mancanza di per-
sonale); l’espansione del San Paolo (confermato a via Terra-
cina) e dell’Ospedale del Mare (dove è prevista la Terapia 
intensiva neonatale e l’accorpamento del presidio intermedio 
di Barra) sono gli elementi trainanti del progetto. Ma andiamo 
per gradi. La conversione più volte annunciata in Ospedale di 
Comunità riguarderà solo una parte del presidio di via Ve-
spucci. Il pronto soccorso sarà riaperto e con esso funzionerà 
un reparto di Rianimazione con 10 posti letto. Prevista poi 
una Pediatria con 20 unità che si aggiungeranno al reparto 
oggi attivo di Medicina generale e alla Chirurgia, insieme 
all’Ematologia e all’Oncologia già da tempo in funzione dopo 
la pausa covid. L’Ospedale San Paolo sarà completamente ri-
strutturato, per diventare un Dea di primo livello e non sarà 
delocalizzato. E’ previsto un allargamento strutturale nell’at-
tuale sede di via Terracina (forse ci sarà posto anche per 
un’elisuperficie) e il potenziamento strumentale e di perso-
nale. Alle attuali discipline sanitarie sarà aggiunta la Psichia-
tria e la Chirurgia pediatrica. Dodici i posti di Cardiologia 
programmati a Fuorigrotta, 6 di Utic, 18 di Chirurgia gene-
rale, 26 di Medicina, 16 di Neurologia, 4 di Oculistica, 16 di 

Ortopedia, 24 di Ostetricia e di Ginecologia confermando i 4 
di Medicina della riproduzione, il Nido e la e la Neonatologia, 
l’Otorino, l’Urologia, la Terapia intensiva, la Gastroenterolo-
gia e il Pronto soccorso con la medicina di Urgenza. Per il 
San Giovanni Bosco oltre al Pronto soccorso, la cui riaper-
tura slitta a dopo il 3 aprile come prevista, saranno potenziate 
tutte le discipline come la day surgery, fiore all’occhiello della 
Asl, la Chirurgia, la Neurochirurgia con la Neurointerventi-
stica per gli Stroke, la Cardiologia, l’Unità coronarica e 
l’emodinamica.  

Marzo 2023
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continua alla pagina seguente

Dirigenza professioni sanitarie, partiti i primi concorsi

Il Territorio – Solo 10, una per di-
stretto, le unità complesse sul territorio 
e 41 

quelle semplici e dipartimentali. Sul 
fronte delle cure domiciliari e della tera-
pia del dolore da segnalare i due Hospice 
previsti al San Gennaro e allo Sciuti di 
Scampia (ciascuno di 12 posti letto), a 
cui si aggiungono i 10 per pazienti in 
coma vegetativo (Suap). Due anche i 
centri clinici nelle carceri con 60 posti a 
Poggioreale e 90 a Secondigliano. 
Un’unità di assistenza ai migranti, la ria-
bilitazione cardiologica territoriale inte-
grata con le cardiologie ospedaliere 
completano l’offerta. 

Personale – Pur mancando una pre-
visione se pure di massima del personale 
da reclutare per tenere in piedi il pro-
getto, si salutano con soddisfazione i 
bandi per i primi concorsi in Campania 
per la dirigenza delle professioni sanita-
rie e tecnico sanitarie, della riabilitazione 
e prevenzione .

(ddm) «L’Opi Napoli saluta con soddisfazione l’avvio 
dei concorsi per la dirigenza delle professioni sanitarie tutte, 
come previsto nell’atto aziendale dell’Asl Napoli 1. L’Or-
dine delle professioni infermieristiche di Napoli - dice inol-
tre la Presidente Teresa Rea - sottolinea l’importanza nella 
nuova organizzazione aziendale attribuita alle professioni 
sanitarie con una struttura dedicata agli infermieri, ma so-
prattutto apprezza l’inserimento di quest’ultimi nei diparti-
menti con ruolo e competenze». L’Opi Napoli «ringrazia, a 
questo proposito l’impegno assunto dal direttore Verdoliva 
e gli ordini professionali che hanno lavorato con compe-
tenza e metodo alla stesura di questo atto aziendale che 
segna una pietra miliare nell’organizzazione della sanità in 
Campania». 

Un progetto ambizioso, ai limiti del possibile, vista anche 
la drammatica mancanza di risorse economiche denunciata 
dal presidente della Regione Campania Vincenzo De Luca. 
Anche se buonissima parte degli interventi previsti nell’atto 
aziendale dell’Asl Napoli 1 dovrebbero essere finanziati con 
i fondi che il governo trasferirà alle regioni nel pacchetto 

Pnrr. Ma la mezza rivoluzione non riguarda solo le strutture 
e il potenziamento dei presidi sanitari.  

Il cambio di passo, come anticipato nelle dichiarazioni 
della Presidente Opi Napoli Teresa Rea, c’è soprattutto nel-
l’organizzazione interna e nella valorizzazione delle profes-
sioni sanitarie. Il direttore generale dell’Asl Napoli 1 Ciro 
Verdoliva incassa quindi il parere favorevole degli ordini pro-
fessionali che hanno lavorato ventre a terra con la struttura 
aziendale per dare forma e contenuto al progetto. Nel nuovo 
atto aziendale, sottolinea la Presidente Teresa Rea “final-
mente ci sarà un’organizzazione capillare, con l’inserimento 
di infermieri con competenze gestionali in tutti dipartimenti. 
Un progetto per la realizzazione del quale gli infermieri pos-
sono e intendono dare un contributo prezioso”. La presidente 
Rea ringrazia inoltre l’ingegnere Verdoliva “per l’impegno 
assunto in questo senso e gli ordini professionali che hanno 
collaborato alla stesura del documento organizzativo. Auspi-
cando in futuro ulteriori collaborazioni per valorizzare i pro-
fessionisti e migliorare i servizi offerti ai nostri cittadini negli 
ospedali e sul territorio”. 

Marzo 2023
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È stata scelta una posizione strategica: 
proprio davanti alla porta d’accesso 
alla sala del pronto soccorso. Così 

da rendere ben visibili le divise della polizia 
agli utenti: rassicurando le persone per 
bene, ma soprattutto avvertendo malinten-
zionati, bulli e guappi di quartiere. 

E’ tornata così a funzionare, dopo anni, 
il drappello di forze dell’ordine al-
l’Ospedale Pellegrini. Mentre all’Ospedale 
del Mare la presenza delle forze dell’or-
dine incomincia da adesso. Ci sono volute 
infinite aggressioni, minacce, ingiurie e vi-
olenze d’ogni genere al personale sani-
tario, con infermieri e medici in prima 
linea, prima che ci si rendesse conto che la 
decisione andava presa, prima che suc-
cedesse il peggio. Dall’inizio dell’anno di 
aggressioni se ne contano più di dieci solo 
nel presidio sanitario della Pignasecca. 
L’ultimo episodio proprio al Pellegrini, lo 
scorso 21 febbraio, quando un 27enne dei 
Quartieri Spagnoli, il cui padre era dece-
duto per un infarto, aggredì due infermieri 
provocando, tra le varie conseguenze, un 
trauma cranico al viso di uno dei sanitari, 
con una prognosi di 21 giorni. Un episodio 
di violenza, cieca, brutale che fece scattare 
l’allarme anche tra i vertici del governo lo-
cale e della Questura. In poco tempo, le in-
dicazioni del ministro degli Interni Matteo 
Piantedosi, che già aveva annunciato il 
ripristino dei posti di polizia nelle strutture 
ospedaliere più a rischio, sono diventate 
operative. L’ufficio di polizia resterà aperto 
ogni giorno con un poliziotto alla volta di 
guardia, pronto a intervenire su piccole 
cose. Ma pronto anche a chiamare al com-
missariato di Montecalvario che si occupa 
del presidio per chiedere rinforzi. Tre i 
turni quotidiani: dalle 7 alle 13, dalle 13 

Marzo 2023

Aggressioni in ospedale, torna i
I due nosocomi, Pellegrini e Ospedale del Mare, sono sotto il controllo delle forze dell’ordine. Toccherà
chiediamo il ritorno degli agenti nei presidi sanitari. Ci sono volute migliaia di aggressioni, a

di ANTONIO UCCELLO 

AGGRESSIONIPolitica sanitaria
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il drappello di polizia 
à poi al Cardarelli, al San Giovanni Bosco, al Santobono. Rea: “Da anni 

altrettanti infermieri feriti, umiliati, minacciati. Bene primo passo” 

“Da anni chiediamo il ritorno delle forze dell’or-
dine nei presidi sanitari. Ci sono volute migli-
aia di aggressioni, d’infermieri feriti, 

umiliati, minacciati. Bene primo passo. Ma ora acceleri-
amo e portiamo sicurezza dove si cura”. L’Ordine degli in-
fermieri di Napoli è tra i primi a salutare positivamente il 
ritorno della polizia in ospedale. E ha già fatto pressione 
perché presto si estenda la presenza di agenti di polizia 
anche nelle altre strutture a rischio. Poi si deve pensare a 
migliorare i servizi, soprattutto nelle emergenze/urgenze. 
La ricetta Opi è semplice: innanzitutto garantire dotazioni 
di personale adeguati ai carichi di lavoro abbattendo attese, 
caos, e stress. Avere più infermieri in un pronto soccorso 
consente di dedicare più tempo al malato. Il rafforzamento 
delle misure di sicurezza consentirà di lavorare con minore 
stress. Infine, un cambio di passo nell’organizzazione: qui 
la parola d’ordine è ‘cambiare in fretta i modelli organiz-
zativi’ “Gli infermieri svolgono un essenziale servizio di 

pubblica utilità e solo per questo finora abbiamo garantito 
assistenza senza mai fermarci, anche operando in situazioni 
difficili, aggressioni e violenze comprese. Ma ora siamo 
allo stremo. Parole e promesse non bastano più. Ora a 
queste devono seguire i fatti”.

Rea: «Bene Pellegrini e Ospedale del Mare  Ora acceleriamo dove manca»

AGGRESSIONI Politica sanitaria

alle 19 e dalle 19 all’1 di notte. Saltano 
subito agli occhi due cose: la presenza di 
un solo poliziotto per turno e la mancanza 
di presidio nelle ore notturne. Due aspetti 
sui quali è già montata la polemica. «Qui 
la notte succede di tutto. Sono le ore più 
difficile”, dice preoccupato un infermiere. 
“In ospedale spesso arrivano codici rossi 
per ferite da arma da fuoco, da arma da 
taglio”, aggiunge il collega. E con loro – 
spiegano – ci sono parenti, amici, spesso 
in evidente agitazione, per non dire altro. 
“Lasciare sguarnito il pronto soccorso in 

queste circostanze – osservano dei cittadini 
in attesa - mette tutti gli operatori in ap-
prensione, ma anche chi viene per una 
visita, perché in quei casi si resta indifesi 
in balia del violento di turno”.  

Già ieri i pazienti e i loro parenti in at-
tesa presso la sala antistante il pronto soc-
corso hanno potuto notare la novità. Molti 
quelli che hanno espresso apprezzamenti: 
“cosi ci sentiamo più protetti, mi è capi-
tato di essere presente quando qualcuno 
protestava ad alta voce o pretendeva di 
entrare per primo. Cosi tutti si danno una 

calmata”. Ma a tirare un sospiro di sol-
lievo sono soprattutto i sanitari, infer-
mieri, medici, oss, anche guardie giurate, 
anch’essi oggetto più volte di aggressioni 
e violenze. 

Il drappello, dunque, parte tra luci e 
ombre, tra soddisfazione e delusione. 
Non è escluso, che dopo un periodo di 
prova e di verifica, il servizio possa 
trasformarsi in h24. Cosi come non è es-
cluso che, anche sotto la pressione dei 
sindacati di polizia, si possa passare ad un 
potenziamento del personale presente ad 
ogni turno. Resta una certezza, il piano 
per un ripristino dei drappelli di polizia 
negli ospedali va avanti. Nuove 
postazioni sono già previste e saranno is-
tituite a breve anche nei pronto soccorso 
dell’Ospedale Cardarelli, dell’Ospedale 
del Mare e dell’ospedale pediatrico San-
tobono.
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Il servizio sanitario nazionale, equo, 
universale e solidale, cioè per tutti, 
è già defunto. Non lo si dice chiara-

mente, ma la crescente perdita di presta-
zioni, la carenza di personale e strutture, 
le lunghe liste d’attesa e alcuni numeri 
macro sulla spesa privata per cure da 
parte dei cittadini lo dicono chiara-
mente.  Basta metterli insieme. E come 
dicono gli investigatori, tanti indizi 
fanno una prova.  In più c’è il conforto 
di eminenti ricercatori, come quelli che 
hanno elaborato l’ultimo rapporto 
‘CREA Sanità 2023’ che restituisce 
un’immagine preoccupante sull’equità 
dell’assistenza sanitaria: “L’accesso 
universale alle cure è regredito con la 
pandemia e non accenna a riprendersi. 
La spesa sanitaria del Ssn raggiunge il 
75,6% della spesa sanitaria totale contro 
una media dell’82,9% nei paesi Ue e i 
cittadini hanno speso circa 41 miliardi 
di tasca propria per la sanità”.   

Gli investimenti - Tanto per comin-
ciare diciamo subito che la spesa sani-
taria pubblica nazionale nel 2019 è stata 
pari al 6,4% del Pil, una delle spese più 
basse in Europa e dei Paesi ricchi (in 
Germania è 9,8, in Francia 9,3, nei Paesi 
Bassi 8,4, in Belgio 8,1, in Austria 7,9, 
nel Regno Unito 7,9, negli USA 13,2). 
Con il covid la spesa sanitaria è arrivata 
a 7,3% del Pil, ma è stata solo una pa-
rentesi: il Governo Draghi aveva già 
previsto che la spesa doveva scendere al 
6,3% nel 2023 e al 6,2% nel 2025 (cioè 
meno di quanto era nel 2019). Anche se 
l’Organizzazione Mondiale della Sanità 
invita gli Stati a non scendere mai sotto 
il 6,5%. Questi continui tagli alla Sanità 
hanno portato ad avere 3 posti letto ogni 

mille abitanti (la 
media Ocse è 4 e la 
Germania ne ha 8, 
l’Austria 7, la Fran-
cia 6), 6 infermieri 
ogni mille abitanti 
(la media Ue è 8 e la 
Germania ne ha 14, 
i Paesi Bassi 11, 
l’Austria 10).  

Spesa privata - 
L’ultimo rapporto 
Oasi del Cergas Bocconi rileva che 
l’Italia rimane uno dei pochi Paesi in cui 
la spesa sanitaria diretta, cioè di tasca 
propria, supera quella «intermediata» da 
mutue e assicurazioni. La spesa sanita-
ria privata è in costante aumento. Ecco 
il trend degli ultimi anni: nel 2020 è 
stata di 43 miliardi, nel 2019 era di 39,5 
miliardi, nel 2005 era di 25 miliardi. In 
media nel 2019 ogni italiano (bambini 
compresi) ha speso di tasca propria 640 
euro per curarsi. Circa un 15% di tale 
cifra è servito per comprare “prodotti” 
che il SSN non passa perché inutili o di 
scarsa utilità, per fare accertamenti non 
necessari. Ma, “consumismo sanitario”, 
a parte rimane il fatto che ogni italiano 
ha speso almeno 400 euro per cure ne-
cessarie che avrebbero dovuto essere 
fornite dal sistema sanitario nazionale 
(prestazioni diagnostiche, curative, ria-
bilitative o preventive. E’ come se ogni 
italiano avesse pagato un’ulteriore tassa 
di 400 euro (per una famiglia di 4 per-
sone una tassa di 1.600 euro). Una tassa 
che ogni anno aumenta sempre più. Chi 
questo ulteriore salasso non ha potuto 
affrontarlo ha rinunciato a prestazioni 
sanitarie utili per ragioni economiche: il 

7,9% degli italiani (circa 4 milioni) ha 
rinunciato ad almeno una prestazione 
prescritta (in maggioranza cure odonto-
iatriche). Ovviamente a rinunciare sono 
soprattutto i poveri e meno abbienti e i 
cittadini del Sud Italia (più poveri e con 
un servizio sanitario meno finanziato 
dallo Stato rispetto a quello del Nord). 

Ssn in affanno - Ma Perché è così 
consistente la spesa dei cittadini per la 
salute e perché va aumentando? I motivi 
principali sono: 1) le lunghe attese per 
avere una prestazione. Per avere una vi-
sita oculistica in Italia si aspettano in 
media 88 giorni, per una ortopedica 56 
giorni, per fare una colonscopia 96 
giorni, per una gastroscopia 88 giorni, 
per un ecodoppler 74 giorni, per un eco-
cuore 70 giorni. Ma anche queste sono 
medie che nascondono la realtà: i tempi 
di attesa sono molto più lunghi al Sud 
che al Nord e, quindi, sono soprattutto i 
cittadini del Sud Italia che sono spinti a 
ricorrere alla sanità privata o a rinun-
ciare a curarsi; 2) il ticket: se per avere 
una prestazione sanitaria dal Ssn si deve 
spendere poco meno di quanto si spende 
per andare da un privato, si favorisce la 
scelta di quest’ultimo.

A rischio la sanità pubblica
Rapporto Crea 2023: “È allarme disuguaglianze.  L’accesso universale alle cure è regre
il 75,6% della spesa sanitaria totale, contro una media dell’82,9% nei paesi Ue. Ne

di PINO DE
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a, equa, universale e solidale 
dito con la pandemia e non accenna a riprendersi. I costi per finanziare il  Ssn toccano 
el frattempo i cittadini hanno speso circa 41 miliardi di tasca propria per curarsi”  

E MARTINO

Marzo 2023

Lea 2020, Sud sempre indietro 
“Pagelle” regionali della Fondazione Gimbe: la Campania è ancora insufficiente. Target non raggiunto né per 
assistenza sul territorio, né per prestazioni ospedaliere. Restano enormi diseguaglianze tra nord e sud del Paese 

(pdm) Tornano, dopo la pausa pandemica il monitoraggio 
dei Livelli essenziali di assistenza con i nuovi criteri, in versione 
riveduta e corretta, arrivati del post pandemia. Le nuove “pa-
gelle” del Ministero della Salute, relative al 2020 promuovono 
solo 11 Regioni e al Sud c’è solo la Puglia tra quelle promosse 
anche ase, per l’anno della pandemia il nuovo sistema di valuta-
zione sospende il giudizio ed è solo informativo a causa del 
Covid. Considerato che il Ministero della Salute non sintetizza 
in un punteggio unico la valutazione degli adempimenti Lea, la 
Fondazione Gimbe ha elaborato una classifica sommando i pun-
teggi ottenuti nelle tre aree. 

LA CAMPANIA - Di fatto la Campania resta, sia pure di 
pochissimo, tra le regioni insufficienti e soltanto sulla preven-
zione supera la soglia minima. Su quella distrettuale (deputata 
al governo di ambulatori, medicina di famiglia e specialistica 
ambulatoriale) e, soprattutto, ospedaliera, invece riesce solo a 
sfiorare il punteggio minimo di 60 e paga pegno all’emergenza 
Covid che ha stravolto tutto, soprattutto nei sistemi più fragili 
(la Campania solo da fine 2019 è uscita dal commissariamento 
e continua il percorso di risanamento dei conti). Secondo fonti 
regionali la Campania, tuttavia, per il 2021 riagguanterebbe due 
sufficienze su tre (prevenzione e assistenza ospedaliera. mentre 
per il 2022 dovrebbe aver superato la soglia in tutti e tre gli am-
biti di monitoraggio. 

LE PAGELLE - Sino al 2019 lo strumento di valutazione 
era la cosiddetta “Griglia Lea”, che dal 2020 è stata sostituita da 
22 indicatori del Nuovo Sistema di Garanzia (Nsg). sempre sud-
divisi in tre aree: prevenzione collettiva e sanità pubblica, assi-
stenza distrettuale ed assistenza ospedaliera. Per ciascuna area 
viene assegnato un punteggio tra 0 e 100 e le Regioni vengono 
considerate adempienti se raggiungono un punteggio pari o su-
periore a 60 in ciascuna delle tre aree; con un punteggio inferiore 
a 60 anche in una sola area la Regione viene classificata inadem-
piente. «Considerato che il 2020 è stato caratterizzato dall’emer-
genza pandemica – precisa il presidente di Gimbe Nino 

Cartabellotta – il monitoraggio dell’erogazione dei Lea è stato 
effettuato solo a scopo di valutazione e informazione, senza im-
patto sulla quota premiale». Più semplice la lettura dei dati of-
ferta da Gimbe che dimostra che con la pandemia peggiorano 
quasi tutte le Regioni e la prevenzione paga il conto più salato. 
L’Emilia-Romagna guida la classifica delle migliori mentre la 
Calabria non si schioda dalla coda, posizione che ha assunto sin 
dal 2017. Restano comunque enormi diseguaglianze tra l’assi-
stenza assicurata ai cittadini residenti nel nord del Paese e quelli 
che invece vivono nel sud il che la dice lunga su quello che ac-
cadrebbe con il progetto di autonomia differenziata privo di ri-
sorse aggiuntive per garantire i Lep (livelli essenziali di 
prestazioni) che in Sanità sono null’altro che i Lea. 

IL MONITORAGGIO -  Nel monitoraggio di Gimbe le 
Regioni vengono collocate in quattro aree: la prima delle piena-
mente promosse con un punteggio superiore a 242,4 che viene 
raggiunto nell’ordine, da Emilia Romagna (273,8), Toscana 
(261,1), provincia autonoma di Trento (259,6), Veneto (258,8) e 
Marche (245,7). Nel secondo gruppo identificato da un verde 
meno intenso ci sono invece le compagini che ottengono un pun-
teggio tra 226,4 e 242,4 in cui si piazzano Piemonte, Lombardia, 
Friuli Venezia Giulia, Umbria e Lazio. Poi ci sono le regioni in 
giallo a ridosso della sufficienza con punteggio tra 177,9 e 226,3. 
Qui a guidare il gruppo c’è la Puglia, seguita da Liguria, 
Abruzzo, Valle d’Aosta e Sardegna. La Campania per un solo 
centesimo scivola con 177,8 nel gruppo delle rosse in compagnia 
della provincia autonoma di Bolzano, Sicilia, Molise, Basilicata 
e la Calabria. «Nonostante il maggior impatto della prima ondata 
pandemica nel Nord del Paese – commenta il Presidente – anche 
la nuova “pagella” conferma sia il gap Nord-Sud, visto che solo 
la Puglia si trova tra le 10 Regioni adempienti, sia le condizioni 
estremamente critiche della sanità in Calabria». Alcune Regioni 
si collocano in posizioni identiche nelle tre aree (Emilia-Roma-
gna, Friuli Venezia Giulia, Lazio). Viceversa, altre Regioni oc-
cupano posizioni molto distanti. 

Politica sanitaria



16 Marzo 2023

Politica sanitaria

Campania in affanno, p
Preoccupano i dati sulla mortalità e sulla fuga dei pazienti in strutture fuori regione. La Campani

di PINO DE

In Italia, secondo i dati Istat, al Sud si vive un anno e 
sette mesi in meno che al Nord. E, l’Istat pensiero 
dice pure che la Campania è la regione d’Italia che 

spende di più in migrazione sanitaria (3,4 miliardi in dieci 
anni nelle strutture del Centronord) con una flessione re-
gistrata solo durante la pandemia. Dati che confermano il 
malessere avvertito dai cittadini campani sul servizio sa-
nitario regionale. Nel Mezzogiorno i flussi di pazienti in 
cerca di cura verso regioni diverse da quelle di residenza 
riguardano l’11,4% dei ricoverati a fronte del 5,6% dei 
residenti nel Nord-Italia. Oltre 1 miliardo all’anno per cu-
rare al Nord i cittadini del Sud, di cui circa un terzo a ca-
rico della Campania, per un esborso, dal 2012 al 2021, di 
oltre 11 miliardi, che diventano 14 se si aggiunge il Lazio. 
 

L’autonomia - Se i «viaggi della speranza» sono il 
dato simbolo dell’arretratezza della sanità del Sud e delle 
difficoltà che sconta la Campania (al netto delle eccel-
lenze che esistono ma ancora insufficienti a fare rete), la 

possibilità di un futuro riequilibrio tra nord e sud po-
trebbe essere definitivamente archiviato una volta che il 
progetto di autonomia differenziata venisse applicato. A 
meno di sostanziali modifiche della bozza fin qui appro-
vata. E’ il pensiero diffuso tra gli esperti, ma anche tra 
esponenti sindacali e politici di diversa estrazione. Dopo 
le aspre critiche pronunciate dal presidente della Regione 
Campania Vincenzo De Luca e la netta presa di distanza 
del governatore della Puglia Michele Emiliano, entrambi 
esponenti di forze di opposizione, anche il governatore 
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peggio con l’autonomia 
a spende di più in migrazione sanitaria. Al Sud si vive un anno e sette mesi in meno che al Nord 

E MARTINO

della Sicilia Renato Schifani di 
Forza Italia, pur con alcuni distin-
guo, ha sottolineato il suo «no a 
un’Italia a due velocità».   

 

Azzerare le differenze – Prima 
di qualsiasi disegno autonomista,  è 
necessaria una omogeneizzazione 
degli aspetti infrastrutturali ed eco-
nomici del nostro Paese. Il dato di 
fondo è che tutto il Sud soffre da 
anni per qualità e accessibilità dei 
servizi sanitari.  

Ma dopo la pandemia lo scoglio 
principale, nel Mezzogiorno in mi-
sura maggiore ma ovunque nel 
Paese, è diventato reclutare il perso-
nale che serve per presidiare le cor-
sie sia nelle aree critiche 
dell’emergenza, sia per popolare 
Case e Ospedali di Comunità proget-
tati con i fondi del Pnrr. Questi ul-
timi concepiti per decongestionare 
gli ospedali, ma privi di copertura 
per la spesa corrente e per gli sti-
pendi dei camici bianchi. In questo 
scenario è chiaro che rendere auto-
nome le Regioni anche nel differen-
ziare gli stipendi di medici e 
infermieri diventerebbe una pietra 
tombale sul riequilibrio Nord-Sud e 
una nuova formidabile spinta a flussi 
migratori alimentati non più soltanto 
da malati ma anche da cervelli, me-
dici, primari, specialisti, infermieri e 
tecnici di cui c’è oggi penuria ovun-
que. E’ già grave la sottostima sto-
rica del fabbisogno di risorse per la 
Salute per garantire i Lea. Qui la 
Campania è ultima per assegnazione 
delle risorse pro capite, nonostante 
sia la terza in Italia per quota di po-
polazione residente.

Rea: «C’è il serio rischio che 
le distanze crescano ancora» 
 
(pdm) - “Se si avvantaggiano di più le Re-

gioni che già da tempo stanno più avanti è quasi 
superfluo sottolineare il pericolo che invece di 
procedere verso un sostanziale riequilibrio le di-
seguaglianze aumenteranno ancora di più”. In-
tervistata da un giornalista del Roma, Teresa 
Rea, presidente dell’Ordine delle professioni in-
fermieristiche di Napoli guarda con preoccupa-
zione a quanto potrebbe accadere, soprattutto 
nella sanità, ma non solo, con il varo definitivo 
della riforma sull’autonomia differenziata. 
Anche alla luce dei dati emersi dal report della 
Corte dei conti sulla migrazione sanitaria. 

 
D Una fotografia impietosa quella scattata dalla Corte dei conti 

R “Si. E se non si pone un argine al fenomeno del marketing sanitario, figlio 
degenere d’una sanità a più velocità, la fuga al Nord dei pazienti campani non potrà 
che crescere”. 

 
D Una previsione pessimistica la sua, presidente.  

“No, direi realistica. E’ come un serpente che si morde la coda: più danari in-
cassano le Regioni benchmark, migliore sarà il servizio sanitario offerto, diventando 
sempre più attraenti. Al contrario, le Regioni sanitariamente più povere continue-
ranno a depauperarsi per pagare i costi dell’assistenza fuori regione”. 

 
D Ma la Campania già incassa meno di altre regioni dal fondo sanitario 

nazionale. 

R “Già, pur denunciando una serie di emergenze mai considerate nei criteri di 
riparto. Con meno denari in cassa, la Campania, già oggi in crisi per mancanza di 
infermieri e personale sanitario in genere, senza una rete territoriale adeguata, con 
un deficit enorme che riguarda infrastrutture, tecnologie, organizzazione e gestione, 
arretrerà ancora di più nei livelli essenziali di assistenza e nella qualità complessiva 
dell’offerta sanitaria”.  

 
D Come se ne esce? 

R “Con un fronte comune di professionisti, istituzioni, cittadini, contro chi 
guarda alla sanità come un business. Ho la sensazione che siano in tanti a guardare 
con favore ad una maggiore presenza del privato a discapito del pubblico. Noi in-
fermieri staremo sempre dalla parte del cittadino e di un sistema sanitario nazionale, 
equo, sostenibile e universalistico”. 
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Gimbe: “Con l’autonomia 
differenziata colpo di grazia al Ssn”

Il presidente della Fondazione Gimbe, 
Nino Cartabellotta  ha lanciato per 
primo l’allarme: «Con questo disegno di 

legge si darà il colpo di grazia al Servizio Sa-
nitario Nazionale e aumenteranno le dise-
guaglianze regionali, legittimando 
normativamente il divario tra Nord e Sud, 
violando il principio costituzionale di ugua-
glianza dei cittadini nel diritto alla tutela 
della salute». In un approfondito rapporto, la 
Fondazione osserva e avverte quali potreb-
bero essere le conseguenze per la sanità di 
un processo di progressiva frammentazione 
regionale delle regole e delle competenze: 
“non prevedendo risorse per finanziare i li-
velli essenziali delle prestazioni (LEP) e 
consentendo il trasferimento delle autono-
mie alle Regioni prima senza recuperare i di-
vari tra le varie aree del Paese”.  

Più gap - Fa notare Cartabellotta, “la 
richiesta di maggiori autonomie viene proprio dalle Regioni 
che fanno registrare le migliori performance nazionali in sa-
nità”. Infatti, dalla fotografia sugli adempimenti al manteni-
mento dei LEA relative al decennio 2010-2019 emerge che 
le tre Regioni che hanno richiesto maggiori autonomie si col-
locano nei primi 5 posti della classifica, rispettivamente Emi-
lia Romagna (1a), Veneto (3a) e Lombardia (5a), mentre nelle 
prime 10 posizioni non c’è nessuna Regione del Sud e solo 
2 del Centro (Umbria e Marche). Inoltre, aggiunge Cartabel-
lotta, l’analisi della mobilità sanitaria conferma la forte ca-
pacità attrattiva delle Regioni del Nord, cui corrisponde 
quella estremamente limitata delle Regioni del Centro-Sud, 
visto che nel decennio 2010-2019, tredici Regioni, quasi tutte 
del Centro Sud, hanno accumulato un saldo negativo pari a 
€ 14 miliardi. E che tra i primi quattro posti per saldo positivo 
si trovano sempre le tre Regioni che hanno richiesto le mag-
giori autonomie: Lombardia (+€ 6,18 miliardi), Emilia-Ro-
magna (+€ 3,35 miliardi), Toscana (+€ 1,34 miliardi), Veneto 
(+€ 1,14 miliardi). Al contrario, le cinque Regioni con saldi 
negativi superiori a € 1 miliardo sono tutte al Centro-Sud: 
Campania (-€ 2,94 miliardi), Calabria (-€ 2,71 miliardi), 
Lazio (-€ 2,19 miliardi), Sicilia (-€ 2 miliardi) e Puglia (-€ 
1,84 miliardi). 

Ventuno sistemi - “Questi dati – osservano gli analisti di 
Gimbe -  confermano che nonostante la definizione dei LEA dal 
2001, il loro monitoraggio annuale e l’utilizzo da parte dello Stato 
di strumenti quali Piani di rientro e commissariamenti, persistono 
inaccettabili diseguaglianze tra i 21 sistemi sanitari regionali, in 
particolare un gap strutturale Nord-Sud che compromette l’equità 
di accesso ai servizi e alimenta un’imponente mobilità sanitaria 
in direzione Sud-Nord”. Di conseguenza, questa la tesi di Gimbe: 
“l’attuazione di maggiori autonomie in sanità, richieste proprio 
dalle Regioni con le migliori performance sanitarie e maggior 
capacità di attrazione, non potrà che amplificare le inaccettabili 
diseguaglianze registrate con la semplice competenza regionale 
concorrente in tema di tutela della salute”.  “Tenendo conto della 
grave crisi di sostenibilità del SSN e delle imponenti disegua-
glianze regionali – conclude Cartabellotta – la Fondazione 
GIMBE invita il Governo a mettere da parte posizioni sbrigative 
e propone in prima istanza di espungere la tutela della salute dalle 
materie su cui le Regioni possono richiedere maggiori autono-
mie. In subordine, chiede che l’eventuale attuazione del regio-
nalismo differenziato in sanità venga gestita con estremo 
equilibrio, colmando innanzitutto il gap strutturale tra Nord e Sud 
del Paese, modificando i criteri di riparto del Fabbisogno Sani-
tario Nazionale e aumentando le capacità di indirizzo e verifica 
dello Stato sulle Regioni.”.
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Se c’è un tema su cui spinge forte 
l’Ordine delle professioni infermie-
ristiche di Napoli questo è quello 

della competenza professionale, della for-
mazione e dell’aggiornamento. Una mis-
sion che sta molto a cuore alla Presidente 
Teresa Rea, forse anche per l’importante 
ruolo che da anni svolge all’Università 
Federico ll di Napoli. 

La strategia -  Si vuole portare l’in-
fermiere a competere sul piano delle co-
noscenze con le figure professionali più 
preparate in termini di competenze clini-
che e assistenziali. Anche perché, il futuro 
della professione infermieristica passa 
solo attraverso una sempre maggiore pre-
parazione accademica e post laurea. Per 
fare questo servono due elementi essen-
ziali: studenti disciplinati, con la giusta 
vocazione e il forte impegno verso lo stu-
dio e la ricerca; e Ma docenti preparati, 
adeguatamente aggiornati, non solo sulle 
materie tecniche, ma anche pedagogiche 
e psicologiche, per meglio trasferire il ma-
teriale didattico. Nasce con questa finalità 

il progetto ‘formare i formatori’, giornate 
di studio dedicate ai docenti variamente 
impegnati. Un concetto che la presidente 
ha ben sintetizzato nel suo discorso di pre-
sentazione: “La formazione e l’aggiorna-
mento professionale sono una parte 
importante della nostra attività ordinistica.  
Riteniamo siano gli strumenti fondamen-
tali per garantire la formazione continua 
finalizzata a migliorare le competenze e le 
abilità cliniche, tecniche e manageriali e a 
supportare i comportamenti dei professio-
nisti sanitari, con l’obiettivo di assicurare 
efficacia, appropriatezza, sicurezza ed ef-
ficienza all’assistenza prestata dal Servi-
zio Sanitario Nazionale in favore dei 
cittadini”. 

Il Corso - Ecco perché l’Ordine 
delle professioni infermieristiche di Na-
poli ha chiesto alla Società italiana di 
Pedagogia Medica (Sipem) di organiz-
zare un corso sul tema ‘Formazione di 
Formatori’. L’idea nasce da alcune sem-
plici domande che i vertici dell’Ordine 
si sono posti. Come imparano gli adulti? 

E come e quando si formano i formatori? 
Con questo corso s’intende quindi av-
viare un programma di aggiornamento 
didattico indispensabile per formare le 
nuove leve della professione stando al 
passo con i tempi. Si tratta di una due 
giorni full immersion (sei ore al giorno) 
rivolta ai docenti d’Infermieristica dei 
Corsi di Laurea e dei Corsi di educa-
zione continua in medicina, Ecm. Due 
giornate di studio per approfondire e ag-
giornare la didattica di chi forma, anche 
alla luce di moderne tecniche d’approc-
cio. Alla fine del corso i partecipanti sa-
ranno in grado di descrivere i principi 
pedagogici fondamentali su cui si basa 
la didattica universitaria e per professio-
nisti; progettare le attività formative 
d’aula in accordo con i principi teorici; 
usare i casi clinici per l’apprendimento 
delle abilità di ragionamento clinico; 
usare il Problem Based Learning per svi-
luppare le capacità critiche e di autofor-
mazione; valutare l’apprendimento 
attraverso i casi clinici.

“Formare i formatori” Corso di didattica per docenti
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Non solo numeri e aride cifre in-
colonnate entro un sistema di 
entrate e uscite. Ma anche con-

cetti moderni come rendicondazione so-
ciale, mission, vision. Il tutto 
corroborato da speciali focus illustrati 
con istogrammi, grafici e tabelle. Un in-
sieme che ci dice cosa ha fatto l’Ordine 
delle professioni infermieristiche di Na-
poli nel corso dell’anno in termini di at-
tività economica, ma anche sociale e di 
governance. Si è arricchita quindi di 
tutto questo l’annuale assemblea degli 
iscritti. 

La Relazione -  La sala centrale del-

l’Hotel Serapide di Pozzuoli era piena 
quando la presidente Teresa Rea ha 
preso la parola: «Oggi per la prima volta 
oltre ai numeri che sono sempre in or-
dine, come ben ci diranno il tesoriere e i 

revisori, presentiamo anche un bilancio 
sociale della nostra attività. Cioè diamo 
conto ai nostri iscritti di che cosa ab-
biamo realizzato nel corso dell’anno 
(mission) e cosa intendiamo fare per il 

Quella della rendicontazione 
aziendale degli aspetti non 
finanziari legati alla sosteni-

bilità è una questione ormai all’or-
dine del giorno nelle priorità delle 
aziende e degli enti statali. Non a 
caso, è in costante aumento il nu-
mero delle società che stilano un bi-
lancio di sostenibilità, spesso anche in maniera volontaria 
quando non obbligate dall’attuale legislazione. Siamo oggi 
sempre più vicini all’approvazione della direttiva europea 
CSRD (Corporate Sustainability Reporting Directive) che 
indicherà le misure da seguire nella stesura della docu-
mentazione di rendicontazione delle attività aziendali 
e normerà il sistema del reporting in merito agli aspetti 
ambientali, sociali e di governance (ESG). La direttiva, 
che si baserà sugli standard comuni europei di rendicon-
tazione della sostenibilità (ESRS) andrà a sostituire l’at-
tuale NFRD (Non Financial Reporting Directive) in vigore 
dal 2014  e interesserà, a partire dal 2024, oltre 50.000 
aziende, rispetto alle 12.000 attuali. Ma cos’è il bilancio 
di sostenibilità? Si tratta di un documento di rendiconta-
zione nel quale un’impresa o un ente comunica la pro-
pria performance ESG (Environmental, Social, 
Governance) e gli eventuali progressi effettuati in ambito 
ambientale, sociale e di governance. Per decidere come 
rendicontare gli aspetti legati alla sostenibilità le aziende 
hanno due opportunità: stilare un report integrato dove gli 
aspetti non finanziari sono contenuti nello stesso docu-

mento di quelli finanziari, oppure se-
parare le informazioni e pubblicare a 
parte una dichiarazione non finanzia-
ria ossia il bilancio, appunto, di so-
stenibilità. In Italia il decreto 
legislativo con cui è stata recepita la 
direttiva del 2014, e che stabilisce le 
regole da seguire nella redazione del 

bilancio di sostenibilità, è il Dlgs. 254/2016. Secondo 
quanto definito dal decreto, il documento dovrà contenere 
almeno informazioni relative all’utilizzo di risorse ener-
getiche, distinguendo fra quelle prodotte da fonti rinnova-
bili e non rinnovabili, e all’impiego di risorse idriche; 
alle emissioni di gas ad effetto serra e inquinanti in atmo-
sfera; all’impatto, ove possibile sulla base di ipotesi o sce-
nari realistici anche a medio termine, sull’ambiente 
nonché sulla salute e la sicurezza, associato ai fattori di ri-
schio. Dovranno poi essere rendicontati gli aspetti sociali 

e attinenti alla gestione del personale, incluse le azioni 
poste in essere per garantire la parità di genere, le misure 
volte ad attuare le convenzioni di organizzazioni interna-
zionali e sovranazionali in materia, e le modalità con cui 
è realizzato il dialogo con le parti sociali; le informazioni 
riguardanti il rispetto dei diritti umani, le misure adottate 
per prevenirne le violazioni, nonché le azioni poste in es-
sere per impedire atteggiamenti ed azioni comunque di-
scriminatori; infine informazioni riguardanti la lotta 

contro la corruzione sia attiva sia passiva, con indica-
zione degli strumenti a tal fine adottati. 

Enti sostenibili e rendicondazione non economica

ASSEMBLEA

L’Opi Napoli traccia il su
Passano all’unanimità dei presenti il Conto consuntivo e q
anche la rendicondazione non economica. Rea: «Un

di PINO DE
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prossimo (vision), tenuto conto del ruolo 
ascritto agli ordini provinciali degli in-
fermieri in qualità di enti sussidiari dello 
Stato ben definiti nell’articolo 32 della 
Costituzione». Nell’annunciare a breve 
la pubblicazione del bilancio, sia econo-
mico che sociale sul sito dell’ordine, la 
Presidente ha illustrato alla platea in un 

rapido excursus i temi principali su cui 
si articolerà l’impegno dell’ordine: a) as-
sicurare agli infermieri una formazione 
adeguata; b) potenziare i corsi gratuiti 
per l’aggiornamento e il perfeziona-
mento delle competenze; c) promuovere 
l’aggiornamento dei modelli organizza-
tivi desueti; d) attuazione del Pnrr e della 

sanità territoriale; e) spazio etico e ri-
spetto del codice deontologico.   

I conti – Dalla relazione letta dal te-
soriere Gennaro Sanges emerge un dato 
su tutti: grazie alla tenace attività di re-
cupero delle quote d’iscrizione non ri-
scosse è stato possibile registrare un 
avanzo di gestione di 71mila euro, ma 
soprattutto di spegnere molto prima il 
mutuo acceso per l’acquisto della sede. 
«E’ un sogno che si realizza», dice sod-
disfatto Gennaro Sanges. «In tempi re-
cord abbiamo recuperato la somma 
necessaria per estinguere definitivamente 
il mutuo, con un risparmio di circa 
70mila euro di interessi passivi. Con que-
sto risultato possiamo dire che lo stabile 
di piazza Carità è già da ora degli infer-
mieri di Napoli». Sulla bontà dei conti 
economici si è poi soffermato il presi-
dente dei revisori dei conti, il Paolo Lon-
goni. «Come presidente dei revisori 
esprimo un giudizio largamente positivo 
sul bilancio e sullo stato dei conti in ge-
nere, sottolineando la giusta e doverosa 
attività di riscossione delle quote». 

Il voto – Il giudizio finale sul bilan-
cio consuntivo e su quello di previsione 
lo hanno infine espresso i delegati pre-
senti. Per il primo si sono registrati 285 
voti a favore, nessun astenuto e nessuno 
contrario. Per il bilancio di previsione 
hanno votato a favore 307 delegati, nes-
sun contrario, nessun astenuto. 

A ANNUALE  

uo primo bilancio sociale 
uello di previsione dell’Ente. Presentata per la prima volta 
 momento importante di democrazia partecipativa».  

E MARTINO
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Vincenza Sansone 

nuova ricercatrice 

Med/45  

Rea: “Plauso alla collega. 
Bene impegno Ateneo” 

 
L’Università Luigi Vanvitelli di Napoli ha una nuova 

ricercatrice Med/45. “Alla dottoressa Vincenza Sansone 
vanno i complimenti e gli auguri più sentiti dei vertici 
dell’Ordine delle professioni infermieristiche di Napoli, 
dell’intera comunità professionale che rappresento e i 
miei personali. Un grande traguardo professionale che 
auspichiamo sia il primo di una lunga serie e che acco-
gliamo con soddisfazione. Poter annoverare un nuovo 
ricercatore tra le nostre fila significa arricchire l’intera 
professione. Significa fare un altro importante passo in 
avanti sulla strada delle competenze, della ricerca scien-
tifica e della formazione. A testimonianza di un crescente 
percorso formativo, di studio e di lavoro che la nostra 
famiglia professionale sta compiendo in questi ultimi 
anni”. Cosi Teresa Rea, Presidente dell’Ordine delle Pro-
fessioni infermieristiche di Napoli, dopo la pubblica-
zione del Decreto da parte dell’Università degli studi 
della Campania Luigi Vanvitelli, con il quale si è confe-
rita alla dottoressa Sansone il ruolo di ricercatrice a 
tempo determinato (tipologia A) presso il Dipartimento 
di Medicina Sperimentale. Il decreto, a firma del Magni-
fico Rettore Giovanni Francesco Nicoletti, sottolinea che 
la selezione riguarda il settore scientifico/disciplinare 
Med/45, ovvero Scienze infermieristiche Generali, Cli-
niche e Pediatriche. “Un sentito ringraziamento da parte 
dell’Opi Napoli e mio personale – ha aggiunto la presi-
dente Rea - va al Magnifico Rettore, professor Giovanni 
Francesco Nicoletti e al Decano del macrosettore scien-
tifico professionale, professor Italo Francesco Angelillo, 
per la loro riconosciuta opera di difesa e promozione del-
l'attività scientifica e didattico-formativa legate al settore 
disciplinare Med/45”. 

“La responsabilità infermieristica: 
 tutela del professionista sanitario” 
Giornata di formazione promossa da Opi Napoli e Asl Napoli 3 Sud 

di PEPPE PAPA 

 

 

 

 

 

 
 
Si è tenuta a Boscotrecase, nel Presidio Ospedaliero S. Anna & SS. Ma-

donna della Neve, la giornata di formazione dedicata alla  “Responsabilità in-
fermieristica: la tutela del professionista sanitario”. “Un’occasione importante 
per approfondire il tema della sicurezza nell’assistenza e per migliorare le com-
petenze di ruolo e la consapevolezza delle responsabilità nei processi assisten-
ziali”, come hanno sottolineato la direttrice sanitaria aziendale Elvira Bianco e 
Rosaria Comito (Servizio formazione aziendale) nel loro indirizzo di saluto.  

Circa 120 i partecipanti, divisi tra infermieri e infermieri pediatrici, prove-
nienti dai distretti sanitari e presidi ospedalieri dell’Asl Napoli 3 Sud. Il corso 
è stato organizzato grazie al protocollo d’intesa stipulato nel 2022 tra l’Opi di 
Napoli e l’Asl Napoli 3, con l’obiettivo di rafforzare il rapporto di collabora-
zione istituzionale tra l’Azienda sanitaria locale e l’Ordine delle professioni in-
fermieristiche di Napoli. Un progetto finalizzato alla promozione di momenti 
formativi di spessore orientati allo sviluppo delle conoscenze, seguendo l’evo-
luzione scientifica, tecnologica  e dei nuovi modelli organizzativi in atto nella 
sanità pubblica. Al centro del dibattito, la Legge 24/2017 sulla responsabilità 
professionale del personale sanitario. La cosi detta “Legge Gelli”, che riforma 
la responsabilità professionale con risvolti sia in ambito civile che penale. Ma 
con obiettivo preciso: riportare equilibrio e fiducia tra il sanitario e il paziente.  

La prima sessione è stata moderata da Margherita Ascione (consiglio diret-
tivo Opi Napoli) e da Umberto Vitiello (commissione formazione Opi Napoli). 
Nel suo intervento Aniello Lanzuise (vicepresidente OPI Napoli) si è soffermato 
sugli elementi cardini della legge 24/2017. L’avvocato Eduardo Riccio (consu-
lente legale dell’ordine) ha focalizzato l’attenzione sulla responsabilità penale 
e la responsabilità professionale in campo sanitario, approfondendo il concetto 
di colpa dal punto di vista giurisprudenziale. Nela seconda sessione, moderata 
da Luigi Amato (commissione formazione Opi Napoli) e Concetta Pane (revi-
sori dei conti Opi Napoli) da sottolineare la relazione di Vincenzo Signoriello 
(presidente commissione albo infermieri Opi Napoli) che ha informato i parte-
cipanti sul profilo professionale dell’infermiere con lo sviluppo di alcune aree 
specialistiche. Maria Grimaldi (presidente commissione albo infermieri pedia-
trici Opi Napoli) ha tenuto la relazione conclusiva soffermandosi sul profilo 
professionale dell’infermiere pediatrico con lo sviluppo di alcune aree specia-
listiche e sulle attività della commissione d’albo degli infermieri pediatrici. 

Foto: a sinistra Elvira Bianco, direttrice sanitaria Asl Na 3 Sud. A dx IL team di moderatori e relatori
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Il trattamento chirurgico del reflusso gastroesofageo(RGE) 
negli ultimi 25 anni ha conosciuto un’importante evoluzione. L’ 
efficacia del trattamento medico, associato alle sequele e alle 
complicanze osservate anche in chirurgia laparoscopica, ha por-
tato ad una riduzione delle indicazioni chirurgiche. D ‘altra 
parte, una più approfondita conoscenza dei meccanismi fisiolo-
gici alla base della continenza cardiale, ha permesso di perfe-
zionare interventi antireflusso al passo con le più recenti 
acquisizioni fisiologiche. In ogni caso, laddove esistono indica-

zioni rigorose (ernie iatale para-esofagea, ernia iatale con re-
flusso sintomatico, Barrett esofagite di II –III grado), il perfe-
zionamento della tecnica laparoscopica , ha permesso alla 
chirurgia miniinvasiva di diventare il gold standard anche nel 
trattamento della mRGE, raggiungendo tassi di successo nelle 
varie casistiche superiori al 90%. Tutti i pazienti affetti da 
mRGE o da ernia iatale che rispondono bene alla terapia medica 
con inibitori dell’acidità gastrica e con procinetici da circa 6 
mesi, ma che ripresentavano sintomi alla sospensioni di questa, 

Interventi laparoscopici 
del giunto gastroesofageo 

di SALVATORE ERRICO

Marzo 2023Marzo 2023
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possono essere candidati all’in10-12tervento di fundoplicatio 
dopo aver eseguito una serie di esami tra i quali ricordiamo la 
esofagogastroduodenoscopia, un Rx con bario del primo tratto 
doigestivo, una manometria esofagea ed una PHmetria nelle 24 
ore. Qualora questa serie di indagini dimostrano una insuffi-
cienza funzionale del LES ( sfintere esofageo inferiore). Il nostro 
centro U.O.C. di Chirurgia mini-invasiva e robotica dell’A.O. 
dei Colli presidioMonaldi di Napoli diretta dal professore Diego 
Cuccurullo, rappresenta uno dei centri pilota e di riferimento 
sulla chirurgia laparoscopica del giunto gastro esofageo. L’in-
tervento viene effettuato in anestesia generale con tecnica mini-
invasiva, mediante cinque piccole incisioni (0,5-1 cm) e 
l’introduzione di trocars che rappresentano le vie di accesso. Il 
protocollo adottato presso il nostro centro negli interventi lapa-
roscopici sul giunto gastro-esofageo è rappresentato da: 

 
Preparazione preoperatoria 

Il paziente è tenuto a dieta 24 ore prima dell’intervento in 
quanto spesso,soprattutto nelle forme avanzate, sono presenti 
residui alimentari. 

 
Posizione del paziente 

Il paziente è in posizione litotomica con arti inferiori diva-
ricati all’altezza del tronco,braccio destro lungo il corpo, brac-
cio sinistro abdotto a 90°,letto operatorio con possibilità di 
anti-trendeleburg fino 30° e lateralità fino a 25° e posizionato 
sondino naso gastrico. 

 
Posizione degli operatori e 

dello strumentario di sala operatoria  

L’operatore si posiziona tra le gambe del paziente, alla sua 
sinistra il primo aiuto,che manovra l’ottica e con il secondo 
aiuto alla sua destra che e’ responsabile del sollevamento del 
fegato sempre a destra se è possibile ci sarà un terzo aiuto. Lo 
strumentista è posto a destra dell’operatore all’altezza delle 
gambe del paziente. La colonna laparoscopica si trova alla si-
nistra del paziente all’altezza della testa (Fig. A). 

 

Posizione dei trocars 

Il primo trocars, per l’ottica, da 10-12 mm è posizionato 
qualche centimetro al di sotto del punto di mezzo tra apofisi xi-
foidea e ombelico, il secondo trocar 10-12 mm è posto tra la 
emiclaveare e la ascellare anteriore sinistra al di sotto dell’arco 
costale, il terzo trocar da 5 mm è posizionato al di sotto dell’apo-
fisi xifoidea in posizione paramediale destra, il quarto trocar da 
5 mm è posto a livello della ascellare anteriore sotto il margine 
costale di destra. Il quinto trocar da 5 mm viene posto all’altezza 
della emiclaveare sinistra, sulla ombelicale trasversa (Fig. B). 

 
 

Fig. A - Posizione paziente, operatori e monitor

Fig. B - Siti d’ingresso dei trocars

Marzo 2023
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Note di tecnica chirurgica 
Pneumoperitoneo open-veress-assistito. Mobilizzazione 

del pilastro di sinistra e del fondo gastrico. Successiva mobi-
lizzazione del pilastro di destra. Iatoplastica con punti staccati 
in poliestere (Ethibon 2/0). In caso di difficoltà di iatoplastica 
, con sfiaccamento dello iato come avviene nelle grosse ernia 
iatale, vi è la possibilità di posizionare una protesi. In passato 
abbiamo preferito protesi non riassorbibili,tipo Crurasoft in 
PTFE fissate con punti non riassorbibili e tacker. A distanza 
di tempo si sono registrate complicanze relative a migrazioni 
di tale protesi nel lume esofageo o gastrico. In questi pazienti 
è stato necessario il reintervento con resezione gastrica se-
condo IvorLewis. Per tale motivo oggi in questi casi si prefe-
risce una protesi biologica (Bio A 7x10 ) Fig.C fissata con con 
spiraline in materiale assorbibile (Securestrep) o punti staccati 
in acido poliglicolico .  

 

 Le tecniche chirurgiche di plastica antireflusso eseguite 
presso il nostro centro sono: 
• La Fundoplicatio sec.Nissenche prevede la creazione con 

il fondo gastrico di una valva antireflusso che circonda 
l’esofago addominale di 360°. 

• La Gastroplastica sec. Toupet che prevede invece la crea-
zione con il fondo gastrico di una emivalvaantireflussoadi 
270° che viene fissata sui margini destro e sinistro dell’eso-
fago. 

Fig. C - Protesi BIO A per ernie iatali o diaframmatiche

Fig. D - Securestrep

Marzo 2023
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• La Gastroplastica sec. Dor Si basa sulla sutura di 
un’emivalva anteriore del fondo gastrico a 180° ed un 
tipo di tecnica utilizzata in associazione all’intervento di 
acalasia (disordine cronico della motilità esofagea,carat-
terizzato da un mancato rilasciamento dello sfintere eso-
fageo che provoca un ostacolo al transito del bolo 
alimentare). 

Decorso post-operatorio  
Non sono previsti drenaggi addominali. Non è necessario ri-

muovere i punti di sutura perché le ferite sono chiuse con sutura 
intradermiche riassorbibili e con minicerotti di accostamento 
(steristrip). In prima giornata può essere ripresa l’alimentazione 
liquida e dalla seconda giornata un’alimentazione semiliquida 
per consentire un progressivo adattamento funzionale fino alla 
ripresa dell’alimentazione normale. In relazione al tipo di fun-
doplicatio si può avere, infatti, una difficoltà nell’ingestione dei 
cibi soprattutto solidi, per cui è consigliabile seguire anche dopo 
la dimissione una dieta secondo un accurato schemache prevede 
cinque o sei pasti frazionati nella giornata e le pietanza devono 
essere semiliquide e tiepide. 

 
La colazione: 

Latte, orzo, the’, camomilla o latte di soia. 
Biscotti plasmon o fette biscottate a pappina. 
Zucchero o miele. 
Frullati di frutta. 
Yogurt 
Uova a zabaione o coque. 

A pranzo e cena: 

Pastina glutinata primi mesi in brodo vegetale. 
Carne o pesce omogeneizzato o liofilizzato o ben macinato. 
Formaggi molli e freschi. 
Frutta premuta o frullata. 

 
Il paziente viene dimesso in terza giornata con consigli di 

eseguire tale per circa 4 settimane.

Marzo 2023
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AVELLINO – Infermieri sugli scudi al Moscati di Avellino. Una 
riorganizzazione del Pronto soccorso basata su un modello di assi-
stenza modulare è partita il primo marzo, in via sperimentale. Un pro-
getto, proposto dalla Direzione medica di Presidio e approvato dal 
management dell’Azienda ospedaliera San Giuseppe Moscati di Avel-
lino, per cercare di migliorare il flusso e la gestione dei pazienti nel 
reparto di emergenza attraverso un’ottimizzazione delle risorse infer-
mieristiche. Terminata la fase di formazione del personale, alla defi-
nizione di specifici compiti agli infermieri e agli operatori 
socio-sanitari assegnati al pronto soccorso. Il modello modular nur-
sing, nello specifico, prevede l’assegnazione di personale per ogni 
codice di ingresso attribuito al triage ai pazienti. I sette infermieri e i 
3 Oss di ogni turno saranno distribuiti a gruppi nei percorsi individuati 
per ciascuno dei cinque codici di priorità e saranno responsabili di 
determinate procedure, facendosi carico del paziente da tutti i punti 
di vista e collaborando in maniera diretta con il bed-manager sotto 
diversi aspetti: dall’agevolazione del turn-over verso le unità opera-

tive in caso di ricovero, alla comunicazione con i familiari, alla ge-
stione dei rapporti con la Farmacia ospedaliera. Un riordino delle pro-
cedure e della fruizione degli spazi tramite un lavoro coordinato, 
multidisciplinare e trasversale, che dovrebbe ridurre attese e tempi di 
permanenza, migliorare l’accoglienza e personalizzare i piani assi-
stenziali, nonché garantire una maggiore sicurezza al paziente e agli 
operatori sanitari. «Si tratta di una delle iniziative che saranno messe 
in campo per decongestionare il Pronto soccorso - dichiara il Direttore 
Sanitario Rosario Lanzetta -. Con il progetto basato sul modular nur-
sing, l’infermiere diventa la professionalità fondamentale per gestire 
i flussi dei pazienti, acquisendo una maggiore autonomia e responsa-
bilità, con una più giusta valorizzazione del suo ruolo. La fase di spe-
rimentazione del progetto sarà costantemente monitorata - conclude 
Lanzetta - attraverso diversi strumenti di misurazione. Se i risultati 
raggiunti saranno in linea con quelli attesi, si potrà prendere anche in 
considerazione di applicare in altre Unità operative aziendali il mo-
dello di lavoro basato su nuovi assetti organizzativi».

Al Moscati si sperimenta 
modello Modular Nursing

28 Marzo 2023
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NAPOLI - Un nuovo ambulatorio per la Terapia del Dolore 
ha aperto i battenti all’Ospedale del Mare. A partire dal 1 
marzo, i pazienti affetti da dolore cronico possono infatti ri-
volgersi al servizio ambulatoriale del presidio dell’Asl Napoli 
1 Centro. Il nuovo ambulatorio (oltre ad occuparsi dei pazienti 
ricoverati nel presidio ospedaliero di Ponticelli) è aperto a tutti 
i cittadini, affiancando così gli altri centri hub e spoke già esi-
stenti sul territorio regionale. «In questo modo - spiega una 
nota dell’azienda sanitaria locale - i pazienti già ricoverati, 
come i malati oncologici, potranno essere seguiti sia durante 
il ricovero sia dopo la dimissione dal nosocomio. Un percorso 
che può offrire loro la migliore gestione terapeutica, specifica 
per ogni singolo paziente, garantendo il controllo ottimale del 
dolore e, di conseguenza, anche una migliore qualità della 
vita». L’ambulatorio afferisce all’unità operativa complessa di 
Anestesia e Rianimazione. «L’obiettivo che ci siamo posti - 
spiega il direttore generale dell’Asl Ciro Verdoliva - è quello 
di offrire un ‘Percorso del Dolore’ all’interno dell’ospedale 
stesso. In questo modo, il paziente può essere seguito in ma-
niera multidisciplinare, usufruendo di tutte le consulenze e ap-
profondimenti diagnostici necessari ad un trattamento globale 
della patologia. Un passo in più per offrire ai cittadini servizi 
e assistenza di qualità». «Il percorso - prosegue l’Asl - è orga-
nizzato in modo tale da realizzare una presa in carico globale, 
che vede il paziente al centro. I pazienti provenienti dal terri-
torio regionale vengono infatti presi in carico da un singolo 
specialista che diviene per loro una figura di riferimento e che 
valuta la patologia nella sua complessità, proponendo le mi-
gliori strategie diagnostico-terapeutiche». 

Tumori, due proteine per prevenire il cancro

“Terapia del dolore”’ all’Ospedale del Mare

NAPOLI - Importante scoperta 
dei ricercatori napoletani del Tigem 
di Pozzuoli che apre concretamente 
la strada alla messa a punto di 
nuovi farmaci per la cura di molti 
tumori.  

E’ stata infatti individuata una 
sorta di centrale energetica da cui 
possono partire segnali alterati che 
indirizzano, per errore, verso lo 
sviluppo di un caotico traffico e da 
qui a vari tipi di alterazioni e ma-
lattie metaboliche che possono fa-
vorire l’insorgenza di tumori come 
il melanoma e il cancro del seno 

triplo negativo. L’importanza della 
ricerca pone sotto la lente la possi-
bilità di istruire un corpo di vigili 
(nuovi farmaci) capaci di rimettere 
ordine nell’equilibrio alterato. La 
scoperta è frutto di uno studio ap-
pena pubblicato sulla prestigiosa ri-
vista Nature e apre concretamente 
la strada alla messa a punto di 
nuovi farmaci per la cura di molti 
tumori.  

Lo studio è frutto di un’impor-
tante collaborazione internazionale 
con i gruppi di James Hurley 
dell’Università della California e 

di Lukas Huber dell’Università di 
Innsbruck e segna una tappa fonda-
mentale verso l’individuazione di 
farmaci in grado di agire riparando 
processi bilogici alterati. Lo studio 
è stato finanziato da Telethon che 
dall’Airc e della Regione Campa-
nia. 

I ricercatori del Tigem cerche-
ranno terapie mirate, tali da ristabi-
lire l’equilibrio metabolico compro- 
messo in alcune condizioni patolo-
giche che fanno da apripista allo 
sviluppo di neoplasie, come già di-
mostrato nei modelli animali.

Marzo 2023
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Ceinge Napoli, nuove terapie per bambini con Sma
NAPOLI - Dai laboratori del Ceinge di Napoli nuove pro-

spettive terapeutiche per i bambini affetti da Sma. Esiste una 
correlazione tra i livelli di neuro infiammazione e severità 
dell’Atrofia Muscolare Spinale: lo ha scoperto un gruppo di 
ricercatori napoletani studiando il liquido cerebrospinale dei 
bambini affetti dalla forma più grave della SMA, secondo i 
quali associare l’utilizzo di agenti antinfiammatori mirati alla 
terapia farmacologica con Nusinersen, potrebbe migliorare i 
benefici clinici del trattamento.Si tratta dei risultati ottenuti 
nel laboratorio di Neuroscienze traslazionali del CEINGE-
Biotecnologie avanzate Franco Salvatore, in collaborazione 
con la Columbia University di New York e le Università cam-
pane Luigi Vanvitelli e Federico II, insieme agli Ospedali pe-
diatrici Bambino Gesù di Roma e Giannina Gaslini di 
Genova.

Marzo 2023

NAPOLI - A partire dal 2 gennaio 
scorso per i malati di tumore, i controlli 
saranno prescrivibili direttamente dal-
l’oncologo, ed eseguibili anche in ospe-
dale, senza più la necessità di rivolgersi 
al medico di famiglia. E saranno gli 
stessi specialisti ospedalieri a prenotare 
la prestazione al Cup. Un’altra buona 
notizia per i malati oncologici è che la 
Regione Campania ha disposto l’azze-
ramento dei tetti di spesa. Fine moduloIl 
provvedimento inserito nell’ultima fi-
nanziaria restituisce dignità e speranza 
ai malati di cancro che non riuscivano 
più a sostenere i costi elevatissimi degli 
esami di controllo e quelli diagnostici, 
per non parlare degli screening». Snel-
liti anche procedure e passaggi burocra-
tici per accedere alle visite. Una svolta 
che favorirà anche la presa in carico dei 
malati di cancro da parte dei Gom 
(Gruppi oncologici multidisciplinari) 
dei nosocomi. Tra gli altri benefici con-
tenuti nella disposizione, il varo dei 
pacchetti ambulatoriali di prestazioni 
connesse e i cosiddetti “Pacc”, percorsi 
ambulatoriali complessi e coordinati, 
che faranno in modo che le cure onco-

logiche basate su infusione di farmaci e 
chemioterapici non siano più erogate 
mediante day-hospital ma a casa del 
malato con appuntamento domiciliari o 
in regime ambulatoriale, attraverso il 
day-service. 

I Pacc permetteranno anche di in-
cludere in un unico pacchetto, sommi-
nistrazione del farmaco (rimborsato), 
visita specialistica, esami e successivi 

controlli, in modo che nessuno sia più 
costretto a barcamenarsi tra le lungag-
gini della burocrazia monitorando tem-
pistiche e tetti di spesa che prima 
risultavano superati già il 10 del mese. 
Col nuovo sistema, invece, tutte le atti-
vità di supporto infermieristico, moni-
toraggio clinico, le consulenze, la 
prescrizione dei farmaci integratori, sa-
ranno compresi nel day service.

Neoplasie, i controlli prescrivibili direttamente dall’oncologo
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Caserta, infopoint per i malati di sclerosi multipla 
CASERTA - Per migliorare 

l’accoglienza e l’assistenza ai 

malati di sclerosi multipla, 

l’Azienda Ospedaliera «San-

t’Anna e San Sebastiano» di 
Caserta ha aperto un info point 
dell’AISM, l’Associazione Ita-
liana Sclerosi Multipla, che sarà 
attivo ogni giovedì (9:30-13:00) 
nella sede dell’Unità operativa 
complessa di Neurologia. 

L’info point nasce allo scopo 
di supportare e orientare i pazienti 
affetti da sclerosi multipla e i loro 
familiari per facilitarli, in siner-
gica collaborazione con gli opera-
tori ospedalieri, nella fruizione dei 
servizi. Al tempo stesso, intende 
favorire l’accesso diretto degli interessati alle informazioni 
AISM sulla sclerosi multipla e le patologie correlate, sui pro-
blemi collegati, sulle risorse di cui il territorio dispone per i 
malati e le loro famiglie. 

Il direttore di Neurologia, Stefania Miniello, spiega che 
«in provincia di Caserta i malati di sclerosi multipla sono, se-
condo una stima, più di 2000. I farmaci permettono di rallen-
tare la progressione della disabilità e ridurre la frequenza di 
ricadute, ma il nostro obiettivo è di migliorare la qualità di 
vita dei pazienti. In questa direzione viaggia l’attivazione del-
l’info point e il progetto dell’Unità operativa di Neurologia 
di realizzare un percorso terapeutico che privilegia l’approc-
cio multidisciplinare e punta, di conseguenza, a coinvolgere 
le altre Unità operative dell’Azienda ospedaliera di Caserta 
nell’assistenza alle persone affette da questa patologia».

Moscati, pediatria e cardiochirurgia 
al top negli standard di sicurezza 
AVELLINO - L’Ospedale Moscati di Avellino ha alti stan-

dard di sicurezza, nell’assistenza e nelle procedure. La struttura 
ha ottenuto, prima in Italia, il riconoscimento del livello 3 di con-
formità ai requisiti definiti nel “Modello italiano per la gestione 
del rischio in sanità MIGeRiS™”, elaborato da Luiss Business 
School. E hanno raggiunto il livello massimo la Pediatria e la 
Cardiochirurgia. Attestati che si traducono in un ospedale non 
solo più sicuro, ma anche con alti standard qualitativi in termini 
di assistenza e di procedure. 

«La nostra azienda - spiega il manager Renato Pizzuti -
, attraverso l’adesione al modello italiano MIGeRiS™, ha svi-
luppato un sistema di gestione del rischio clinico basato 
sull’identificazione, sulla valutazione e sul trattamento dei ri-
schi, sia attuali che potenziali, con lo scopo primario di ga-
rantire maggiore sicurezza ai pazienti e, allo stesso tempo, di 
migliorare la qualità dell’assistenza e di abbattere i costi at-
traverso la riduzione degli eventi avversi prevenibili. Un 
grande lavoro dietro le quinte di adeguamento a importanti 
indicatori di riferimento». Per ottenere le certificazioni, è 
stato necessario conformare il sistema a un insieme di speci-
fiche organizzative, strutturali e gestionali. Il modello, infatti, 
si articola in quattro livelli, con un approfondimento cre-
scente e incrementale, in quanto ciascun livello superiore 
comprende, oltre ai propri requisiti, anche tutti quelli dei li-
velli precedenti.

Marzo 2023



32

Ospedali & territorio

CASERTA - La nuova struttura della famiglia del medico 
Vincenzo Schiavone prevede il passaggio da 194 posti letto per 
degenza a 274; il personale da 600 passerà a 900 dipendenti. La 
struttura, con un investimento per la maggior parte privato di 80 
milioni di euro, incrementa di molto l’offerta di salute e assi-
stenza sanitaria sul territorio. A seguito dell’ampliamento le sale 
operatorie diventano 20. Il nuovo corpo 1 ospita ostetricia, gi-
necologia e il punto nascita, il primo in provincia di Caserta. 
“Ho apprezzato – ha spiegato il ministro della Salute Orazio 
Schillaci, collegato da remoto – gli alti ed elevati livelli assi-
stenziali e credo che questo ampliamento porterà un ulteriore 
miglioramento dell’offerta per tutti quanti i cittadini e spero di 
avere in futuro la possibilità di venire nuovamente nel vostro 
ospedale. Credo che questo sia un esempio della sanità che va 
offerta ai cittadini”. “È un investimento importante fatto da un 
imprenditore privato della sanità, il dottore Schiavone. È una re-
altà di eccellenza per le professionalità che ha raccolto, per le 
tecnologie che sono presenti in questa struttura e anche perché 
è un ospedale pienamente integrato nel sistema sanitario regio-
nale perché è a servizio di tutta l’area nord di Pozzuoli dove non 
abbiamo strutture pubbliche. Accoglie 50mila pazienti l’anno al 
pronto soccorso e ha un’organizzazione straordinaria. È un 
esempio di eccellenza nel campo della sanità che può competere 
tranquillamente con altre realtà del nord, San Raffaele e Huma-
nitas di Milano. C’è da essere orgogliosi e da utilizzare fino in 
fondo queste tecnologie e queste professionalità per avere un 
servizio di elevata qualità”. Lo ha detto il presidente della Re-
gione Campania, Vincenzo De Luca, a margine dell’inaugura-
zione della prima parte dell’ampliamento del Pineta Grande 
Hospital di Castel Volturno (Caserta). 

Pineta Grande Hospital, inaugurato il nuovo complesso

Marzo 2023

Policlinico Federico II 
eccellenza per cancro ovaio 

Un nuovo riconoscimento per l’impegno dell’Azienda 
Ospedaliera Universitaria Federico II di Napoli in favore delle 
donne. La Fondazione Onda, Osservatorio nazionale sulla sa-
lute della donna e di genere, ha infatti certificato i percorsi di 
alta specializzazione e multidisciplinarietà attivati per la presa 
in carico nel campo dell’oncologia ginecologica a supporto 
delle donne con tumore all’ovaio o all’endometrio. Il tutto nel 
segno di un’assistenza umana e personalizzata. La consegna 
del riconoscimento nella “Sala Zuccari” presso il Senato della 
Repubblica."Un riconoscimento importante - commenta il di-
rettore generale Giuseppe Longo - perché riflette l’impegno e 
la precisa volontà di tutti i nostri professionisti di dare risposta, 
in modo concreto, alle necessità specifiche delle donne colpite 
da questi tumori. Neoplasie che hanno un impatto estrema-
mente traumatico ed incidono pesantemente sulla qualità di 
vita delle donne che ne vengono colpite". E il riconoscimento 
della Fondazione Onda pone proprio l’accento sulla realizza-
zione di una completa presa in carico delle pazienti da parte 
dei professionisti e della struttura sanitaria.La mappatura dei 
“Percorsi di Oncologia ginecologica a misura di donna”, pro-
mosso da Onda, ha inteso, infatti, identificare gli ospedali del 
network Bollini Rosa che valorizzano anche gli aspetti legati 
alla personalizzazione ed umanizzazione dell’assistenza attra-
verso l’offerta di servizi che considerano i bisogni e le aspet-
tative delle donne con tumore all’ovaio e all’endometrio.



Supplemento di ricerca infermieristica

Assessment of quality of life for hypertensive 
patients: Integrative review for Potential of 

Novel Assessment Tools 
of quality of life 

  
 

Effectiveness of e-book application model 
uterine atony management guide 

and pocketbook in improving midwife 
knowledge and skills in basic care: 

 pre-post study 
 
 

The Effectiveness of Electric Toothbrushes and 
Conventional Toothbrushes in Reducing 

Plaque Scores on School-Aged Children with 
Mental Impairment: Pilot Study 

 
 

The effect of virtual education on the 
 knowledge of postpartum mothers about 

breastfeeding during the covid-19 pandemic: 
quasi-experimental design 

 
 

The effect of parental holding on pain levels 
infant during measles immunization:  

quasi-experimental study 
 
 

The effectiveness of audio hypnotherapy 
in reducing postpartum depression 

during new normal 
 
 

Cardiopulmonary Resuscitation (CPR) 
during COVID-19 Pandemic 
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