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             Mettere il cittadino al centro del sistema 
salute. Per noi infermieri non è solo uno slogan ben 
pensato. È da sempre la nostra storia. La nostra mo-
rale. Il nostro orizzonte professionale e strategico. È 
la missione sociale degli infermieri. Oggi, questa no-
stra filosofia è diventata la bandiera della sanità che 
avanza. Ed è tempo che l’antico patto Cittadino/In-
fermiere si allarghi ad altri importanti attori. Mettere 
il cittadino al centro del sistema sanitario italiano è 
già diventato il mandato che il ‘Cantiere Sanità’ di-
segnato dal Pnrr si è dato: una sanità che guardi alla 
casa e alla comunità territoriale come primo luogo 
di cura. Vuol dire, ad esempio, pensare a servizi sa-
nitari che raggiungano chi ne ha bisogno, e non vi-
ceversa. Vuol dire far diventare quei servizi prossimi 
e capillari sul territorio. Ma vuol dire anche, come co-
rollario, una rete di collegamento strettissima tra i 
professionisti: tra medici di medicina generale, infer-
mieri di famiglia e di prossimità, pediatri di libera 
scelta ed operatori presenti nelle nuove case di co-
munità. Del resto, una recente indagine condotta dal 
Censis, ci riporta una maggiore e crescente consa-
pevolezza dell’utenza verso il proprio stato di salute 
e della sua tutela. Ovvero, la propensione sempre più 
diffusa tra i cittadini a svolgere un ruolo quanto più 
diretto, attivo e da protagonisti nei tanti processi sa-
nitari che lo riguardano. In quest’ottica si rende sem-
pre più urgente il passaggio da una medicina ripa-
rativa, di pura attesa del paziente, a una attiva, fatta 
di prevenzione e incentrata sull’utente. Lo stesso ter-
mine ‘paziente’, in questa prospettiva, è destinato a 
diventare desueto. 

Va letto soprattutto in questa ottica il cosi detto 
“patto di diamante”. Mi riferisco all’accordo stipulato 
di recente tra la Federazione degli Ordini dei Medici 
Chirurghi e degli Odontoiatri (Fnomceo) e la Federa-
zione degli Ordini delle Professioni infermieristiche 
(Fnopi). Insieme, i due organismi professionali, rap-
presentano quasi un milione di professionisti. Vale a 
dire il corpo stesso del sistema salute italiano. Un 

patto scaturito dalla necessità, ma anche dalla con-
sapevolezza, che i vecchi modelli organizzativi della 
sanità pre-pandemia sono logori, superati e obsoleti.  
E che un nuovo paradigma sanitario va scritto. In-
fermieri e medici sono concordi: la nuova sanità do-
vrà essere a misura di cittadino, con l’obiettivo di mi-
gliorare la gestione clinica della salute collettiva e 
dei singoli. Si tratta cioè di aprire ad altre professioni 
e stipulare un nuovo contratto con i cittadini: un 
patto medico-infermiere-paziente.  

È un importante passo in avanti che le due pro-
fessioni fanno insieme verso un riconoscimento reci-
proco dei ruoli diversi e pur complementari in seno al 
sistema salute. Da sempre medici e infermieri, ogni 
giorno e in ogni struttura sanitaria, sia pubblica che 
privata, fanno corpo unico per salvare vite umane e 
ridare salute a chi ne ha bisogno. Bisogna allora strut-
turare meglio questa sinergia professionale. Farla di-
ventare strategica, fissando obiettivi di salute e or-
ganizzativi condivisi. Soprattutto sui territori, dove i 
problemi sanitari sono all’ordine del giorno. Come in 
Campania e a Napoli, in particolare. Mi riferisco alla 
carenza di personale. Sia nei reparti di degenza, ma 
soprattutto in quelli di emergenza/urgenza. È neces-
sario colmarla per dare dignità al lavoro e migliorare 
l’assistenza. Ma penso anche alla formazione, per la 
quale è necessario trovare punti di vista integrati e 
condivisi. Ma soprattutto, battersi per avere più posti 
a disposizione per formare medici e infermieri. Non 
ultimo, il problema sicurezza: quotidianamente nei 
nostri ospedali medici e infermieri sono bersaglio pri-
vilegiato di aggressioni fisiche e verbali, senza che 
nessun provvedimento veramente risolutivo venga 
adottato. Mi piacerebbe allora che il ‘patto di dia-
mante’ siglato a Roma tra le Federazioni nazionali di 
medici e infermieri trovasse sui territori, a partire da 
Napoli, le motivazioni e le sensibilità necessarie per 
costruire partendo dal basso quella sanità  a misura 
di cittadino che tutti noi auspichiamo.

“

”
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Primo piano

«Presto gli infermieri, insieme con le 
altre professioni sanitarie, avranno 
nelle Aziende ospedaliere, nelle 

Asl, negli Ircs, e nelle aziende ospedaliere uni-
versitarie, dei loro specifici dirigenti. Con la 
nota a firma del direttore Generale Antonio 
Postiglione, che ringrazio personalmente, è 
stata accolta una nostra richiesta che riteniamo 
strategica e importante per offrire un servizio 
sanitario regionale adeguato alle richieste e 
alle esigenze dei cittadini, specie sul fronte 
della sanità territoriale e di prossimità. Natu-
ralmente, il primo grazie va al Presidente Vin-
cenzo De Luca per aver mantenuto l’impegno 
preso con gli infermieri, per aver colmato un 
gap sanitario e legislativo lungo 20 anni e per 
aver valorizzato al massimo, con questo prov-
vedimento tutto centrato sul Piano nazionale 
di ripresa e resilienza, il ruolo centrale degli 
infermieri, individuati come i protagonisti 
della sanità del futuro. Poi un doveroso grazie 
a quanti hanno fatto propria questa battaglia a 
livello istituzionale. In primis la Vice presi-
dente del Consiglio regionale, onorevole Va-
leria Ciarambino”. 

Un primo step - Commentò cosi Te-
resa Rea, Presidente dell’Ordine delle 
professioni infermieristiche di Napoli, la 
nota a firma del Direttore generale del di-
partimento per la tutela della Salute, An-
tonio Postiglione con la quale poco più di 
un mese fa si è chiesto alle Asl, alle 
Aziende Ospedaliere tutte, «l’attivazione 
delle procedure tese al reclutamento di di-
rigenti delle professioni sanitarie», anche 
per  «rafforzare -  recita proprio così il 

Dirigenza professioni san
Dopo oltre vent’anni anche in Campania passa l’applicazione della legge 251/2
Asl e Aziende ospedaliere «l’attivazione delle procedure tese al reclutamento 
Finalmente accolte le richieste degli infermieri». L’ASL Napoli 1 Centro deli
graduatoria di merito del concorso pubblico per la copertura di 1 posto di dirig

di PINO DE

«Più dignità ai professionisti 
e più salute ai nostri cittadini» 

di VALERIA CIARAMBINO

Venti anni per 
un sacrosanto 
diritto. Venti 

anni perché, prima 
della professionalità, 
sia riconosciuta la di-

gnità. Venti anni di battaglie, appelli, manifestazioni. Venti anni pas-
sando per la “vetrina”, maledetta, di una pandemia che ha mostrato 
a tutti noi i volti di tanti eroi invisibili. Volti di chi non avrebbe avuto 
certo bisogno di un’emergenza di questa portata, per lasciar com-
prendere cosa significhi sacrificarsi notte e giorno per salvare vite 
umane. Volti segnati da notti insonni, dalle mascherine, da una stan-
chezza che non li ha mai piegati. Tutelare chi sta in prima linea per 
garantire il diritto alla salute è sempre stato per me un dovere impre-
scindibile. Ora, dopo venti anni, possiamo rivendicare un risultato 
storico. Le professioni infermieristiche, ostetriche, tecnico-sanitarie, 
della riabilitazione e della prevenzione avranno finalmente, anche in 
Campania, loro dirigenti all’interno delle Aziende ospedaliere e sa-
nitarie. 

Un obiettivo raggiunto in seguito a una mozione a mia firma, ap-

provata all’unanimità dall’aula del Consiglio regionale, che rivendico 
con orgoglio e che impegna la Regione a dare attuazione alla legge 
che istituisce le dirigenze per queste professioni. Una legge di ben 
venti anni fa. Ora dobbiamo impegnarci perché sia mantenuto l’im-
pegno preso. Nei giorni successivi all’approvazione della mia mo-
zione, su mia sollecitazione, il Direttore Generale Antonio Postiglione 
ha sollecitato tutte le Asl e le Aziende Ospedaliere a darvi attuazione. 
I primi effetti li stiamo già registrando. Alla Asl Napoli 1 stanno già 
provvedendo allo scorrimento della graduatoria, dalla Asl Caserta è 
partito il bando, altre aziende si stanno adoperando da settimane 
nella stessa direzione. 

Ma bisogna far presto. Garantire una dirigenza per le professioni 
sanitarie equivale a migliorare l’organizzazione e, dunque, la qualità 
dell’assistenza ai cittadini. Al contempo, viene finalmente riconosciuta 
autonomia a professionisti straordinari che, specie negli ultimi anni, 
hanno conseguito alti livelli di formazione universitaria e post uni-
versitaria, acquisendo competenze specialistiche e manageriali. Il di-
ritto alla salute si salvaguarda tutelando chi lo garantisce. Ed è per 
loro, per chi ogni giorno sta in prima linea, che continuerò a battermi 
senza sosta. Questo risultato è solo il primo passo. 

Valeria Ciarambino, vicepresidente 
del Consiglio regionale della Campania 
e capogruppo regionale M5S

Giugno 2022
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Alla dottoressa Rosaria Parmigiano la direzione 

 
del Servizio Infermieristico Asl Napoli 1 Centro 

 
Con delibera n.1022 del 1 giugno 2022, il 

direttore generale dell’Asl Napoli 1, l’ingegner 
Ciro Verdoliva ha nominato la dottoressa Ro-
saria Parmigiano direttrice del Servizio Infer-
mieristico dell’Asl Napoli 1 Centro. Si è data 
cosi un decisa accelerata alla nota a firma del 
direttore Generale Antonio Postiglione con la 
quale si è chiesto ad Asl e Aziende ospedaliere 
«l’attivazione delle procedure per il recluta-
mento di dirigenti delle professioni sanitarie». 
Per formalizzare l’’incarico, con esecuzione 
immediata, alla Napoli 1 è stata  utilizzata la 
graduatoria del concorso per titoli ed esami per 
la copertura a tempo indeterminato di 1 unità 
di Dirigente delle Professioni Infermieristiche e della Professione di Ostetrica dell’Aorn 
Santobono/Pausilipon. Alla dottoressa Parmigiano le felicitazioni e gli auguri di buon la-
voro da parte del Consiglio direttivo dell’Ordine delle professioni infermieristiche di Na-
poli e delle Commissioni d’Albo. Per la Presidente Teresa Rea “la nomina della dottoressa 
Rosaria Parmigiano sottolinea il criterio meritocratico con cui l’Asl Napoli 1 seleziona 
il gruppo dirigente aziendale e il mio grazie al direttore Verdoliva va visto anche in questo 
senso. Alla dottoressa Parmigiano le felicitazioni mie personali e del gruppo dirigente 
dell’Opi Napoli e gli auguri per un proficuo lavoro”.

testo della Regione - l’assistenza territoriale, attraverso il potenzia-
mento delle strutture e dei presidi territoriali a gestione infermieri-
stica».  

Colmato un gap - Un passaggio importante quest’ultimo, 
giustamente sottolineato dalla Presidente Rea: “Si tratta di un 
importante riconoscimento per gli infermieri in Campania. Con 
questa indicazione - osserva la Rea - Non solo si fa giustizia di 
vent’anni di ritardo nell’applicazione della legge istitutiva della 
dirigenza infermieristica e delle professioni sanitarie. Ma si in-
dica chiaramente il ruolo strategico e fondamentale che gli in-
fermieri dovranno rivestire in futuro, gestendo in prima persona 
Ospedali e case della comunità. Vale  a dire quei presidi territo-

riali a bassa intensità di cure ritenuti fonda-
mentali dallo stesso ministro della Salute Ro-
berto Speranza per la sanità del futuro, per 
un’assistenza sanitaria di prossimità che in-
tercetti le esigenze del cittadino e dia respiro 
ai reparti di emergenza/urgenza degli ospedali 
fin troppo intasati”. In effetti, nella premessa 
del documento firmato dal direttore Generale 
Antonio Postiglione si fa esplicito riferimento 
al Pnrr, al necessario potenziamento dell’as-
sistenza territoriale e al piano triennale del 
fabbisogno del personale (Ptfp) per il quale, 
si dice esplicitamente nella circolare, “si ri-
tiene necessario”  procedere “all’attivazione 
delle procedure per il reclutamento di diri-
genti delle professioni sanitarie, anche in con-
siderazione delle sfide che ci attendono per 
l’immediato futuro, a cominciare dal Pnrr che 
prevede nella missione 6 le reti di prossimità, 
innovazione e ricerca, finalizzate a rafforzare 
la gestione territoriale attraverso il potenzia-
mento, e la creazione di strutture e presidi ter-
ritoriali a gestione infermieristica”.  

Detto fatto – Passa meno di un mese e 
l’ordinanza della Regione viene puntualmente 
applicata. E’ l’Asl napoli 1 Centro a dare il 
buon esempio. Con delibera n 992 del 30 
maggio scorso, il direttore Generale firmava 
la deliberazione per una convenzione tra l’Asl 
e l’Aorn Santobono/Pausilipon per l’utilizzo 
della graduatoria di merito del concorso pub-
blico per la copertura di 1 posto di dirigente 
della Professioni infermieristiche indetto dallo 
stesso ospedale pediatrico. «Apprendiamo con 
viva soddisfazione il varo della convenzione 
tra l’Asl Napoli 1 Centro e l’Aorn Santo-
bono/Pausilipon per la copertura di 1 posto di 
Dirigente delle professioni infermieristiche», 
commenta a stretto giro la Presidente Rea. E 
aggiunge: «Desidero ringraziare personal-
mente il direttore Ciro Verdoliva per la tem-
pestività con cui l’Asl Napoli 1 ha dato 
attuazione alle disposizioni regionali in mate-
ria di dirigenza delle professioni sanitarie. 
Questa convenzione deve considerarsi come 
una pietra miliare sulla strada della piena ap-
plicazione anche in Campania della legge 
sulla dirigenza infermieristica e delle profes-
sioni sanitarie varata ben oltre vent’anni fa. 
Auspichiamo – conclude la Rea – che altri di-
rettori generali di aziende sanitarie e ospeda-
liere vogliano seguire ben presto il felice 
esempio, applicando quanto prima quanto di-
sposto dall’autorità regionale».

nitarie, ok dalla Regione 
000. Con la nota a firma del direttore Generale Antonio Postiglione si chiede ad  
di dirigenti delle professioni sanitarie». La Presidente Rea: «Una pietra miliare.  
ibera una convenzione con l’Aorn Santobono/Pausilipon per l’utilizzo della  
ente delle Professioni infermieristiche indetto dallo stesso ospedale pediatrico 

E MARTINO

Giugno 2022

Dottoressa Rosaria Parmigiano
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Speciale Congresso  Fnopi

Un autentico successo la tappa cam-
pana del Congresso nazionale iti-
nerante della Fnopi. Sia per i tanti 

infermieri presenti, sia per gli ospiti, il 
primo fra tutti il presidente della Regione 
Vincenzo De Luca, sia per i temi trattati.  

I TEMI - Tre richieste, tre punti quali-
ficanti, tre gap da colmare. Dal Belvedere 
di San Leucio, dove si è fermata l’ottava 
tappa del Congresso itinerante della Fnopi, 
gli infermieri, con la presidente Mangiaca-
valli in prima fila, lanciano il loro appello 
alle istituzioni e all’autorità Regionale della 
Campania: 1) realizzare una vera assistenza 
sul territorio, la cui assenza penalizza oggi 
non solo i professionisti, ma soprattutto gli 
assistiti; 2) valorizzare la professione, sia 
prevedendo per gli infermieri ruoli dirigen-
ziali soprattutto per le strutture assistenziali, 
ma anche docenze per la formazione: gli in-
fermieri devono formare e dirigere gli in-
fermieri; 3) colmare la carenza di personale 
che in Campania sfiora le 10.000 unità (ne 
mancano in media il 25% di quelli che sa-
rebbero necessari), soprattutto per realizzare 
le strutture previste dal PNRR, ma anche 
per poter assistere al meglio i cittadini: l’ 
adeguamento degli organici garantisce as-
sistenza in modo appropriato sia nei contesti 
ospedalieri, sia in quelli territoriali. Oggi 
l’assistenza è un’impresa difficile (soprat-
tutto sul territorio) e chi ne fa le spese mag-
giori sono proprio i pazienti se sono lasciato 
soli e non hanno un professionista a cui ri-
volgersi. 

DE LUCA – La sfilza di richieste è in-
dirizzata ovviamente al Presidente della Re-

Congresso Fnopi: “Più for
Tappa campana del Congresso itinerante della Fnopi. Riuniti a San Leuc
regionali e comunali. Collegamento in streeming con il Presidente d
pandemia – ha detto – e per questo dobbiamo dare impulso 

gione Campania Vincenzo De Luca. Colle-
gato in videoconferenza con la sala del con-
gresso, per fare il punto sulle necessità reali 
dell’assistenza, il Governatore ha esordito 
con un plauso alla professione accolto dagli 
applausi. “Senza gli infermieri non ce 
l’avremmo fatta a superare la pandemia – 
ha detto – e per questo dobbiamo dare im-
pulso alla professione: negli ultimi due anni 
abbiamo impegnato 3.600 infermieri in più, 
di cui 900 sono stati già stabilizzati e gli altri 
lo saranno entro fine 2022. Poi nei nostri 
programmi ce ne sono almeno altri 3mila 
da assumere per rendere le Case della Co-
munità, gli Ospedali di comunità e le cen-
trali operative previste dal PNRR efficienti 
ed efficaci per le persone, sul territorio”. 
“Siamo impegnati – ha detto ancora – nella 
qualificazione dell’assistenza perché sia di 
grande qualità e per questo le tre parole che 
caratterizzano la professione infermieristica 
dovranno essere assunzioni, stabilizzazioni 
e formazione, perché gli infermieri acquisi-
scano quel ruolo di priorità che il nuovo 

modello di sanità ha disegnato per loro. 
Certo, è aperta la battaglia con Governo per 
avere le risorse necessarie a migliorare, la 
sanità perché i criteri di riparto del fondo sa-
nitario non vanno più e ce ne vogliono di 
nuovi che consentano a tutti i cittadini di 
avere a disposizione le stesse risorse: la 
Campania in questo senso sta perdendo al-
meno 300 milioni ogni anno”.  

MANGIACAVALLI - “Quella dell’in-
fermiere è la professione del futuro – ha sot-
tolineato Barbara Mangiacavalli, presidente 
FNOPI – e lo è con maggiori responsabilità, 
formazione, specializzazioni e infungibilità 
della professione. Ma c’è carenza, e non 
solo in Campania: il rapporto infermieri-
abitanti in Italia è di 5,5-5,6 infermieri ogni 
mille abitanti contro una media dei Paesi 
dell’Organizzazione di 8,5, uno dei più 
bassi d’Europa secondo l’Ocse e il rapporto 
infermieri-medici, che dovrebbe essere se-
condo standard internazionali 1:3 è, sempre 
secondo l’Ocse, inferiore di 1:1,5. Secondo 
questi numeri di infermieri nel nostro Paese 
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per adeguarsi almeno alla media Ocse ne 
mancherebbero ben oltre 100mila”. “L’in-
fermiere – spiega – assicura il buon anda-
mento delle strutture anche evitando 
eventuali carenze o atti impropri di altre fi-
gure, ma deve essere supportato da un or-
ganico numericamente e professionalmente 
efficiente e dotazioni all’altezza di un’assi-
stenza di qualità, altrimenti c’è il rischio di 
peggiorare la situazione e trasformare chi 
dovrebbe organizzare in un capro espiatorio 

di errori altrui. Gli studi internazionale par-
lano chiaro: più ci si allontanata da un rap-
porto di un infermiere ogni 6 assistiti più 
aumenta il rischio di mortalità, fino a rag-
giungere anche il 30% di aumento. E in Ita-
lia la media è a 11, ma in Molise si 
raggiungono i 13 e in Campania i 17-18”. 
“Ora – conclude la presidente FNOPI – tra 
PNRR, legge di Bilancio e PON che stanzia 
risorse proprio per il Sud la strada è aperta 
e non si potrà più ignorare questa esigenza”.

La Campania è tra le regioni quella più colpita da piani di 
rientro e commissariamenti negli ultimi dieci anni e dove la 
necessità di riequilibrare i conti si è fatta sentire pesantemente 
sul personale. Tra il 2009 e il 2019 , il personale si è ridotto del 
21% e anche in questo caso le maggiori perdite in valori assoluti 
si hanno tra gli infermieri (oltre 3.600 unità in meno, ma in questa 
Regione soprattutto uomini), gli operatori del ruolo tecnico (-
2.727 unità) e i medici (-1.633). Ma la capacità formativa degli 
Atenei regionali non raggiunge nemmeno la possibilità di 
iscrivere ai corsi 900 infermieri l’anno (comunque disponibili a 
non meno di un triennio dall’iscrizione, con la necessità quindi, 
di misure urgenti e immediate). E anche per questo, gli infermieri 
dipendenti della Regione sono in media i più “anziani” d’Italia 
con quasi 55 anni medi per dipendente, contro i 45 sempre medi 
degli iscritti all’albo in Campania (un divario quindi di circa 10 
anni) e una media nazionale rispettivamente di 51 anni e 46 (e 
un divario medio di 5 anni circa).  

Non va meglio dal punto di vista retributivo. Il blocco dei 
contratti, per razionalizzare la spesa, ha fatto aumentare in dieci 
anni le retribuzioni solo grazie a vari automatismi, ma il potere 

di acquisto non ce l’ha fatta a tenere gli stipendi 2019 al livello 
di quelli 2009. In Campania, gli aumenti per gli infermieri nel 
periodo considerato sono di 299 euro lordi, ma crollano a -3.750 
considerando il potere di acquisto. E si parla comunque di 
stipendi medi che non vanno oltre i 1.600 euro al mese 
considerando anche la gran mole di straordinari che sono stati 
necessari in carenza di personale per coprire al meglio i servizi 
e confermando le buste paga italiane tra le più basse d’Europa. 

Quanti infermieri ci vorrebbero?  Secondo le stime della 
FNOPI, in Campania – che è la terza Regione italiana per 
grandezza e abitanti – si va dai circa 7.000 pre-pandemia e 
PNRR ai circa 9.500 (di cui circa 2.300-2.500 infermieri di 
famiglia e comunità) secondo il nuovo modello di assistenza: la 
salute e i nuovi servizi, ma soprattutto l’assistenza sul territorio, 
hanno bisogno di infermieri. 

La carenza porta anche a un altro dato più allarmante: 
secondo studi internazionali quando in media si ha un infermiere 
ogni 6 assistiti il rischio di mortalità scende del 30%, ma l’Italia 
è sulla media di 11 e la Campania, in particolare, arriva intorno 
ai 18, il triplo cioè dello standard indicato come ottimale.

LA  SCHEDA 
Campania: mancano oltre 9mila infermieri

rmazione, più organici, più territorio” 
io i vertici nazionali e degli ordini provinciali. Presenti il Sindaco di Caserta Carlo Marino e tanti consiglieri  

della Regione Campania Vincenzo De Luca: “Senza gli infermieri non ce l’avremmo fatta a superare la  
alla professione“. Mangiacavalli: “C’è bisogno di più formazione, più organici e più territorio“ 

di PINO DE MARTINO
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Premiate le buone pratiche 
La Presidente Barbara Mangiacavalli: In Campania eccellenze in cinque province 

Nel corso della giornata sono state premiate una serie di 
bestpractice infermieristiche che hanno consentito, no-
nostante tutto, di tenere alta l’asticella dell’assistenza 

anche durante la pandemia da covid-19. La stessa Presidente 
Barbara Mangiacavalli ha sottolineato l’impegno e la profes-
sionalità degli infermieri campani. ”Forse per la prima volta in 
questo tour abbiamo potuto premiare cinque eccellenze, una 
per ogni provincia”.  

 
NAPOLI - I primi mille giorni di vita: l’esperienza 
di Home Visiting 

La ASL Napoli 3 Sud, con il Piano regionale della Preven-
zione 2014-2018 ha preso in carico la responsabilità della salute 
dei primi mille giorni di vita del bambino, realizzando un Piano 
assistenziale a 360 gradi che parte dal concepimento ai primi 
due anni di vita e coinvolge anche il nucleo familiare. Il progetto 
ha come obiettivo la promozione delle competenze genitoriali 
e dei contesti di accudimento, il rinforzo della relazione ma-
dre-bambino e l’integrazione tra i servizi socio-sanitari territo-
riali nell’area materno-infantile. Attraverso un approccio life 
course, il servizio di Home Visiting prevede l’intervento al do-
micilio di un gruppo di infermiere pediatriche e ostetriche, un 
intervento dedicato alle donne gravide e/o delle neo-mamme 
residenti o domiciliate nel territorio della Asl Napoli 3 Sud, 
per supportarle e assisterle.  

 
Salerno - Gli ambulatori infermieristici distrettuali.  

L’ASL di Salerno ha attivato nel 2020 una concreta politica 
di sviluppo dei Servizi Sanitari Territoriali e di diversificazione 
dell’assistenza sanitaria, attraverso la sperimentazione e l’ado-
zione di nuovi modelli organizzativi come gli ambulatori in-
fermieristici territoriali, in grado di rispondere alle complesse 
esigenze sanitarie della cittadinanza. L’esperienza nei suoi primi 
mesi ha evidenziato come gli infermieri nell’assistenza infer-
mieristica ambulatoriale siano in grado di farsi carico della sa-
lute dei cittadini, di incanalare e ottimizzare le risorse disponi-
bili, per “sostenere” i cittadini stessi e di orientarli all’uso e 
all’accesso appropriato dei servizi sanitari: oltre 3.200 presta-
zioni infermieristiche e circa 300 pazienti cronici presi in carico 
nell’ arco di pochi mesi. La riorganizzazione e lo sviluppo dei 
servizi territoriali a partire dalla creazione della rete degli am-
bulatori infermieristici hanno consentito all’Azienda di avviare 
una concreta politica di riorientamento della domanda.

Caserta - Gli ambulatori territoriali dedicati alla 
Cronicità. 

Con i Chronic Care Center (CCC) distribuiti su tutto il ter-
ritorio provinciale, l’ASL di Caserta ha affermato il cambio di 
paradigma nell’assistenza alle patologie croniche Sul territorio. 
Il paziente incontra nei CCC un team multidisciplinare compo-
sto da specialisti e infermieri di famiglia che effettuano tutte le 
valutazioni di primo livello. Il team si avvale di una piattaforma 
clinica informatizzata in grado di incrociare i PDTA e gli stadi 
di avanzamento di patologia del paziente e di creare un piano 
assistenziale di cura individualizzato. Il ruolo dell’infermiere 
è fondamentale: il case management, coordinando tutto il per-
corso del paziente e raccordando le attività interne ed esterne; 
la standardizzazione della valutazione infermieristica del pa-
ziente attraverso la creazione di PDTA infermieristici per pato-
logia; l’home caring, attraverso il telemonitoraggio e in caso 
di necessità, l’accesso al domicilio del paziente con il supporto 
del team multidisciplinare e del medico del paziente. 

 
Avellino - Trombolisi preospedaliera nelle aree in-
terne dell’Avellinese 

In un territorio orograficamente disagiato, dove i pazienti 
che presentano sindrome cardiaca acuta non possono beneficiare 
della prestazione cardiologica tempo-dipendente, il personale 
del 118 si reca presso il domicilio del paziente e può effettuare 
l’ECG che viene teletrasmesso alla centrale presso la cardiologia 
dell’ospedale di riferimento per il referto in tempo reale. In 
caso di necessità e in assenza di controindicazioni, gli infermieri 
praticano il trattamento trombolitico. 

 
Benevento - L’Ambulatorio infermieristico diabe-
tologico.  

Si tratta di un servizio sanitario assistenziale organizzato e 
tenuto da infermieri esperti ed è attivato allo scopo di rispondere 
ai bisogni assistenziali, educativi e formativi del paziente at-
traverso l’erogazione di prestazioni infermieristiche. Tra le at-
tività erogate: raccolta dei parametri vitali, educazione al cor-
retto autocontrollo glicemico; educazione alimentare e 
promozione dell’attività fisica con l’utilizzo di conversation 
map; educazione del caregiver alla corretta somministrazione 
della terapia iniettiva insulinica; esecuzione di glicemie capil-
lari; ricerca di aree di lipodistrofia da errata somministrazione 
insulinica.

Speciale Congresso  Fnopi
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Territorio: pronta la riforma da 7 mld, ma è emergenza personale 

Servono fino a 40mila sanitari, ma è difficile trovarli e i fondi non bastano. La Campania fa la voce grossa.  
Coscioni: «Il vero problema è la programmazione». E le professioni lanciano l’allarme. Mangiacavalli (Fnopi): 
«Mancano gli infermieri di famiglia. Dei 9.600 previsti già nel 2020 ne sono stati trovati un terzo» 

di DARIO DE MARTINO

Si sblocca il cuore della missione Sa-
lute del Pnrr con il via libera alla ri-
forma della Sanità del territorio che 

porta con sé 7 miliardi di investimenti: 
dopo il serrato confronto in Conferenza 
Stato-Regioni dove si è registrata due 
volte la mancata intesa per la contrarietà 
della Campania. Secondo altre stime, di-
cono i governatori, per far viaggiare que-
sta riforma servono almeno 2,5 miliardi, 
quindi manca 1 miliardo. Per il presidente 
dell’Agenas Enrico Coscioni la parola 
d’ordine è programmazione: «Dovremo 
porci il problema di come mai siamo 
l’unico Paese europeo che fa durare 4-5 
anni invece di tre le specializzazioni me-
diche e non fa lavorare anche chi è solo 
laureato in Medicina». Ma anche gli infer-
mieri fanno sentire la loro voce. La presi-
dente di Fnopi (Ordini degli infermieri) 
Barbara Mangiacavalli segnala come 
«manchino gli infermieri di famiglia da 
assumere, dei 9.600 previsti già nel 2020 
ne sono stati trovati un terzo. C’è un pro-
blema di attrattività della professione che 
comincia dalle iscrizioni universitarie: bi-
sogna lavorare su carriera e contratti più 
valorizzanti e nell’immediato studiare mi-
sure come la libera professione intramoe-
nia per gli infermieri».   

Le prossime tappe - Si tratta di un 
tassello fondamentale per far partire 
quelle cure vicino alla casa degli italiani 
che sono drammaticamente mancate nei 
mesi più duri della pandemia. Un tra-
guardo, questo, atteso entro giugno se-
condo il calendario del Pnrr che dà il via 
libera alla firma sempre entro il prossimo 
mese dei contratti istituzionali di sviluppo 
tra il ministero della Salute e le singole 
Regioni: nei Cis che dovrebbero essere 
firmati tutti insieme ci sarà il cronopro-
gramma e il via libera ai bandi per la co-

struzione di 1.350 case di comunità (2 mi-
liardi), 400 ospedali di comunità (1 mi-
liardo) e 600 centrali operative (300 
milioni). Ma il via libera alla riforma apre 
le porte anche al potenziamento di cure 
domiciliari (2,7 miliardi) e telemedicina 
(1 miliardo).                                                                                 

Cosa prevede il decreto - Il decreto 
fissa nel dettaglio per ognuna delle nuove 
strutture sia la tipologia di prestazioni che 
il numero minimo e massimo di risorse 
necessarie per farle lavorare. E il punto 
nodale è proprio qui visto che proprio se-
condo gli standard per la nuova Sanità ter-
ritoriale servono da un minimo di 26.55o 
tra medici, infermieri e altri operatori sa-
nitari a un massimo di 39.800. Il problema 
è doppio perché non solo le risorse stan-
ziate potrebbero non essere sufficienti, ma 
potrebbe essere complicato trovare la 
“materia prima” e cioè medici e infermieri 
da assumere visto che già oggi è scoppiata 
in pronto soccorso e ospedali l’emergenza 
carenza. Il Governo assicura che le risorse 
ci sono e cioè 1 miliardo stanziato dalla 
legge di bilancio dell’anno scorso per il 
territorio a cui si aggiungono i 480 milioni 
nel decreto 40 del 2020 per assumere 
9.600 infermieri di famiglia. Ieri lo stesso 
ministro della Salute Roberto Speranza in 

un question time alla Camera ha assicu-
rato che anche nella prossima manovra si 
farà uno sforzo. 

La protesta delle regioni - Le Re-
gioni però su questo fronte si lamentano: 
«Secondo altre stime per far viaggiare 
questa riforma servono almeno 2,5 mi-
liardi, quindi manca 1 miliardo. Ma non 
ne facciamo un problema di cassa piutto-
sto di programmazione. Per questo chie-
diamo una attuazione graduale dei nuovi 
standard», spiega Raffaele Donini che è 
assessore alla salute dell’Emilia Romagna 
e coordina i colleghi delle altre Regioni. 
Tra l’altro proprio Donini ha scritto al pre-
sidente delle Regioni Fedriga per segna-
lare anche che manca la copertura di 3,8 
miliardi di spese sostenute per il Covid del 
2021 e ne potrebbero servire altri 4 nel 
2022.  

Gli investimenti sul territorio - 
1.350 Case di comunità. Sono le strutture 
dove lavorano medici, infermieri e altri 
operatori per prime cure e diagnosi, in 
particolare per i pazienti cronici. E 400 
Ospedali di comunità, che svolgeranno 
una funzione intermedia tra domicilio e 
ospedale, con la finalità di evitare rico-
veri impropri e favorire dimissioni pro-
tette.



12

Politica sanitaria

La Sanità vista dagli italiani 

Collaborativa, su misura e spinta dall’innovazione

Collaborativa, su misura e spinta dall’innovazione. E’ que-
sta la Sanità del futuro secondo gli italiani. Con i cittadini 
al centro del processo di cura, assistenza e ricerca. A dirlo 

è il nuovo Rapporto condotto da Censis in collaborazione con 
Janssen Italia sulla Sanità nel nostro Paese. La ricerca è stata rea-
lizzata nell’ambito del progetto “I Cantieri per la Sanità del Fu-
turo”, avviato nel 2021 da Censis e Janssen Italia al fine di 
individuare le direttrici di sviluppo della Sanità post-Covid.. La 
keyword del Rapporto Censis, che esprime idee, aspettative e 
desideri condivisi a livello sia sociale dai cittadini sia istituzio-
nale, è per il 2022 “RInnovAzione”. Si tratta di un neologismo 
composto da Ricerca, Innovazione, Azione e Rinnova, parole che 
richiamano dinamiche decisive per costruire la Sanità che mas-
simizza il valore Salute. Secondo gli italiani, la Sanità del futuro 
dovrà essere sempre più paziente-centrica e su misura: il 94,3% 
auspica una maggiore personalizzazione di cure, con il 92,9% 
che si aspetta che i percorsi di cura, dal domicilio, al territorio 
fino agli ospedali, siano modulati sulle esigenze personali del 
paziente. 

 
Cittadinanzattiva - “Mettere il paziente al centro vuol dire 

capovolgere l’ottica e pensare a servizi sanitari che raggiungano 
i cittadini, siano prossimi e capillari sul territorio, e si avvalgano 
della digitalizzazione come strumento per rispondere in modo 
veloce e personalizzato alle loro esigenze“. Così Anna Lisa Man-
dorino, Segretaria generale di Cittadinanzattiva. ”Allo stesso 
tempo, aggiunge Mandorino, soprattutto per i percorsi di preven-
zione e di gestione delle malattie croniche, occorre che ci sia una 
rete di collegamento strettissima tra i professionisti, a partire da 
medici di medicina generale, pediatri di libera scelta ed operatori 

presenti nelle nuove case di comunità: così si può vincere la sfida 
di rafforzare davvero l’assistenza territoriale, come previsto dal 
PNRR”. 

 
Cittadini protagonisti - Questo desiderio è accompagnato 

dalla propensione dei cittadini a svolgere un ruolo quanto più di-
retto e attivo nei tanti processi relativi alla propria salute, Ben 9 
italiani su 10 hanno fiducia nella ricerca (92,1%). Risulta molto 
alta anche la percentuale di cittadini che nutrono fiducia nel Ser-
vizio sanitario della propria regione (73,2%). Un capitale che si 
proietta in avanti: il 61% degli italiani è convinto che nei pros-
simi anni grazie alle lezioni apprese dalla pandemia la nostra Sa-
nità migliorerà. 

 
Le sfide del futuro - Una Sanità che dovrà farsi trovare 

pronta non solo a possibili nuove emergenze, ma anche alle 
implacabili previsioni sociodemografiche del nostro Paese: 
dall’evoluzione delle forme familiari con il calo della propen-
sione a fare figli e il decollo delle famiglie unipersonali, al-
l’allungamento della speranza di vita con il conseguente 
invecchiamento della popolazione e la moltiplicazione di pa-
tologie invalidanti e cronicità, che generano alti fabbisogni 
sociosanitari e di assistenza. In quest’ottica si rende sempre 
più necessario il passaggio da una medicina riparativa, di pura 
attesa del paziente, a una attiva di prevenzione incentrata sul 
paziente, che può avvenire solo in un ecosistema a organiz-
zazione efficiente e flessibile, basato sull’innovazione e volto 
alla massimizzazione del valore per gli utenti, adattando ogni 
procedura, organizzazione, modello di governance a quel-
l’obiettivo.

Giugno 2022
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De Luca: no all’intesa e ricorso al Tar contro il Governo 

Nella Conferenza Stato-Regioni salta l’accordo sul riparto del fondo sanitario. La delegazione campana:  «Criteri  da  
rivedere». Il Governatore denuncia: «Campania derubata di 220 mln l’anno. In Italia c’è un blocco di potere tra Veneto, 
Emilia e Lombardia». Diffida e ricorso al Tar Lazio per i ministri della Salute, dell’Economia e per il Governo 

di DARIO DE MARTINO

«Siamo di fronte al tentativo di 
accentuare il divario fra Nord 
e Sud. Altro che solidarietà na-

zionale. Faremo la guerra». Spiega cosi il 
Governatore della Campania il mancato 
accordo sul riparto dei fondi destinati alla 
sanità per il 2022. La delegazione del pre-
sidente Vincenzo De Luca ha già deposi-
tato una diffida formale al ministero della 
Salute. Ed è già partito un ricorso al Tar 
del Lazio contro il ministero della Salute, 
il ministero dell’Economia e il governo. 
«Il ministero della Salute, d’intesa con il 
ministero dell’Economia non ha mai ap-
provato i criteri per il riparto del fondo na-
zionale sanitario, perché in Italia c’è un 
blocco di potere trasversale creato da Ve-
neto, Emilia e Lombardia». Lo ha detto il 
governatore Vincenzo De Luca solo qual-
che giorno dopo il mancato accordo sul ri-
parto. Non ci sarà dunque nessun accordo 
al ribasso sulla quota che spetta alla Cam-
pania, né saranno accettate perequazioni 
rispetto ai tagli subiti dalla Campania per 
avere la popolazione più giovane d’Italia. 

I criteri - Il solo peso attribuito alla po-
polazione anziana residente è un criterio 
iniquo che penalizza la Campania per circa 
220 milioni di euro annui. Da venti anni ri-
sulta in effetti ultima nel riparto del budget 
annuo «Attenderemo che il Ministero pro-
ponga un decreto con i nuovi criteri e pesi 
per il riparto del fondo sanitario», dicono i 
componenti della delegazione campana. 
Da oltre dieci anni si reclama al ministero 
di rivedere i criteri di riparto, dando valore 
non solo all’età anagrafica, ma pesando 
anche l’entità di popolazione residente, la 
frequenza dei consumi per età, il tasso di 
mortalità e l’aspettativa di vita, per la quale 
la Campania è ultima in Italia. Criteri adot-
tati dalla stessa Organizzazione mondiale 
della Sanità con il concetto di «povertà re-
lativa» e di «deprivazione sociale» oltre ad 

altri indicatori epidemiologici che fanno ri-
ferimento ad esempio all’incidenza di ma-
lattie come diabete, obesità infantile, 
disabilità e altre patologie ad alto impatto 
sociale.  

Piatto ricco – A disposizione del fondo 
nazionale ci sono quest’anno ben  124 mld,  
di cui 117 dovranno essere suddivisi tra le 
varie Regioni. Due in più del 2021. Un bel 
gruzzolo. Il che spiega anche lo strepito di 
spade pronte alla battaglia. «Faremo la 
guerra», ha annunciato non a caso il presi-
dente De Luca appena terminata la riunione 
della Conferenza Stato Regioni. 

«Faremo la guerra  perché siamo alla 
vio-
l a -

zione della Costituzione italiana». Poi 
aggiunge: «Prepariamoci nelle prossime 
settimane a delle battaglie da fare in ma-
niera esplicita per contrastare e sconfiggere 
tentativi che violano la Costituzione ita-
liana e voglio che si dica agli italiani 
qual è la situazione vera nei 
trasferimento dello 
Stato». Del resto, nel 
suo libro “La demo-
crazia al bivio” il 
Governatore aveva 
già denunciato lo 
squilibrio tra le 
regioni nel ri-
parto an-
n u a l e 
d e l 

fondo sanitario nazionale. “Non è più tol-
lerabile che la Campania sia la regione che 
riceve ad oggi la quota più bassa pro capite 
di risorse del fondo sanitario nazionale. E’ 
uno scandalo.  La Campania viene derubata 
ogni anno di 220 milioni di euro sul Fondo 
sanitario nazionale e abbiamo fatto una dif-
fida formale al ministero della Salute. Non 
va in crisi il bilancio regionale per 200 mi-
lioni di euro, ma non sono neanche una 
cifra banale”. 

Lotta continua - Per De Luca “dob-
biamo combattere con le unghie e con i 
denti e spesso in una condizione di totale 
solitudine, ma la battaglia va fatta perché 
è una battaglia di civiltà. Se non le fac-
ciamo, possiamo parlare di Nord e Sud ma 
alla fine contempleremo la nostra inesi-
stenza”. 

Politica sanitaria
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Faremo la guerra  
perché siamo 
alla violazione 
della Costituzione  
italiana

“
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«Campania in salute» e il por-
tale «sinfonia.regione.cam-
pania.it» saranno il mezzo 

virtuale per la prenotazione on line delle 
visite mediche specialistiche. Oltre alla 
tradizionale prenotazione tramite il Cup 
(Centro unico prenotazione), i cittadini 
campani hanno a disposizione anche 
un’applicazione informatica con la quale 
prenotare via web visite specialistiche o 
accertamenti diagnostici in strutture pub-
bliche. Il sistema restituisce la data della 
prenotazione con le informazioni relative 
alla ricetta medica che classifica le visite 
come urgenti, di media urgenza, differibili 
o programmabili.  

Le urgenti vengono fissate in 48 ore. 
«In un anno e mezzo vogliamo essere la 
Regione più sburocratizzata d’Italia», ha 
detto il Presidente della Regione Cam-
pania Vincenzo De Luca. Insieme a lui 
Ettore Cinque, assessore al Bilancio, An-
tonio Postiglione, dirigente della Dire-
zione Generale per la Tutela della salute 
e il Coordinamento del Sistema Sanitario 
regionale, Massimo Bisogno, dirigente 
dell’Ufficio Speciale per la crescita e la 
transizione digitale e Roberta Santaniello, 
dirigente dell’Ufficio di Diretta Collabo-
razione del Presidente «Governo del ter-
ritorio». «Lavoriamo sulla sburocratiz-
zazione e la semplificazione delle 
procedure amministrative - ha spiegato 

De Luca - abbiamo cominciato con un 
nuovo servizio on line che consente di 
avere un rapporto estremamente fluido e 
rapido con il sistema sanitario». A dare i 
numeri della nuova app «Campania in 
salute», è stato poi il dirigente Massimo 
Bisogno. Si parla di decine di migliaia 
di campani già registrati, e di migliaia di 
prenotazioni effettuate, più dall’app, poco 
meno dal portale. «Siamo pronti a esten-

dere il servizio - ha sottolineato l’asses-
sore Cinque - anche ai privati che hanno 
servizi pubblici. È un progetto mastodon-
tico che ci porta ad avere un governo più 
attento dell’offerta e di un settore nevral-
gico lasciato un po’ troppo ad agire in 
piena libertà. Chi fa la prenotazione su 
app o si presenta al Cup finisce nella 
stessa lista di appuntamenti, in maniera 
uguale».

Visite 
specialistiche  
La prenotazione  
è on-line 
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La Regione Campania vuole produrre il vaccino anticancro». 
Lo ha deciso quattro anni fa. Dopo un ponderato consulto 
con i più fidati consiglieri nel ramo salute, il Governatore 

chiese di avviare una linea di ricerca per produrre, in Campania, il 
vaccino contro il cancro. «Abbiamo fatto un investimento im-
menso e lungimirante, 120 milioni di euro, che è più delle risorse 
di cui dispone tutto il Cnr nazionale». Lo ha annunciato lo stesso 
presidente De Luca nel corso della presentazione dei risultati del 
progetto di ricerca «Campania Oncoterapie». Combattere la resi-
stenza tumorale: piattaforma integrata multidisciplinare per un ap-
proccio tecnologico innovativo alle oncoterapie».  

Le collaborazioni - Con l’Ente Regione lavorano al progetto 
più istituzioni scientifiche. «Abbiamo messo insieme – puntua-
lizza il Governatore - tutti gli istituti di ricerca universitari, coor-
dinati dal Pascale, i centri di ricerca privati, laboratori, aziende 
farmaceutiche e abbiamo avviato una ricerca di base genetica e 

sul piano farmacologico. Sono stati prodotti risultati importanti. 
Abbiamo già avuto l’individuazione di geni e di farmaci che - ha 
spiegato De Luca - impediscono la moltiplicazione di cellule tu-
morali. Adesso, dobbiamo passare alla sperimentazione clinica, 
cioè dobbiamo progressivamente arrivare a testare sugli esseri 
umani questi dati di ricerca cui siamo arrivati. Ma, l’obiettivo ri-
mane quello di produrre in Campania il vaccino contro il cancro». 
«È un obiettivo ambizioso. Intendiamo rifare un grande investi-
mento nella ricerca perché vogliamo arrivare assolutamente a que-
sto risultato. Credo che abbiamo tutte le competenze mediche, 
scientifiche per arrivare, davvero, a produrre qualcosa che sarebbe 
un risultato straordinario per l’umanità», ha aggiunto De Luca. 
«Abbiamo alle spalle due anni di Covid che hanno determinato 
un rallentamento dell’attività in alcuni campi. Gli screening on-
cologici si sono quasi fermati», ha ammesso il Presidente. «Ma 
dobbiamo riprendere con estrema determinazione lo screening on-
cologico per quanto riguarda, in modo particolare, il tumore al 
seno, alla cervice dell’utero e al colon retto», ha aggiunto De 
Luca. 

La prevenzione - «Faccio appello soprattutto alle donne e alle 
giovani donne perché si facciano prendere in carico dalle Asl e 
avviino lo screening programmatico per i tumori al seno», esorta 
il Presidente. E poi un monito ai cittadini e uno in indiretto ai re-
sponsabili di Asl e centro prenotazione. «A volte basta un poco di 
attenzione per evitare problemi seri, se si interviene per tempo. 
Poi, dobbiamo registrare i tempi di prenotazione per le indagini 
di laboratorio. Abbiamo realizzato un centro unico di prenotazione 
regionale, proprio per mettere in condizione il cittadino di sapere 
dove c’è un posto libero per andare a fare un’indagine. Le presta-
zioni di laboratorio sono classificate come urgenti, come program-
mabili e quant’altro. Le prestazioni urgenti devono essere erogate 
nel giro di pochi giorni. Mi viene detto che, in tante realtà, non è 
così. Quelle urgenti vanno erogate in pochissimi giorni. Abbiamo 
deciso di avviare un controllo rigoroso, Asl per Asl, ospedale per 
ospedale, per vedere qual è il tempo di erogazione del servizio in 
base alla richiesta di prestazione. Sono alcuni dei problemi che, 
quotidianamente, dobbiamo affrontare. Ma, dobbiamo arrivare al-
l’obiettivo di fare della nostra sanità, come abbiamo fatto con il 
Covid, una sanità di assoluta eccellenza nazionale».

Un vaccino universale anticancro 
La Campania punta sulla ricerca 

Un investimento da 120 milioni. Coordinati dall’Istituto Pascale lavorano al progetto 
centri di ricerca universitari pubblici e privati, laboratori, aziende farmaceutiche 

di PEPPE PAPA
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“Portiamo la salute e la 
L’Opi Napoli ha celebrato la giornata mondiale dedicata alla professione infermieristica promuovendo la pre
giornata al rapporto con il territorio“. Tra le autorità presenti, il Direttore generale dell’Asl Napoli 1 Ciro 

di PINO DE

Cure e assistenza infermieristica di prossimità, per una sa-
nità più vicina anche fisicamente al cittadino, più effi-
cace, più efficiente, più veloce e più attenta alla 

prevenzione. Sono questi i temi scelti dall’Ordine delle profes-
sioni infermieristiche di Napoli in occasione della Giornata In-
ternazionale dell’Infermiere. Abbiamo scelto di portare la salute 
sul territorio, in attesa che Case e Ospedali di Comunità, infer-
miere di famiglia e di quartiere, infermieri nelle scuole e in far-
macia, diventino una realtà anche a Napoli, contribuendo a 
decongestionare i Pronto Soccorso ospedalieri, ingolfati da co-
dici bianchi e verdi trattabili anche in ambulatori. Quell’assi-
stenza territoriale che si è rivelata il tallone d’Achille del Paese 
al cospetto della pandemia da Covid-19”.   Cosi ha spiegato alla 
stampa la Presidente Opi Napoli, Teresa Rea illustrando l’ini-
ziativa. “Con quattro stand dedicati  - aggiunge - abbiamo tra-
scorso l’intera giornata tra la gente per fare prevenzione, 
informazione e apprendistato sanitario di base: manovre salva-
vita, test hiv, misurazione parametri vitali, accessi vascolari, 
promozione dell’igiene e dell’allattamento al seno e tanta, tanta, 
buona sanità”.  

Le autorità - Molti i messaggi istituzionali a sostegno del-
l’iniziativa. Tra le autorità intervenute, il Direttore Generale del-
l’Asl Napoli 1 Ciro Verdoliva che ha colto l’occasione per 
annunciare l’imminente nomina di dirigenti infermieri come 
esplicitamente richiesto in una nota della Regione a firma del 

dirigente Antonio Postiglione. “Abbiamo bandito dei concorsi 
per dare delle posizioni chiare e univoche di coordinamento in-
fermieristico“, ha detto subito il Direttore Verdoliva. E poi: “La 
professione dell’infermiere, come le altre professioni sanitarie, 
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a prevenzione in piazza” 
evenzione e il rapporto con i cittadini. Quattro stand dedicati. La Presidente Rea: “Abbiamo dedicato questa 
Verdoliva: “Infermieri sono fondamenta di questo sistema sanitario. Presto posizioni di coordinamento” 

E MARTINO

è molto importante, è alle fondamenta di questo sistema sanita-
rio. Professionisti preparati e competenti, con un percorso di 
studi universitario, hanno dimostrato il loro valore, se mai ce ne 
fosse stato bisogno, nel corso di questa pandemia. Sono molto 

vicino e credo moltissimo – ha detto infine il Dg – nei giovani 
professionisti che si apprestano, dopo un percorso universitario, 
a mettersi al servizio dei pazienti“. 

Quattro stand - Sono stati tanti i giovani e i cittadini che 
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Il Ministro Speranza: “La vostra professione avrà 
un ruolo fondamentale nella sanità del domani” 

“Mai come oggi è stata più condivisa la consapevolezza di quanto sia fonda-
mentale il contributo che gli infermieri  apportano ogni giorno al servizio Sanitario  
nazionale con il proprio prezioso lavoro. Una professione, la vostra, che avrà un 
ruolo fondamentale anche nella sanità di domani e che vogliamo valorizzare per 
rafforzare la nostra capacità di prestare cure e assistenza“. Con queste parole il mi-

nistro della Salute, Roberto Speranza, ha inviato il suo augurio ai 456mila pro-
fessionisti che operano in Italia.“Nella Giornata Internazionale degli Infermieri – 
afferma Speranza – desidero rivolgere a tutti voi il mio personale ringraziamento 
per l’impegno profuso nei giorni più difficili della pandemia, oltreché per il lavoro 
quotidiano, e rinnovare l’impegno a sostenere la vostra professione in ogni ambito 
della sanità pubblica. 

Mangiacavalli - “E’ necessario un cambio di paradigma nell’assistenza e 
cambiare il paradigma vuol dire investire non soltanto su un maggior livello 
quantitativo di infermieri, ma un maggior livello qualificativo di disciplina in-
fermieristica che guidi tutta la filiera assistenziale, disciplina  che deve rimanere 
propria dell’infermiere e ben salda nell’evoluzione di un infermiere clinico al-
tamente specializzato che definisca i percorsi assistenziali erogabili”, ha detto 
la presidente della Federazione nazionale, Barbara Mangiacavalli. “Un in-
fermiere – ha proseguito - che governi quindi tutta la “filiera assistenziale”  a 
lui riconducibile per rendere attuabile e completo il processo di assistenza in-
fermieristico pianificato. La mutata epidemiologia della popolazione e le ne-
cessità contingenti legate alla salute portano necessariamente all’incremento 
del bisogno di assistenza che corrisponde al bisogno a cui dà prevalentemente 
risposta il sapere infermieristico”.

hanno chiesto informazioni, presso gli 
stand allestiti in piazza del Gesù, sulla 
professione d’infermiere. In molti hanno 
approfittato anche per un rapido con-
trollo dei parametri vitali e per appren-
dere le manovre salvavita insegnate dagli 
infermieri del Cives.  

STAND HIV - Presso gli stand pre-
disposti dagli infermieri è stato possibile 
sottoporsi gratuitamente anche al test 
dell’Hiv, grazie all’impegno degli infer-
mieri dell’associazione ANLAIDS e 
dell’associazione VOLA.  

STAND CIVES – Gli infermieri del 
Cives (Coordinamento Infermieri Volon-
tari per l’Emergenza Sanitaria), come an-
ticipato, hanno illustrato attraverso 
simulazioni su manichini, le manovre 
salvavita per la rianimazione cardiopol-
monare e per la disostruzione delle vie 
aree.  

STAND PEDIATRICI – Le infer-
miere e gli infermieri pediatrici hanno 
dato il loro contributo promuovendo l’al-
lattamento al seno materno e fornendo 
informazioni sul Babywearing (fasce 
marsupio porta bambini) e sui recenti 
casi di epatite pediatrica.  

STAND OPI – Cosa fanno gli infer-
mieri? Di cosa si occupano? Come si di-
venta? Quale futuro per la professione? 
A queste domande hanno risposto gli 
addetti allo stand Opi spiegando ai cit-
tadini il ruolo e le funzioni degli infer-
mieri nel sistema sanitario nazionale e 
nelle strutture private. Sempre presso lo 
stand Opi è stato possibile sottoporsi 
gratuitamente al rilevamento dei para-
metri vitali, a cura di Opi Giovani, set-
tore dell’Ordine professionale che ha 
fornito spiegazioni anche sul funziona-
mento del 118, del triage e del portale 
regionale Campania Salute. Nel campo 
delle competenze specialistiche sono 
state illustrate le pratiche degli accessi 
vascolari ecoguidati. Gli infermieri 
dell’Associazione Anipio si sono occu-
pati infine di prevenzione e igiene pro-
muovendo l‘accurato lavaggio delle 
mani, mentre le addette al “Percorso 
Rosa” spiegavano le attività a tutela e a 
difesa delle aggressioni alle donne.  
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Con 248 si, nessun no e nessun astenuto è stato approvato 
nel corso dell’assemblea tenuta presso l’Hotel dei Con-
gressi di Castellammare di Stabia, il bilancio consuntivo 

dell’esercizio 2021 dell’Opi Napoli. Anche il bilancio preventivo 
2022 è passato senza alcuna opposizione: 267 si, nessun no e nes-
suna astensione. «Abbiamo un Ordine con i conti a posto, sano 
dal punto vista contabile e impegnato sul piano politico a difen-
dere e valorizzare la professione. Grazie a quanti sono oggi in-
tervenuti e a quanti, consiglieri, dipendenti, consulenti e colleghi, 
ogni giorno lavorano senza risparmiarsi per questa meravigliosa 
famiglia professionale che mi onoro di rappresentare». Così la 
Presidente Teresa Rea nella sua relazione introduttiva con la quale 
ha tracciato un bilancio anche delle cose fatte durante il secondo 
anno di pandemia. La presidente ha anche ricordato che la quota 
associativa è rimasta inalterata nonostante i rincari generalizzati 
e l’aumento della quota da versare alla Federazione. Di conti in 
ordine hanno parlato anche il tesoriere Gennaro Sanges e il pre-
sidente dei Revisori dei conti dottor Paolo Longoni nei loro in-
terventi tecnici.

Bilancio consuntivo e di previsione  
L’assemblea approva all’unanimità

È conosciuta in tutto il mondo per le 
sue bellezze ma in futuro Napoli 
conquisterà anche il titolo di città 

“cardio protetta”. E un contributo a questo 
felice risultato lo hanno dato anche gli in-
fermieri di Napoli. Tra i donatori di questi 
preziosi dispositivi elettromedicali al Co-
mune di Napoli figura infatti anche l’Opi 
Napoli. Lo ha ricordato lo stesso assessore 
comunale alla Salute, Vincenzo Santa-
gada, che nel ringraziare gli infermieri e 
gli altri donatori, non nasconde l’ambi-
zione di «dotare ogni condominio di un 
defibrillatore semi automatico».  

La convenzione - L’iniziativa, nata 
dalla convenzione stipulata tra il Comune 
e la Città Metropolitana di Napoli ha con-
sentito la dotazione, attraverso l’azienda 
medico-sanitaria Auexde, di cinque defi-
brillatori semiautomatici esterni corredati 
da teche per renderli riconoscibili anche 

a distanza mentre gli altri apparecchi, per 
un totale di undici presidi, sono stati do-
nati da Federfarma Napoli, dalla società 
Farma Morra e dall’Opi, l’Ordine per le 
Professioni Infermieristiche di Napoli, 
per l’appunto. «Tutti potranno usare i de-
fibrillatori per salvare una vita, anche cit-
tadini non formati potranno avvalersi 
delle istruzioni riportate sugli apparecchi 
che, in ogni caso, indicano di chiamare 
prima il 118 e poi procedere all’uso del 
presidio semi automatico» sottolinea San-
tagada.  

I taxi - Saranno circa una decina di 
tassisti ad usare i dispositivi salvavita. 
Anche se l’obiettivo è arrivare all’allesti-
mento completo dei parchi auto a dispo-
sizione del pubblico. «Viaggiare sicuri 
aggiunge valore alla città di Napoli e ai 
servizi che offre, per questo motivo ci 
siamo autotassati e non ci saranno costi 

aggiuntivi per chi usufruirà dei taxi col de-
fibrillatore a bordo» spiegano Massimi-
liano Pagano e Tonia Ottaviano, presidenti 
del consorzio Radio Taxi Partenope e 
radio Taxi Euro 2000 che per primi hanno 
aderito a “Viaggia col cuore”, il progetto 
per i taxi “cardioprotetti”. 

Nei quartieri - Nel capoluogo cam-
pano, saranno allestiti defibrillatori nei 
quartieri cittadini. Con l’installazione dei 
totem contenenti gli apparecchi semi au-
tomatici, qualsiasi cittadino potrà svolgere 
un ruolo fondamentale salvando una vita 
e, allo stesso tempo, l’iniziativa servirà a 
promuovere e sensibilizzare la cultura del 
primo soccorso. Le prime installazioni sul 
territorio sono già partite. Riguardano un-
dici defibrillatori ma l’obiettivo è di co-
prire il più possibile ogni municipalità a 
partire dai punti strategici con maggior 
traffico e affluenza turistica. 

Defibrillatori a bordo dei taxi 
L’assessore ringrazia l’Opi Napoli
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Le Professioni Sanitarie nella sa-
lute globale dell’uomo”. E’ 
questo il tema del progetto or-

ganizzato dall’Università Federico ll di 
Napoli, approvato e finanziato dall’As-
sessorato regionale alla formazione 
guidato da Armida Filippelli.  Un 
bando al quale per la prima volta po-
tranno partecipare anche infermieri e 
infermieri pediatrici. Si tratta di uno 
dei sette nuovi programmi di orienta-
mento promossi dalla Regione Campa-
nia e seguiti dall’Ateneo per finanziare 
‘Percorsi di Formazione volti al-
l’Orientamento alle Professioni’ in par-
tenariato con gli Ordini professionali. 
Il bando competitivo ‘Progetto Tirocini 
2022-2023’ è stato presentato nell’Aula 
Magna dell’Università degli Studi di 
Napoli Federico II, insieme con l’ot-
tavo progetto di tirocinio varato e finan-
ziato totalmente dall’Ateneo 
Federiciano. I percorsi formativi preve-
dono l’organizzazione di attività semi-
nariali di orientamento in 
collaborazione con esperti di aziende 
specializzate del settore. Per ogni Pro-
getto, di durata 18 mesi, oltre ad un per-
corso formativo aperto per tutti gli 
studenti dell’Ateneo, saranno attivati 
dai 20 ai 30 tirocini extramoenia, cia-

scuno tra i 4 e i 6 mesi, con una inden-
nità al tirocinante di 700 euro al mese. 
Nei prossimi mesi saranno individuate, 
mediante bandi, le strutture aziendali 
ospitanti e si procederà alla selezione 
dei tirocinanti. 

I progetti - Questi i progetti della 
Federico II proposti dalle quattro 
Scuole dell’Ateneo federiciano, che 
sono basati su partenariati con gli Or-
dini professionali (Ordine degli Inge-
gneri, Ordine degli Architetti, Ordine 
delle professioni infermieristiche, Or-
dine dei Chimici e dei Fisici, Ordine dei 
Medici Veterinari, Ordine dei Geologi, 
Ordine dei Tecnologi Alimentari, Or-
dine degli Agronomi, Ordine Professio-
nale TSRM, Ordine dei Biologi, Ordine 
dei Farmacisti, Ordine degli Avvocati, 
Ordine dei Commercialisti, Ordine dei 
Giornalisti, ecc.) e con partner azien-
dali (società di servizi, società di con-
sulenza, studi professionali, software 

Anche gli infermieri nei 
Per la prima volta anche gli infermieri generalisti e pediatrici nei perco
nella salute globale dell’uomo”. La Prof. Maria Triassi: “Si tratta di un
i professionisti che formiamo. Da qui potrebbe venire quella 

di PINO DE

house, studi medici, laboratori di ana-
lisi/medicali, imprese, e altri) con 
l’obiettivo di offrire agli studenti l’op-
portunità di svolgere tirocini aziendali 
volti all’orientamento alle professioni: 
“Imparare l’Imprenditorialità ll” (resp. 
Prof. Antonio Bilotta); “La Filiera 
della Sostenibilità Agroalimentare per 
l’Agenda 2030”, (resp. Prof.ssa Silvia 
Fabbrocino), in collaborazione con 
l’Università del Sannio;“La Medicina 
Veterinaria e le Produzioni Animali in 
una prospettiva di One Health”,(resp. 
Prof.ssa Maria Pia Pasolini); “Cogni-
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imprese, perché la formazione deve es-
sere il nostro motore per crescere”. Il 
professor Stefano Consiglio, Presidente 
della Scuola delle Scienze Umane e So-
ciali, ricorda che “la Scuola è impegnata 
a rafforzare le sue attività di orienta-
mento in uscita, supportando studenti e 
laureati nell’ ingresso sul mercato del la-
voro. Il potenziamento dei tirocini è una 
delle misure e degli strumenti molto utili 
in tal senso.” “Continuare le attività già 
finanziate in passato dalla Regione è si-
curamente una soddisfazione importante 
per la SPSB – ha sottolineato la 
prof Gioconda Moscariello, Presidente 
della Scuola Politecnica e delle Scienze 
di Base –. Dà atto della qualità del la-
voro svolto e stimola a migliorare orien-
tamento in uscita e placement dei nostri 
ragazzi“. Infine, il prof Giuseppe Crin-
goli, Presidente della Scuola di Agraria 
e di Medicina Veterinaria, ha detto: “I ti-
rocini del Progetto e il relativo contri-
buto economico ai tirocinanti daranno 
un importante impulso alle attività già 
programmate, non solo in aziende agri-
cole, zootecniche e di trasformazione di 
grande rilievo  dell’area costiera, ma 
anche e soprattutto in importanti realtà 
aziendali del settore primario delle aree 
interne.”

Prorettrice dell’Università Federico II. 
Animatore del convegno e dell’intero 
percorso formativo, il professor Pa-
squale Arpaia, Direttore del CIRMIS e 
Responsabile della gestione economica 
dei Progetto.  

Gli interventi - “Si tratta di una im-
portante occasione di crescita e di ap-
prendistato sul campo per i 
professionisti che formiamo. Da qui po-
trebbe venire quella buona sintesi tra 
formazione teorica e pratica professio-
nale. E trovo proficuo lo stretto raccordo 
con gli ordini professionali” ha detto 
Maria Triassi, Presidente della Scuola di 
Medicina e Chirurgia. Per Armida Filip-
pelli, Assessore alla Formazione Profes-
sionale della Regione Campania: “Come 
Regione Campania siamo fortemente 
impegnati su questi progetti con l’obiet-
tivo di fare sistema tra soggetti e istitu-
zioni, tra ente regionale, Università e 

tirocini della Federico ll 
orsi formativi di orientamento alle professioni. “Le Professioni Sanitarie 
na importante occasione di crescita e di apprendistato sul campo per  

buona sintesi tra formazione teorica e pratica professionale” 

E MARTINO

tive learning by Fablab”,(resp. Prof.ssa 
Cristina Mele); “Tirocini Formativi 
Corsi di Studio Scuola di Medicina e 
Chirurgia”, (resp. Prof. Orazio Scafati 
Taglialatela); “Le Professioni Sanitarie 
nella salute globale dell’uomo”, (resp. 
Prof. Giulia Frisso); «LE.F.T.IN. – Le-
gami Formativi Territoriali Interdisci-
plinari”, (resp. Prof. Gianluca Luise); 
“Innovare, Specializzare, Intrapren-
dere”, (resp. Prof.ssa Anna Maria Zac-
caria). 

La presentazione – L’incontro è 

stato aperto dai saluti di Rita Mastrullo, 
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Il trattamento chirurgico del reflusso gastro - esofageo 
(RGE) negli ultimi 30 anni ha conosciuto un’impor-
tate evoluzione. L’efficacia del trattamento 

medico,associato alle sequele e alle complicanze osser-
vate anche in chirurgia laparoscopica, ha portato ad una 
riduzione delle indicazioni chirurgiche. D’altra parte,una 
più approfondita conoscenza dei meccanismi fisiologici 
alla base della continenza cardiale, ha permesso di per-
fezionare interventi antireflusso al passo con le più re-
centi acquisizioni fisiologiche. In ogni caso, laddove 
indicazioni rigorose(ernie iatale paraesofagea,ernia iatale 
con reflusso sintomatico,esofago di Barrett,esofagiti II-
III grado) il perfezionamento della tecnica laparoscopica, 
ha permesso alla chirurgia mini-invasiva di diventare il 
gold-standard anche nel trattamento delle malattie 
RGE,raggiungendo casistiche superiori al 90%. I pazienti 
canditati all’intervento di fundoplicatio eseguono una 

serie di esami  tra i quali ricordiamo la esogagogastro-
duodenoscopia, un Rx con bario del primo tratto dige-
stivo, una manometria esofagea ed una pH- metria nelle 
24 ore. Qualora questa serie di indagini dimostrino una 
insufficienza funzionale del LES (sfintere  esofageo in-
feriore) vi è l’indicazione all’intervento. 

Il nostro centro U.O.C.  di chirurgia mini-invasiva e 
robotica diretto dal professore Diego Cuccurullo nella A. 
O.  dei colli presidio Monaldi di Napoli  rappresenta uno 
dei centri pilota e di riferimento sulla chirurgia laparo-
scopica del giunto gastro-esofageo. 

L’intervento viene effettuato in anestesia generale con 
tecnica mini-invasiva, mediante cinque piccole incisioni 
(0,5 1cm) e l’introduzione di trocars che rappresentano le 
vie di accesso. Attraverso i trocars vengono introdotti gli 
strumenti chirurgici ed un ottica collegata ad  una teleca-
mera che consente di seguire le immagini su di un monitor.  

 “La chirurgia del giunto 
gastro-esofageo” 

di SALVATORE ERRICO
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Le tecniche chirurgiche che vengono effettuate presso 
il nostro centro sono: 

 
• La Fundoplicatio 

sec. Nissen: La tec-
nica chirurgica pre-
vede la creazione con 
il fondo gastrico di 
una valva antire-
flusso che circonda 
l’esofago addominale 
a 360° con punti staccati in poliestere. Inoltre si po-
siziona un punto staccato (sec. Rossetti) che fissa la 
parete anteriore del corpo gastrico in prossimità della 
valva,evitando che possa ruotare su se stessa.  

 
• La Gastroplastica 

sec. Toupet: Pre-
vede invece la 
creazione con il 
fondo gastrico di 
un’emivalva antire-
flusso a 270° che 
viene fissata sui margini destro e sinistro dell’esofago. 

 

• La Gastroplastica sec. Dor: Essa invece si basa 
sulla sutura di un’emivalva anteriore del fondo ga-
strico a 180°ed un tipo di tecnica utilizzata in asso-
ciazione all’intervento di miotomiper acalasia 
esofagea (disordine cronico della motilità esofagea, 
caratterizzato da un mancato rilasciamento dello 
sfintere esofageo che provoca un ostacolo al transito 
del bolo alimentare). 

 
In tutte le tecniche chirugiche viene associata una 

mobilizzazione e plastica dei pilastri diaframmatici con 
punti staccati in poliestere (ethibon 2/0).in caso di dif-
ficoltà dell’ iatoplastica, con sfiancamento dello iato 
come avviene nelle grosse ernie iatali, in passato vi era 
la possibilità di posizionare una protesi in PTFE (Cru-

rasoft) fissata con spiraline in titanio o agrafes assor-
bibili in PDS e punti staccati in acido poliglicolico. 
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A distanza di anni si sono verificate complicanze con 
migrazioni di tale protesi ritrovate sia nel lume esofageo 
o gastrico, determinando la necessità di un reintervento 
con resezione gastrica o esofago gastrica secondo Ivor 
Lewis. 

 Oggi si preferisce utilizzare protesi riassorbibili (BIO 

A) fissate con punti e tacker riassorbibili in acido poli-
glicolico o PDS. 

Viene posizionato un sondino naso gastrico che sarà 
rimosso in prima giornata. Non sono previsti drenaggi 
addominali. Non è necessario rimuovere i punti di sutura 
cutanei perché le ferite sono chiuse con sutura intrader-
miche riassorbibili e con minicerotti di accostamento 
(steri strip). In prima giornata può essere ripresa l’ali-
mentazione liquida e dalla seconda giornata un’alimen-
tazione semiliquida per consentire un progressivo 
adattamento funzionale fino alla ripresa dell’alimenta-
zione normale che avviene dopo circa 6 mesi. In rela-
zione al tipo di fundoplicatio si può avere, infatti una 
difficoltà nell’ingestione dei cibi soprattutto solidi, per 
cui è consigliabile seguire anche dopo le dimissioni una 
dieta secondo un accurato schema ce prevede cinque o 
sei pasti frazionati nella giornata e le pietanze devono es-
sere semiliquide e tiepide. 

COLAZIONE:  
Latte, orzo, The, camomilla o latte di soia.  
Biscotti plasmon o fette biscottate a pappina.  
Zucchero o miele.  
Frullati di frutta. Yogurt.  
Uova a zabaione o coque 

 
PRANZO E CENA: 

Pastina glutinata primi mesi in brodo vegetale.  
Carne e pesce omogeneizzato o liofilizzato o ben macinato.  
Formaggi molli e freschi.  
Frutta premuta o frullata. 

 
Tale dieta dovrà essere raccomandata per circa 4-6 set-

timane. Tali difficoltà diminuiranno nell’arco di 20-60 
giorni. La dimissione avviene in genere dopo 48 ore dall’ 
intervento con una prescrizione medica personalizzata: acidi 
biliari,anti H2, omepranzolo, procinetici da effettuare per 
un periodo breve di circa 20 giorni. Si può riprendere una 
normale attività lavorativa dopo una settimana ed eventual-
mente anche una modica attività sportiva dopo 20 giorni.  

Il protocollo adottato presso il nostro centro negli in-
terventi laparoscopici sul giunto gastro- esofageo è rap-
presentato da:  

 
Preparazione pre-operatoria:  
Controllo tricotomia, Xifo-sotto-ombelicale.  
Profilassi antibiotica con cefalosporina.  
Sondino nasogastrico e catetere vescicale all’occorrenza.  

 
Decubito:  

Supino,a gambe divaricate, in reverse-tremdeleburg di 
20°-25°, lateralità dx di 30°, braccio dx lungo il corpo e 
braccio sx abdotto. 

 
L’operatore è posto tra le gambe del paziente,il primo 

aiuto (telecamerista) e un assistente al lato destro del pa-
ziente infine lo strumentista alla sx del tavolo operatorio. 
Doppio monitor posti a livello della spalla destra e sini-
stra del paziente  

Il I trocars 12mm è posto nel punto di mezzo tra om-
belico e appendice xifoide, con tecnica open veress as-

sistita, il II(5mm) è sottoxifoideo , il III 12mm è al 
fianco sinistro, il IV(5mm), è al fianco destro, il V(5m) 
in peri-ombelicale sinistra. 
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Posizione dei trocars:Posizione chirurghi e disposizione attrezzature:  
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&territorio
Ospedali

Quattro motociclette infermieristiche, tre delle quali circole-
ranno a Napoli ed una a Capri. È la carta che si gioca il 118 del-
l’Asl Napoli 1, da tempo in grave crisi di organico – mancano 
almeno 50 medici e 30 infermieri e rischiano di essere private 
del medico altre due postazioni, quella del Vomero e del Loreto 
Crispi – per accelerare i soccorsi relativamente a patologie da 
codice rosso come l’infarto e l’arresto cardiaco ed a situazioni 
come la presincope. Le moto sanitarie effettueranno servizio 
diurno, h12, dal 15 maggio al 2 agosto e saranno messe a dispo-
sizione insieme all’equipaggio dal raggruppamento temporaneo 
d’impresa Heart Life Croce Amica – Italy Emergenza – First Aid 
One, già aggiudicatario 
dell’appalto per un anno per 
il servizio di emergenza con 
le ambulanze per l’importo 
di 4.834.305 euro. Le moto 
avranno per l’Asl un costo 
orario di 52 euro, pari a 
633,72 euro al giorno. La 
copertura dell’intero pe-
riodo di attività richiederà 
un esborso di 202.790 euro 
per tutte e quattro le moto. 
Su di esse viaggeranno un 
soccorritore autista ed un in-
fermiere. Nessun medico, 
dunque. 

Accelerare gli inter-

venti - «Il senso della ope-
razione – dice Giuseppe Ga-
lano, direttore del 118 e 
presidente campano dell’as-
sociazione Anestesisti Ria-
nimatori Ospedalieri Emer-

genza area Critica – è di arrivare con un mezzo più agile del-
l’ambulanza nelle situazioni nelle quali il tempo è un fattore cru-
ciale. L’infermiere in caso di arresto cardiaco può effettuare il 
primo soccorso con il defibrillatore. In caso di sospetto di infarto 
può effettuare il cardiogramma, inviare l’esito alla centrale ope-
rativa grazie alla telemedicina e, se l’esame conferma che si 
tratta proprio di infarto, può, sulla base di un protocollo già 
attivo, somministrare i primi farmaci salvavita, sotto la guida a 
distanza del medico della centrale. Si guadagnano minuti preziosi 
in attesa che arrivi l’ambulanza per trasportare il paziente in 
ospedale». E aggiunge: «Anche in caso di lipotimia o di incidente 

l’equipaggio della moto può 
effettuare i primi soccorsi». 
L’idea di Galano è che, se i 
risultati della sperimenta-
zione saranno positivi, il 
servizio delle moto sanitarie 
possa diventare strutturale. 

Ipotesi per il futuro - 
«In prospettiva – dice – qua-
lora sarà risolto il problema 
della gravissima carenza di 
personale che ci attanaglia e 
per la quale servirebbero in-
centivi finalizzati a rendere 
attrattiva la medicina di ur-
genza e ad evitare fughe 
verso altri settori, più remu-
nerativi e meno stressanti, si 
potrebbe anche pensare di far 
circolare motoambulanze 
con a bordo medici e non 
solo soccorritori e infer-
mieri».

Infermieri in moto ambulanze 
per accelerare i soccorsi 
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Assistenza e pronto soccorso   Un piano speciale per Procida 
Un piano sanitario speciale per Pro-

cida capitale italiana della cultura. La 
Asl Napoli 2 riorganizza il servizio per 
garantire tempestività e sicurezza nel-
l’assistenza in caso di urgenze. Si è par-
titi sabato 9 aprile, con la cerimonia 
inaugurale, alla presenza del presidente 
della Repubblica Sergio Mattarella e del 
ministro per i Beni culturali Dario Fran-
ceschini. Poi il piano speciale di emer-
genza urgenza che durerà per tutto il pe-
riodo delle manifestazioni e oltre andrà 
a regime. Per prima cosa, raddoppia la 
dotazione del 118, due mini-auto elet-
triche garantiranno un’assistenza infer-
mieristica avanzata e affiancheranno le 
due autoambulanze e due auto mediche 
oltre che il piccolo veicolo elettrico già 
adibito agli spostamenti nelle stradine 
dell’isola. 

I MEZZI - Le ambulanze avranno 
a bordo oltre al defibrillatore anche un 
innovativo massaggiatore cardiaco au-
tomatico. «Abbiamo avviato un nuovo 
modello di gestione del 118 - spiega il 
manager dell’Asl, Antonio D’Amore - 
utilizzando due auto elettriche di primo 
intervento, equipaggiate con defibrilla-
tore e attrezzature di primo soccorso e 
condotte da un infermiere soccorritore 

che, in collegamento coi colleghi della 
centrale, valuterà le condizioni del pa-
ziente e l’eventuale attivazione di ulte-
riori mezzi di soccorso». Sono queste 
dunque la novità di un modello orga-
nizzativo dei soccorsi potenziato e arti-
colato con diversi tipi di mezzi (sono 
previste anche idro ambulanze e elisoc-
corso) e pensato per le peculiari carat-
teristiche di Procida.  

L’OSPEDALE - Al «Gaetanina 
Scotto» sono stati intanto ultimati i la-
vori di ristrutturazione. Nell’ospedale 
sono disponibili tecnologie diagnostiche 
nuove, (Tac, elettrocardiografo, eco-

grafo), un cen-
tro analisi e 
nove posti 
letto di tipo 
medico e chi-
rurgico di cui 
due dedicati 
alla Rianima-
zione, una sala 
o p e r a t o r i a , 
una sala parto. 
C’è inoltre un 
sistema di te-
lemedicina ca-
pace di garan-

tire il consulto con specialisti di altri 
ospedali dell’Asl e la lettura in tempo 
reale di Tac e radiografie. Ancora, sono 
state montate attrezzature di ultima ge-
nerazione per la rianimazione (ventila-
tori polmonari, sistemi ad alti flussi, car-
relli di emergenza con defibrillatore, 
colonnine-monitor per i parametri vitali) 
che consentono di fronteggiare ogni eve-
nienza anche legata al Covid. Non 
manca una nuova incubatrice adatta an-
che al trasporto neonatale. «Sappiamo 
che Procida Capitale della Cultura - con-
tinua il manager D’Amore - richiamerà 
sull’isola migliaia di persone. Ci siamo 
preparati per tempo rivedendo l’orga-
nizzazione dell’emergenza e pubbli-
cando un bando per infermieri. Hanno 
risposto più di mille. A differenza di 
altre Asl per il 118 non abbiamo pro-
blemi di reclutamento del personale. Le 
auto elettriche ci permetteranno di arri-
vare in tempi rapidi ovunque, nonostante 
la folla e i vicoli stretti». Se necessario 
il trasporto in terraferma potrà contare 
sull’idro ambulanza gestita in collabo-
razione con la Capitaneria di Porto e 
sull’elisoccorso (Procida è infatti dotata 
di una base attrezzata per il volo not-
turno).
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Chiusa la lunga stagione di ospedale Covid, riapre il Loreto 
Mare di Napoli e mette a disposizione 112 posti letto, entrando a 
far parte dell’orbita dell’ospedale San Paolo. Questa la decisione 
ufficiale, dopo una serie di riunioni, dall’Asl Napoli 1 diretta da 
Ciro Verdoliva che gestisce i due ospedali. L’ospedale riaprirà 
con il nuovo assetto entro la fine di giugno. Non avrà però ancora 
il pronto soccorso che resta chiuso a causa, spiegano fonti della 
Asl, della mancanza di personale di emergenza. Resta la speranza 
di poter riaprire il pronto soccorso nel centro di Napoli in caso di 
assunzione di nuovi medici per l’emergenza.Il Loreto Mare al 

momento avrà 28 posti di medicina generale 10 di oncologia, 10 
di terapia intensiva, 28 per lungodegenti 20 di pediatria, 16 per 
l’ematologia. In particolare i 20 posti per pediatria erano stati 
programmati una parte all’Ospedale del Mare e il resto al San 
Giovanni Bosco e ora invece saranno riuniti al Loreto Mare. La 
nuova configurazione è stata decisa per riattivare l’ospedale dopo 
l’emergenza Covid.»I nuovi venti posti del Loreto Mare di pe-
diatria sono una buona notizia per il Santobono, è importante 
avere una cura per i bambini nel centro di Napoli e noi siamo 
pronti nei collegamenti con le nuove tecnologie se servissero 
delle consulenze specialistiche» ha commentato Rodolfo Conenna, 
direttore generale dell’ospedale pediatrico Santobono di 
Napoli.»E’ importante - spiega Conenna - che ci sia una forte as-
sistenza pediatrica nel centro storico della città dando anche la 
possibilità al Santobono di essere più libero per emergenze minori. 
Speriamo che possano avere nel reparto una piena funzionalità 
prima dell’inverno quando abbiamo i picchi. Noi siamo pronti a 
collaborare con sistemi di telemedicina e di teleconsulto per non 
spostare i bambini grazie agli strumenti moderni»Il Santobono 
sta anche per lanciare un nuovo concorso per otto posti nell’ospe-
dale pediatrico e la messa a punto di una lista di professionisti 
idonei da cui potranno attingere anche altri ospedali cittadini 
come il Loreto Mare.

Tumore al colon retto. Nuova terapia al Pascale

Manca il personale, il Loreto Mare  riapre, ma senza il pronto soccorso

Si allunga e migliora la qualità 
della vita dei pazienti affetti da tumore 
al colon retto metastatico. Tutto merito 
di una cura, che associa un anticorpo 
alla chemioterapia, ma che viene som-
ministrata non più secondo posologia, 
ma secondo i casi. Ad intermittenza. 
Solo se e quando è necessario, dunque. 
Tutto questo significa: meno effetti 
collaterali, meno accessi in ospedale, 
migliore qualità della vita, sopravvi-
venza libera da malattia che si allunga 
a 20 mesi rispetto ai 13 del trattamento 
standard in quanto, nel momento in cui 
la cura viene interrotta, le cellule tu-
morali non fanno in tempo ad adattarsi 
al farmaco e, quindi, sviluppano più 
tardi la resistenza. 

E’ quanto emerge dallo studio 
«Improve»,  tutto italiano, coordinato 
dall’Istituto dei tumori di Napoli, e 
presentato a Chicago all’Asco, il Con-
gresso americano di oncologia. La 

nuova strategia di somministrazione 
della cura avrebbe avuto effetti posi-
tivi su 137 pazienti con tumore del co-
lon retto metastatico, in prima linea 
di trattamento, arruolati in 14 centri 
italiani. 

Dai primi dati è emerso che som-
ministrando l’anticorpo anti-EGFR pa-
nitumumab con la chemioterapia stan-
dard e confrontando la modalità 
classica di somministrazione continua 
verso una somministrazione alternata 
a periodi di interruzione, in questi pa-
zienti è migliorata l’efficacia del trat-
tamento e al tempo stesso si sono atte-
nuati alcuni effetti collaterali, come la 
tossicità cutanea, che impatta in ma-
niera significativa sulla loro qualità di 
vita.  

Lo studio ha dimostrato per la 
prima volta nel tumore del colon-retto 
che il trattamento sperimentale inter-
mittente comporta un miglioramento 
della sopravvivenza libera da progres-
sione. In particolare nei tumori del co-
lon metastatico la sopravvivenza libera 
da progressione ha raggiunto i 20 mesi 
con un miglioramento di 7 mesi ri-
spetto al trattamento standard.

Giugno 2022
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Sorgerà a Ponticelli, alla periferia di Napoli, in un’area di 
85mila metri quadrati, il nuovo ospedale pediatrico Santobono. Il 
progetto da tempo annunciato ora ha una roadmap certa. Lo ha 
stabilito la conferenza di servizi che ha dato il via alla progetta-
zione esecutiva con l’ok del presidente della giunta regionale, 
Vincenzo De Luca; del sindaco di Napoli, Gaetano Manfredi e 
del direttore generale del Santobono-Pausilipon, Rodolfo Conenna. 
La conferenza di servizi ha approvato la fase progettuale. E sarà 
una delle tre mega opere annunciate da Vincenzo De Luca per 
una spesa complessiva di circa due miliardi di euro:  polo pedia-
trico Santobono a Ponticelli; il nuovo palazzo della Regione Cam-
pania che dovrebbe sorgere a ridosso di piazza Garibaldi e il 
nuovo  ospedale di Salerno. Il via libera al progetto è stato fornito 
dalla conferenza dei servizi che si è riunita con il presidente della 
giunta regionale De Luca, il sindaco di Napoli Gaetano Manfredi, 
il direttore generale dell’Aorn Santobono-Pausilipon, Rodolfo 
Conenna e la sua struttura tecnica. 

I costi - Il costo stimato del nuovo polo pediatrico sarà di 300 
milioni di euro: l’ospedale Nuovo Santobono avrà una dotazione 
complessiva di 480 posti letto articolati in oltre 25 differenti sub 
specialità pediatriche medico-chirurgiche, si articolerà nelle se-
guenti aree funzionali: 

Aree funzionali – Il Dipartimento regionale emergenza 

pediatrica sarà dotato di 142 posti letto ordinari, aree di assistenza 
intensiva e sub intensiva multispecialistiche, un complesso ope-
ratorio autonomo ed un servizio di diagnostica per immagini; 
l’intera area ad alto contenuto tecnologico è dedicata a soddisfare 
la domanda di assistenza complessa in emergenza urgenza pedia-
trica e neonatale per l’intero bacino regionale. L’ospedale pe-

diatrico multispecialistico sarà dotato di 238 posti letto ordinari 
dedicati ad attività elettive e ultra specialistiche in fase acuta. 
L’area prevede un complesso operatorio autonomo attrezzato per 
la chirurgia robotica. La Riabilitazione intensiva e robotica ria-

bilitativa sarà dotata di 32 posti letto post acuti; quest’area prevede 
un piscina e centro di recupero funzionale ad alta tecnologia ro-

botica. Il Blocco diagnostica e laboratori di ricerca comprenderà 
oltre al servizio immunostrasfusionale, ai laboratori di diagnostica 
clinica, HLA ed Aferesi ed alla banca di cellule staminali e di 
criopreservazione di cellule e tessuti, ai laboratori per la fase I, 
un polo avanzato di ricerca traslazionale nel settore oncologico e 
delle malattie rare. Inoltre, è prevista anche un’area dedicata ai 
servizi alla persona e alla umanizzazione con residenze per i ge-
nitori dei degenti; Asilo (figli per il personale); RSA diurno; Au-
ditorium e mediateca; Pet terapy; Fondazione Associazioni; Shop, 
Emporio, edicola, Bar ristorante, Mensa dipendenti, Area relax, 
Area fitness per dipendenti. 

De Luca - «Con un grande investimento manteniamo l’impe-
gno che avevamo assunto come Regione per la città di Napoli. Rea-
lizzeremo, nell’area Est, un polo pediatrico di valore europeo – ha 
commentato il presidente De Luca - con l’obiettivo di creare il 
quarto polo pediatrico italiano. E, per farlo, puntiamo oltre all’alta 
specializzazione, anche a una architettura di qualità che arricchisca 
il patrimonio artistico contemporaneo della città di Napoli. D’altra 
parte, è provato che, quando riqualifichi un territorio, cresce anche 
lo spirito civico».  Per il sindaco di Napoli, Gaetano Manfredi: 
«La soluzione individuata ci consente di poter operare in tempi 
rapidi e senza fare varianti al piano regolatore e si inserisce nella 
riqualificazione dell’area Est di Napoli. Il Comune metterà a di-
sposizione circa 5mila metri quadrati di sua proprietà e investirà 
sui servizi, sulle aree verdi e sulle infrastrutture del quartiere per 
collegare i due poli ospedalieri con il tessuto urbano e con la 
città». «Con questo progetto stiamo ripensando la sanità pediatrica 
regionale dei prossimi 30 anni», ha infine sottolineato 
soddisfatto Rodolfo Conenna, direttore generale del Santobono-
Pausilipon. «L’Azienda ospedaliera sta già investendo sulla ricerca 
e sui giovani, molti sono i professionisti che vogliono rientrare in 
Italia dall’estero perché attratti da questo nuovo grande progetto. 
Studi scientifici hanno dimostrato il potere curativo del bello, ed è 
per questo che il nuovo Santobono non sarà solo funzionale, ma 
anche architettonicamente attraente».

Nuovo Santobono a Ponticelli. Un Polo pediatrico da 300 milioni di euro

Giugno 2022



31

Ospedali & territorio

Giugno 2022

Tumori della pelle: 
all’Ascalesi 

la diagnosi precoce 
prima in Italia  

 

Nel cuore di Napoli, a un passo dalla stazione centrale e 
nell’ospedale più antico della città, c’è il sistema più moderno 
efficiente e innovativo per la diagnosi dei tumori della pelle. 
All’Ospedale Ascalesi, è già operativo (è stato inaugurato a 
metà aprile) Vectra WB360. Si tratta di un dispositivo con 
tecnologia avanzata per la diagnosi precoci dei tumori della 
pelle. Ed è il primo sistema di screening simultaneo di tutte 
le neoformazioni o lesioni del corpo, basato sia sulla visione 
clinica che su quella dermatoscopica o in epiluminescenza. 
Ovvero, una sorta di tac senza raggi X e con un sistema di 
telecamere, capace di individuare in pochissimi secondi, il 
tempo di quattro flash, tutti i nei a rischio melanoma. La 
diagnosi è pronta in dodici minuti, giusto il tempo di scan-
nerizzare le immagini. L’innovativo macchinario sarà gestito 
presso gli ambulatori oncologici del presidio ospedaliero di 
Forcella che da due anni è accorpato al Pascale. 

. 

Asl Napoli 1 Centro e 

Progetto Reumacenter: 

supporto psicologico 

per malattie reumatiche 

 
 

Reumacenter diventa operativo. Stiamo parlando del pro-
getto ideato da Giuseppina Errico, psicologa Direttrice del-
l’Associazione Genitori per Sempre, finanziato dalla Regione 
Campania, in collaborazione con l’Asl Napoli 1 Centro. 

Il progetto, finanziato dalla regione Campania e realizzato 
dall’Asl Napoli 1 Centro, prevede un affiancamento all’attività 
del reumatologo con  il supporto psicologico per il trattamento 
dei pazienti affetti da malattie reumatiche, in particolar modo 
dalla Sindrome Fibromialgica. Ma permetterà anche ai pazienti 
affetti da artrite reumatoide, artrite psoriasica, spondilite an-
chilosante di migliorare la loro qualità di vita. Prevede infatti 
un percorso di cura integrato di tipo clinico, farmacologico e 
psicologico per il malato reumatico. 

Le attività saranno realizzate in forma gratuita per 150 
pazienti all’Ospedale San Giovanni Bosco, il Presidio Sani-
tario Intermedio Napoli Est e presso il nuovo Centro di Me-
dicina, Psicologia e Psicoterapia Sistemica di Napoli diretto 
da Errico. In questa ultima sede si svolgeranno tutti i laboratori 
previsti dal progetto: training autogeno, medicina narrativa, 
musicoterapia, teatroterapia, ortoterapia e gruppi di incontro 
self-help. Al San Giovanni Bosco tutor del progetto è Enrico 
Tirri, Direttore dell’Uosd di Reumatologia, docente nella 
Scuola di Specializzazione di Reumatologia dell’Università 
degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” e Consigliere 
Nazionale della Società Italiana di Reumatologia (Sir), al Pre-
sidio Sanitario Intermedio Napoli Est Tito d’Errico, Respon-
sabile dell’Ambulatorio e D.H. di Reumatologia.
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In dialisi stando comodamente a casa 
Intervento pilota all’Ospedale Cardarelli

E’ stato eseguito al Cardarelli il 
primo intervento mini-invasivo nel 
Mezzogiorno per la dialisi perito-
neale. «Un cambio di passo decisivo 
che migliorerà la vita di moltissimi pa-
zienti», ha sottolineato il manager Giu-

seppe Longo, spiegando che grazie a 
questo intervento si può continuare ad 
avere una vita attiva e per molti versi 
normale. A intervenire Olga Creden-

dino, direttrice della Nefrologia, coa-
diuvata dai chirurghi Simone Squillante 
ed Eugenio Gragnano (quest’ultimo re-
sponsabile della week surgery). La dia-
lisi peritoneale ha come particolarità 
quella di configurarsi come una terapia 
domiciliare, che il paziente può eseguire 

a casa propria dopo un breve training 
svolto presso il centro dialisi di riferi-
mento. Il meccanismo depurativo viene 
definito dai medici “endogeno”, perché 
sfrutta una membrana naturale che si 
trova nell’addome. Questa membrana 
filtra il liquido dializzante introdotto 
nella cavità peritoneale attraverso un 
piccolo catetere. «La possibilità di ese-
guire questo intervento per via mini in-
vasiva - commenta il direttore sanita-
rio Giuseppe Russo - conferma 
l’eccellenza della nostra Azienda anche 
per la dialisi e le competenze chirurgi-
che laparoscopiche, qualificandoci 
come un punto di riferimento nel Mez-
zogiorno». In Italia la prevalenza della 

dialisi peritoneale è garantita al 10% 
circa della popolazione sottoposta a dia-
lisi. Dai dati del registro regionale si 
evince che in Campania il trattamento, 
però, si ferma al 2 per cento circa. Su 
circa 5.500 pazienti, poco più di un cen-
tinaio, in pratica, viene sottoposto alla 
dialisi peritoneale. Una percentuale 
molto bassa, probabilmente a causa del 
fatto che l’85-90 per cento degli inter-
venti emodialitici si effettua nei centri 
privati accreditati, dove la dialisi peri-
toneale non è autorizzata. In questo 
senso, e anche per questo, l’innovazione 
oggi proposta dal Cardarelli di Napoli 
determina un cambio di passo fonda-
mentale.

Giugno 2022
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Gli screening oncologici si prenotano in farmacia

A Sant’Agata dei Goti una sezione del Pascale di Napoli  
All’ospedale Sant’Alfonso de Li-

guori di Sant’Agata de Goti è in piena 
attività l’Unità Skin Cancer dell’ospe-
dale Pascale, l’Istituto Tumori di Napoli. 
La struttura dell’ospedale Pascale, al-
meno per il momento, si occuperà sol-
tanto delle neoplasie della pelle. Al-
l’Unità Skin Cancer è stato dedicato un 
intero reparto al secondo piano del-
l’ospedale Sant’Alfonso de Liguori di 

Sant’Agata de Goti. A guidare l’attività 
Paolo Ascierto con una parte del suo 
team: il dermatologo Marco Palla, i chi-
rurghi Corrado Caracò e Lucia Bene-
detto. «Abbiamo visitato i primi 30 pa-
zienti presso questa nuova struttura che 
entra a tutti gli effetti a far parte del più 
grande polo oncologico del Mezzo-
giorno», ha detto il dottor Ascierto. 
L’obiettivo – continua l’oncologo napo-

letano – è di ridurre il gap tra richiesta e 
offerta ospedaliera. Vogliamo mettere la 
nostra competenza a servizio dei pazienti 
per incrementare l’accesso alle cure e ri-
durre i tempi di attesa rivalutando il ter-
ritorio e la collaborazione tra i molteplici 
enti come auspicato dal decreto regionale 
sulla rete oncologica». L’apertura del-
l’Unità Skin Cancer del Pascale a San-
t’Agata de Goti è stata fortemente voluta 
da Attilio Bianchi, direttore generale del-
l’Istituto Tumori di Napoli, in sinergia 
con Mario Ferrante, direttore del-
l’azienda ospedaliera San Pio di Bene-
vento. Nell’ottica della strategia messa 
a punto dalla rete oncologica regionale, 
e quindi di andare sempre più incontro 
alle esigenze dei pazienti, dopo i labora-
tori aperti già da una quindicina di anni 
al Crom di Mercogliano e gli ambulatori 
inaugurati due anni fa all’Ascalesi, nel 
centro storico di Napoli, il più grande 
polo oncologico del Mezzogiorno si fa 
ora in quattro.

È stato siglato un protocollo 
d’intesa tra l’Asl Napoli 1 e Fe-
derfarma, che fornirà una nuova 
spinta nell’attività di educa-
zione e di informazione sanita-
ria per quel che concerne il tu-
more della mammella, della 
cervice uterina e del colon-retto, 
neoplasie che sono le più fre-
quenti e per questo inserite nei 
parametri di monitoraggio na-
zionali dei Livelli essenziali di 
assistenza. In particolare, le far-
macie di comunità convenzio-
nate proporranno ai cittadini ar-
ruolabili l’adesione agli 
screening e prenoteranno direttamente attraverso il Cup gli appun-
tamenti. «Anche questa nuova iniziativa - sottolinea il direttore ge-
nerale della Asl, Ciro Verdoliva - nasce con la volontà di dare se-
guito all’indirizzo del Presidente De Luca nell’ambito della 
campagna ‘Mi voglio bene’, messa in campo dalla Regione Cam-

pania per sostenere la preven-
zione e offrire un’assistenza 
diagnostica tempestiva, specia-
lizzata e gratuita a donne e uo-
mini residenti e domiciliati 
nelle cinque province cam-
pane». Le visite saranno calen-
darizzate nei Distretti sanitari 
di base della Asl che ha già 
provveduto a potenziare l’of-
ferta. I centri sono infatti aperti 
dal lunedì al venerdì dalle 8.30 
alle 13.00 e dalle 15.00 alle 
18.00 e il sabato delle 9.00 alle 
13.00. Ancor più capillare l’of-
ferta dedicata allo screening del 

tumore del colon retto. Saranno direttamente le farmacie a conse-
gnare gratuitamente i contenitori per il sangue occulto nelle feci ai 
cittadini che, prelevato il campione, lo riporteranno in farmacia. A 
loro volta, le farmacie provvederanno a consegnare i campioni al 
laboratorio di riferimento dell’Asl che provvederà ad analizzarli. 
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Campania sul 
podio in Italia 
per interventi 
light al cuore 

La pandemia non ha fermato, ma 
solo rallentato la sempre maggiore 
propensione all’utilizzo della Tavi, la 
tecnologia che consente di impiantare 
una valvola aortica trans-catetere in 
caso di patologie cardiovascolari 
molto gravi come la stenosi aortica 
degenerativa. Evitando cioè gli inter-

venti a cuore aperto. Negli ultimi cin-
que anni, infatti, il numero comples-
sivo di interventi in Italia è quasi 
raddoppiato, da 4500 sa 8200. La 
Campania, invece, in un solo anno ha 
visto effettuati 797 interventi TAVI, 
pari al 10,5% del totale degli inter-
venti nel nostro Paese, in aumento di 
circa l’1% rispetto all’anno precedente 
nonostante la coincidenza con il primo 
anno di pandemia, mentre nel resto 
d’Italia la riduzione è stata di circa il 
70%. Un dato che ha portato la nostra 
Regione al terzo posto in Italia, alle 
spalle solo della Lombardia (in testa 
con ben 1674 interventi) e del Veneto 
(859), ma davanti ad altre realtà im-
portanti come l’Emilia-Romagna 
(692) e la Toscana (621). Sono alcuni 
dei dati che confermano l’eccellenza 
della Regione in questo campo. 

Grazie all’acquisto di moderne e sofi-
sticate apparecchiature all’avanguardia, la 
terapia intensiva dell’Ospedale di Marcia-
nise si annovera tra le più moderne e tec-
nologicamente avanzate di tutto Mezzo-
giorno d’Italia. Si tratta di un primo step 
nell’ampio progetto di ampliamento ed 
ammodernamento del Guerriero. 

Punto di arrivo posto a 200 posti letto. 
«Come rapporto tra il numero di cittadini 
e la percentuale di dipendenti e posti letto 
nella sanità, la provincia Caserta è stata 
la provincia più penalizzata, rispetto ad 

altri territori come Salerno. Questo squi-
librio bisogna sanarlo, e noi lo stiamo fa-
cendo, ma per farlo bisogna prendere pre-
cise scelte politiche e una visione di ciò 
che si vuole fare - ha detto il presidente 
della Regione Campania Vincenzo De 
Luca. A Caserta abbiamo assegnato 400 
milioni di euro, non solo per Marcianise 
ma anche per un ospedale quasi al confine 
della regione come Sessa Aurunca, cui 
abbiamo destinato 60 milioni di euro; lì 
non ho alcuna base elettorale, eppure lo 
abbiamo fatto perché era giusto farlo».

Marcianise, nuova Terapia intensiva 
 
all’ospedale ‘Guerriero’



Supplemento di ricerca infermieristica

COVID-19 Vaccines Side Effects Among 
Iraqi people In Kurdistan Region: 

A cross-sectional study 

The Effect of Spirotive Relaxation 
Techniques in Reducing the Level 

of Osteoarthritic Pain in 
the Elderly: Quasi Experiment Design 

Assessing the outcome of admissions: 
Pilot study in a HighIntensity Psychiatric  

Residential Facility 

Nurses' experiences and emotions 
 in the face of changes caused by the  

COVID-19 pandemic: 
a phenomenological study 

The influence of mobile app in  
Glycemic Control and  

Prevention  
of Hypoglycemics in 

Diabetic management:  
A Systematic Review
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NORME EDITORIALI 

“Napolisana Campania” nella sezione NSC Nursing,
dedicata alla ricerca infermieristica, pubblica articoli

inediti di interesse infermieristico, previa appro-
vazione del Comitato Scientifico. 

L’articolo è sotto la responsabilità dell’au-
tore o degli autori che, nel rispetto delle

vigenti leggi sulla privacy, devono di-
chiarare: nome, cognome, qualifica
professionale, ente di appartenenza,
mail dell’autore per corrispondenza.
Gli articoli devono essere inviati in
WORD e strutturati secondo il se-
guente schema: 1) Riassunto; 2)
Parole chiave (max 5); 3) Introdu-
zione; 4) Obiettivi; 5) Materiali e
Metodi; 6) Risultati; 7) Discus-
sione; 8) Conclusioni; 9) Bibliogra-
fia. La lunghezza dell’articolo non
deve superare i 15.000 caratteri,
spazi inclusi. Gli articoli vanno ac-
compagnati da un Riassunto signi-
ficativo in italiano (max 250 parole)
strutturato in: Introduzione, Obiet-
tivo/Scopo, Metodo, Risultati e Di-
scussione/Conclusioni. Non deve

presentare abbreviazioni. 
Le parole chiave (keywords) devono

essere presenti nel testo e scelte, se
possibile, dal Medical Subject Index List

(database MesH).
L’introduzione deve chiarire il contesto e

l’obiettivo del lavoro. Materiali e Metodi:
descrivere la metodologia utilizzata per
la selezione dei partecipanti, lo/gli stru-
mento/i utilizzati, i criteri di inclusione
e/o di esclusione, l’analisi statistica ef-

fettuata. Risultati: devono rappresen-
tare gli esiti dello studio, senza le

considerazioni personali. Discussione:
considerazioni critiche sui risultati ottenuti,

se possibile confrontandoli con quelli di altri
studi. Conclusioni: correlate direttamente al-
l’attività infermieristica e le loro implicazioni

eventuali nell’attività assistenziale. 
Specificare presenza/assenza conflitto di

interesse. Specificare eventuali finan-
ziamenti ottenuti.

FIGURE, TABELLE 
E IMMAGINI

Le figure e le tabelle, in
formato digitale JPG

o TIFF a risolu-
zione alta, de-

vono essere
scelte se-

condo

criteri di chiarezza e semplicità; saranno numerate progressivamente
in cifre arabe e saranno accompagnante da brevi ma esaurienti di-
dascalie. Nel testo deve essere chiaramente indicata la posizione
d’inserimento. Diagrammi e illustrazioni dovranno essere sottoposti
alla redazione in veste grafica accurata, tale da permetterne la ri-
produzione senza modificazioni. 
Per le immagini che ritraggono pazienti o persone, gli autori devono
presentare un’autorizzazione firmata dagli stessi che ne autorizzi la
pubblicazione, oppure le immagini devono essere modificate per evi-
tare il riconoscimento delle persone ritratte. 

CITAZIONI BIBLIOGRAFICHE
Le citazioni bibliografiche devono essere strettamente pertinenti e
riferirsi solo gli autori citati nel testo. Tutti gli articoli devono essere
supportati da aggiornate referenze bibliografiche. L’accuratezza delle
citazioni bibliografiche e della bibliografia sono requisiti indispensa-
bili ai fini della pubblicazione. Nel corpo del testo stesso i riferimenti
bibliografici sono numerati secondo ordine di citazione; nella biblio-
grafia al termine dell’articolo ad ogni numero corrisponde la citazione
completa del lavoro al quale ci si riferisce. La bibliografia dovrà es-
sere redatta secondo le norme riportate nel Vancouver Style: la lista
delle voce bibliografiche deve essere presentata nell’ordine in cui le
singole voci vengono citate nel testo, con numerazione araba senza
parentesi. I rimandi alla bibliografia sono affidati a numeri posti ad
esponente: in questo modo2; se si devono citare due o più fonti, ri-
portare i numeri consecutivi seguiti dalla virgola3,4, più di due ri-
mandi alla bibliografia, riportare il primo e l’ultimo numero delle
citazioni corrispondenti5-8. Per motivi editoriali, la redazione si ri-
serva di pubblicare le prime 10 voci bibliografiche di una revisione
della letteratura.
Le voci bibliografiche saranno citate in questa maniera:
Articolo da una rivista
Annas GJ. Reefer madness-the federal response to California’s me-
dical-marjunana laW. N Engl J Med 1997;337:545-53. 
• dopo il cognome inserire l’iniziale/le iniziali del nome dell’au-
tore/degli autori;
• titolo dell’articolo;
• abbreviazioni delle testate delle riviste, quando devono essere
abbreviate, senza punto;
• anno seguito dal punto e virgola, volume seguito dai due punti,
numero di pagina/e; 
• non utilizzare mai il corsivo.
In caso di un numero superiore a 6 autori, dopo il sesto può essere
inserita la dicitura et al.
Libro o testo, di un capitolo
- Saccheri T. L’equivoco terapeutico. Promozione della salute e ne-
goziazione sociale. Franco Angeli. Milano, 2007.
- Pagel JF, Pegram GV. The role for the primary care physician in
sleep medicine. In: Pagel JF, Pandi-Perumal SR, editors. Primary
care sleep medicine. 2nd ed. New York: Springer; 2014.

Una monografia/libro scaricato da internet
Cartabellotta A. La formazione residenziale degli operatori sanitari
(Internet). In: Pressato L, Cartabellotta A, Bernini G et al. L’educa-
zione continua in medicina. Roma: Il Pensiero Scientifico Editore,
2003. (pubblicato Marzo 2003; consultato: Marzo 2017). Disponibile
all’indirizzo: http://www.pensiero.it/catalogo/pdf/ecm/capitolo2.pdf 

MODALITÀ E TERMINI PER L’INVIO DEI LAVORI
Gli articoli proposti per la pubblicazione devono essere inviati solo in
formato WORD e accompagnati dalla lettera di presentazione (come
indicato nel file lettera di presentazione) PIPITONE! via e-mail all’in-
dirizzo del Comitato Scientifico: cs.napolisana@gmail.com. 

PROCESSO DI REVISIONE
Tutti gli articoli conformi alle norme editoriali saranno affidati

ad uno più revisori che valuteranno la qualità metodolo-
gica del lavoro e le eventuali proposte di modifiche da

inoltrare agli autori. Nella sua valutazione, il revisore
potrà: valutare l’aderenza alle norme editoriali, la

qualità metodologica dell’articolo ritenendolo ido-
neo alla pubblicazione, accettare l’articolo con ri-

chiesta di modifiche (motivandone le ragioni) o
rifiutare l’articolo (motivandone le ragioni). La
valutazione del revisore verrà comunicata
entro 3 mesi all’indirizzo che l’autore ha for-
nito per eventuali comunicazioni.

PUBBLICAZIONE DI ARTICOLI A CARATTERE SCIENTIFICO






