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Informazioni personali  

Cognome / Nome  Rea Teresa  

  

   

E-mail  
teresa.rea@unina.it  

  

  
 

 

Settore Professionale 

 
 
Dal 14/10/2024 ad oggi -Professore Associato Scienze infermieristiche generali, cliniche, pediatriche e ostetrico 
ginecologiche e neonatali (MEDS-24/C) presso il Dipartimento di Sanità Pubblica della Scuola di Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli Studi di Napoli “Federico II.  
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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
 
dal 14/10/2021 al 13/10/2024 

 
 
dal 2011 ad oggi 
 
 
dal 09/02/2012 ad oggi 
 
 
 
dal 2008 ad oggi 
 
 
 
 
dal 2007 ad oggi 
 
 
dal 02/2003 a 10/2021 
 
 
 
dal 02/2003 al 12/2008 
 
 
 
dal 09/2000 al 01/2003 
 
 
dal 09/1996 al 08/2000 
 
 
dal 06/1996 al 08/1996 
 
 
 
NOMINE ISTITUZION 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
COMMISSIONI ESAMINATRICI 
UNIVERSITARIE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TUTORATI PER TESI IN CORSI DI 
LAUREA IN SCIENZE 
INFERMIERISTICHE 
 
TUTORATI PER TESI IN CORSI DI 
MASTER E PERFEZIONAMENTI IN 
AMBITO INFERMIERISTICO 
 
 

   
 

 
- Ricercatore a tempo determinato in Scienze Infermieristiche Generali Cliniche e Pediatriche (MED/45) presso il 
Dipartimento di Sanità Pubblica della Scuola di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Napoli “Federico II”.  
 
 - Coordinatrice delle attività didattiche dei Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche, nomina 

da parte della giunta di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Napoli "Federico II" Napoli.  

 

 - Coordinatrice del I Anno delle Lauree Magistrali delle professioni Sanitarie, nomina da parte della giunta di Medicina e 

Chirurgia dell’Università degli Studi di Napoli "Federico II" Napoli.  

- Coordinamento delle attività didattiche del Corso di Laurea Magistrale in Scienze Sanitarie della Prevenzione, nomina 

da parte della giunta della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Napoli "Federico II" Napoli.  

 - Coordinatrice delle attività didattiche del Corso di Laurea Triennale in Tecniche Della Prevenzione nell’ambiente e nei 

Luoghi di Lavoro - “Università degli Studi di Napoli Federico II”.  

- Infermiera presso l’ambulatorio di Sorveglianza sanitaria Dai Sanità Pubblica dell’Azienda Ospedaliera Universitaria 

Federico II” Napoli.  

- Infermiera addetta alle infezioni ospedaliere e membro del gruppo operativo del Comitato Infezioni Ospedaliere “Azienda 

Ospedaliera Universitaria Federico II - Dipartimento di Sanità Pubblica” Napoli.  

 

- Terapia Intensiva del Trauma Center - infermiere di ruolo presso l’Azienda Ospedaliera “S. Giovanni-Addolorata” Roma. 

  

- Centro di rianimazione polivalente - infermiere di ruolo presso l’Azienda Ospedaliera “S. Giovanni-Addolorata” Roma.  

- Chirurgia Generale - infermiere di ruolo presso l’Azienda Ospedaliera “S. Giovanni-Addolorata” Roma.  

 
 
dal 2021 ad oggi- Presidente Ordine Professioni Infermieristiche di Napoli 
 
dal 2025 ad oggi- Comitato Centrale della Federazione Nazionale Ordini Professioni Infermieristiche 
 
dal 2025 ad oggi- Componente del Consiglio della Camera di Commercio di Napoli 
 
dal 2024 ad oggi- Presidente del Centro di Eccellenza Mediterranea per lo Sviluppo Accademico della Ricerca Infermieristica (CEMSIR) 
 
dal 2024 ad oggi- Componente della Commissione Didattica della Scuola di Medicina e Chirurgia- Università Federico II di Napoli 
 
dal 2023 ad oggi- Componente del Collegio dei Docenti in Sanità Pubblica del Dottorato dell’Università Luigi Vanvitelli di Napoli 
 
nel 2024- Membro del Tavolo Tecnico del PDTA delle Lesioni Cutanee, Regione Campania 
 
dal 2021 al 2024- Componente Commissione Albo Infermieri Federazione Nazionale Ordini Professioni Infermieristiche 
 
 
 

dal 2023 al oggi- Ammissione al primo anno del Corso di Laurea Magistrale in Scienze 
Infermieristiche ed Ostetriche - Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università Federico II di Napoli 
Anno 2025: Componente della commissione della procedura di valutazione di Ricercatore a Tempo Determinato di tipo A (RTDA) e Ricercatore a 
tempo determinato tenure-track (RTT), per il GSD 06/MEDS-24-Scienze infermieristiche generali, cliniche pediatriche e ostetrico-ginecologiche e 
neonatali (a cui corrisponde il nuovo SSD MEDS-24/C), presso il Dipartimento delle Scienze Mediche, Motorie e del Benessere, Università 
Parthenope di Napoli. 
Anno 2025: Componente della commissione della procedura di valutazione di Ricercatore a Tempo Determinato di tipo A (RTDA), per il GSD 
06/MEDS-24-Scienze infermieristiche generali, cliniche pediatriche e ostetrico-ginecologiche e neonatali (a cui corrisponde il nuovo SSD MEDS-
24/C), presso il Dipartimento Di Medicina Sperimentale, Università Partenope. 
 

 

2008 ad oggi Relatore a numerose tesi nell’ambito della formazione infermieristica, della Prevenzione nell'Ambiente e nei Luoghi di Lavoro, Laurea 

Magistrale in scienze Infermieristiche, Laurea Magistrale Scienze delle professioni sanitarie della prevenzione 

2008 ad oggi Relatore a numerose tesi nell’ambito dei Master di Area Infermieristica in area clinico e organizzativa 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
05/05/2016 
 
 
 
11/2019 
 
 
 
11/2007 
 
 
 
 
 
31/10/2005 
 
 
01/2002 
 
 
25/07/1995 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
RESPONSABILE ASSEGNI DI 
RICERCA/BORSO DI RICERCA – 
UNIVERSITÁ FEDERICO II DI 
NAPOLI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TUTORATI IN CORSO DOTTORATO 
DI RICERCA IN SCIENZE 
INFERMIERISTICHE- UNIVERSITÁ 
DEGLI STUDI DI ROMA TOR 
VERGATA 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

- Dottorato di Ricerca in Economia e Management delle Aziende e delle Organizzazioni Sanitarie, Universitarie 

degli studi “Federico II” XXVIII Ciclo. Titolo della Tesi “Organizzazione e Innovazione, dalle aree funzionali Omogenee 

al Modello di Intensità di Cure. Il Nuovo Ospedale del Mare”. 

 

- Corso di Perfezionamento Healthcare Risk Management e Patient Safety, Dipartimento di Sanità Pubblica, 

Università degli Studi di Napoli Federico II.  

 

- Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche conseguita presso l’Università degli Studi di 

Napoli Federico II. Tesi dal Titolo “Nuove Strategie Di Governo In Sanità Pubblica: La Costituzione Di Un Centro Per 

L’evidence Based Nursing Quale Strumento Di Clinical Governance”. Votazione finale: 110/110 con Lode. 

 

 -  Master di I Livello in  “Infermieristica Territoriale E Sanità Pubblica” conseguito presso l’Università degli Studi 

di Napoli Federico II. Tesi finale dal titolo: “Il Ruolo Della Cartella Infermieristica Nell’applicazione Della Metodologia” 

P.R.U.O.” Votazione finale: 60/60 con lode 

 

- Laurea in Infermieristica conseguita presso l’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”. Votazione finale: 

110/110 con Lode. 

 

- Diploma Universitario in Scienze Infermieristiche conseguito presso la Seconda Università degli Studi di Napoli. 

Tesi dal titolo “Ricerca Infermieristica: Attività Fondamentale Per L’acquisizione Della Scienza Infermieristica”. Votazione 

finale: 110/110 con Lode. 

 

 

- 23/06/2023 al 22/06/2024 :Borsa di studio- Convenzione/Progetto con l’“Ordine delle Professioni Infermieristiche di 

Napoli” Ambito Promozione della sicurezza delle cure e sviluppo della ricerca. Titolo: “Valutazione dell'efficacia degli 

interventi educativi nello sviluppo delle conoscenze, delle competenze, dei comportamenti e degli atteggiamenti in materia 

di sicurezza delle cure, prevenzione e il controllo delle HAI” (Dott.ssa Catone Maria) 

 

- 01/11/2024 al 30/04/2025: Borsa di studio- Convenzione/Progetto con l’“Ordine delle Professioni Infermieristiche di 

Napoli” Ambito Promozione della sicurezza delle cure e sviluppo della ricerca. Titolo: “Valutazione dell'efficacia degli 

interventi educativi nello sviluppo delle conoscenze, delle competenze, dei comportamenti e degli atteggiamenti in materia 

di sicurezza delle cure, prevenzione e il controllo delle HAI” (Dott.ssa Vincenza Giordano) 

 

- 01/05/2025 ad oggi: Borsa di studio- Convenzione/Progetto con l’“Ordine delle Professioni Infermieristiche di Napoli” 

Ambito Promozione della sicurezza delle cure e sviluppo della ricerca. Titolo: “Valutazione dell'efficacia degli interventi 

educativi nello sviluppo delle conoscenze, delle competenze, dei comportamenti e degli atteggiamenti in materia di 

sicurezza delle cure, prevenzione e il controllo delle HAI nella professione infermieristica” (Dott.ssa Vincenza Giordano) 

 

 

 

XXVIII - Le Cardiopatie Ischemiche nelle donne: identificare ed indagare il gender gap (WAMy-GAP)  (Dott.ssa Vincenza Giordano) 

XXIX - Health related quality of life del paziente pediatrico con allergia alimentare e dell’intera famiglia/caregiver (Dott.ssa Rita Nocerino) 

XL - Analisi delle barriere e strategie per promuovere l’equità di genere nelle carriere infermieristiche dirigenziali e accademiche (Dott.ssa Chiara 

Palazzo) 

XL - Qualità di vita delle famiglie aventi figli con cardiopatie congenite (Dott. Francesco Ricciardi) 

XL- Interventi Infermieristici Innovativi per il Supporto delle Famiglie di Pazienti Schizofrenici: Un Approccio Multidisciplinare (Dott. Antonio 

Caputo) 

 

  

  

Madrelingua(e) Italiano 
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Altra(e) lingua(e)  

 Comprensione  Parlato  Scritto Scritto  

 
Inglese 

Ascolto: A2 
Lettura: A2 

Interazione Orale: A2 
Produzione Orale: A2 

A2 A2 

 

  

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PROFESSIONALI  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

RELAZIONI A CONVEGNI E 
CONGRESSI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dal 2007 ad oggi, ho ricoperto numerosi ruoli di rilievo in ambito accademico, scientifico e professionale, contribuendo 
attivamente alla formazione e alla gestione delle professioni sanitarie. Sono membro di diverse commissioni e gruppi 
di lavoro, tra cui quella per la regolamentazione del Centro di Simulazione Avanzata e quella per la valutazione della 
didattica della Scuola di Medicina e Chirurgia dell'Università Federico II. Dal 2021, faccio parte dell'Osservatorio 
Accademico sul PNRR e del Gruppo di Lavoro “Sanità di Genere” per la FNOPI, oltre a essere rappresentante 
regionale per la rilevazione del fabbisogno delle professioni sanitarie. Ho anche ricoperto importanti incarichi nella 
Federazione Nazionale degli Ordini delle Professioni Infermieristiche (FNOPI), nel Consiglio Scientifico di Master e 
Corsi di Perfezionamento, e nel comitato strategico del SNLG dell'Istituto Superiore di Sanità. Ho collaborato con la 
Società Italiana di Scienze Infermieristiche e ricoperto ruoli direttivi nel Collegio Provinciale IPASVI di Napoli, nella 
Commissione per l'accreditamento dei corsi di laurea e nella stesura di regolamenti accademici. Inoltre, sono 
caporedattore della rivista "NapoliSana" e ho partecipato come componente in commissioni giudicatrici e scientifiche 
per congressi, gare e corsi di aggiornamento ECM. 
 

 
-Relatrice al 17° Forum Risk Management, “La Sanità di oggi e domani”. Arezzo, 24/11/2022 
-Relatrice Settimana Internazionale della Ricerca Ed. XVI “Il Futuro della Coscienza” – La qualità della relazione è cura. 
Napoli, 10/11/2022 
-Relatrice al I° Convegno Nazionale sulle Cure Domiciliari - Le responsabilità legali dell’infermiere nella gestione 

assistenziale del paziente in cura domiciliare. 30/09/2022 

-Relatrice al Congresso “DIREZIONE, SVILUPPO E RICERCA LA POLITICA DELL’INFERMIERISTICA CHE 

VOGLIAMO” OPI Foggia - L’Identità infermieristica. La costruzione della didattica. Riprendiamoci quello che è nostro.... 

partendo dalla formazione. 12/09/2022.  

-Laboratorio Sanità 20/30 Campania, Coordinatrice per la sessione “IL CAMBIAMENTO NASCE DALLA BASE – 

Assemblea delle Professioni Sanitarie per il rilancio del Sistema Sanitario” ,Napoli 08/07/2022.   

-Moderatrice XV Congresso Nazionale FIMeG dal titolo “LA GERIATRIA DEL TERZO MILLENIO tra nuove tecnologie e 

medicina di genere” Napoli 30/09/2022.  

-Relatrice al Campus in Vaccinologia “Ruoli e competenze dei professionisti di Sanità Pubblica:Infermieri, Assistenti 

Sanitari”. Capri 13-15 maggio 2022. 

-II Meeting “La carta di matera” I° CONVEGNO NAZIONALE SULLE CURE DOMICILIARI” -Strumento strategico della 

Sanità Territoriale, con il Patrocinio del Ministero della Salute e della Regione Basilicata. Relatrice “Le responsabilità 

legali dell’infermiere nella gestione assistenziale del paziente in cura domiciliare” Matera 29 settembre – 1 ottobre 2022. 

-Moderatrice “Giornate Pediatriche Casertane” Caserta 30/09/2022. 

-Relatrice al XXIV Congresso Nazionale GIEC “Come ripartire nella lotta alla morte improvvisa cardiaca dopo la 

pandemia”. Napoli, 12-13-14 Maggio 2022. 

-Tavola Rotonda “Rianimazione cardio-polmonare, defibrillazione precoce territoriale e attivazione del numero unico di 

emergenza europeo 112 dopo la legge n. 116” XXIV Congresso Nazionale GIEC. Napoli, 12-13-14 Maggio 2022 

-Relatore alla “Giornata Nazionale Educazione e Prevenzione contro la Violenza nei confronti degli Operatori Sanitari e 

Socio-Sanitari”. Napoli, 09 Marzo 2022  

-Il coordinatore nella asl napoli 1 centro.  il processo organizzativo tra obiettivi aziendali ed esigenze clinico-assistenziali”- 

varie edizioni 2023 

-Primo Congresso Nazionale Chirurgia Vascolare UMG - Vascular Team Per Gli Accessi Vascolari In Emodialisi: Fra 

Ricerca E Innovazione ", Catanzaro, 22-23 Novembre 2023 

-Evento Formativo “L’infermiere e il buon uso dei farmaci nell’anziano”, Università Federico II di Napoli, 8 Marzo 2024 

-Un donatore moltiplica la vita, l’importanza della donazione di organi e midollo (Regione Campania), 18 Aprile 2024 

-Infermieristica ed evidenze scientifiche: il ruolo dei Centri di Eccellenza, Napoli (30 Maggio 2024) 

-La transizione verso la laurea magistrale dell’infermieristica pediatrica, 1° giugno 2025 

-Umanesimo Digitale in Sanità, Fare Sanità Napoli BEES SQUARE, 16 maggio 2025 

- 3 Congresso Nazionale FNOPI- Tavola Rotonda “Gli scenari della formazione tra innovazione, sfide e bisogni”, 21 

Marzo 2025 
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PUBBLICAZIONI 
SCIENTIFICHE 

ATTIVITÀ DI INSEGNAMENTO 

Autrice di 70 pubblicazioni accademiche (disponibili su https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57062061300) 

Dal 2005 ad oggi, ho ricoperto diversi ruoli didattici e formativi presso l'Università degli Studi di Napoli Federico II, 
principalmente nei Corsi di Laurea in Infermieristica, Tecniche della Prevenzione nell'Ambiente e nei Luoghi di Lavoro, e 
Scienze delle Professioni Sanitarie della Prevenzione. In particolare, sono docente per gli insegnamenti di "Scienze 
Infermieristiche Generali, Cliniche e Pediatriche" (Infermieristica Territoriale) e "Metodologia della Ricerca Infermieristica" 
(dal 2021), nonché per "Scienze Cliniche di Primo Soccorso" e "Scienze Infermieristiche Applicate alla Costruzione di 
Curricula e Piani di Formazione" (A.A. 2022/2023). Ho insegnato anche in corsi di Laurea Magistrale in "Scienze 
Infermieristiche ed Ostetriche" e in "Tecniche della Prevenzione" (dal 2007 al 2019), ricoprendo anche incarichi di 
tutoraggio per stage formativi in "Metodologia della Ricerca" e come relatore di tesi. Inoltre, ho svolto attività di formatore 
aziendale in corsi ECM per la prevenzione delle infezioni e la best practice nelle attività infermieristiche. 
Dal 2024 ad oggi, Docenza presso ASL Basilicata, per il corso “Lo sviluppo delle competenze tecniche e trasversali per 
gestire la complessità nelle Amministrazioni Sanitarie”. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 e GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

Dal 2024, in possesso di Abilitazione Scientifica Nazionale I Fascia 

Napoli, 07/04/2026 
 FIRMA 


